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Enzym-Komplex 

Stoffwechsel 

Kundeninformation: 

Enzym-Komplex ist ein natürliches 

Nahrungsergänzungsmittel, das einen positiven 

Einfluss auf die Verdauung und das 

Immunsystem haben kann. Enzym-Komplex 

Tabletten sind magensaftresistent und können 

auch während der Durchführung einer 

Enzymtherapie eingesetzt werden. Enzym-

Komplex enthält ebenfalls Lactase, welche die 

Milchverdauung verbessern kann. 

Fachinformation: 

Durch die Verwendung von Geschmacks- und 

Farbstoffen, die Art der Nahrungszubereitung, Raffination, Benutzung der Mikrowelle, 

Pasteurisation etc. zerstören wir die Enzyme in der Nahrung. Dadurch kann auch ein Defizit an 

Vitaminen und Mineralstoffen, eine Störung des Säure-Base-Gleichgewichtes (z. B. ein 

übermäßiger Konsum von Fleisch, Zucker, Salz, etc) entstehen. 

Dies kann zu einer Übersäuerung des Verdauungstraktes führen und eine Inaktivierung oder 

Hemmung der Enzyme zur Folge haben. Enzym-Komplex kann einen positiven Einfluss auf den 

Organismus haben. Auch bei Sportverletzungen, Venenentzündungen, und Gefäßverkalkungen 

kann Enzym-Komplex hilfreich sein. 

Durch die Ernährung kann eine schlechte oder gestörte Darmflora entstehen. Hierfür empfehlen 

wir Lacto-Flor. 

Verzehrempfehlung: 

2 - 4 Tabletten pro Tag während der Mahlzeit. 

Hinweis: 

Bei diesem Produkt handelt es sich um ein Nahrungsergänzungsmittel! 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung verwendet werden. 

Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren! Die angegebene tägliche Verzehrmenge darf 

nicht überschritten werden.  

Lagerungshinweis: 

Bitte kühl und trocken lagern! 
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Inhaltsstoffe: 
Aktive Bestandteile: RDA 

Pancreatin 
Papain 
Rutin 
ß-Galactosidase 
Bromelain 
Trypsin 
Amylase 
 

100 mg 
60 mg 
50 mg 
50 mg 
45 mg 
24 mg 
10 mg 

 

 

Hilfsstoffe: 

Mikrokristalline Cellulose, Baumwollsamenöl (Beschichtung), Siliciumdioxid, Magnesiumstearat 

Typanalyse: Typanalyse pro 4 Stück Typanalyse pro 100 g 

Kcal 
KJ 
Kohlehydrate 
Protein 
Fett 

11,19 
46,83 
0,00 g 
1,35 g 
0,36 g 

373,00 
1561,00 
0,00 g 
44,90 g 
12,20 g 

Preise, Inhalt und Packungsgröße: 

Enzym-Komplex 90 Tabletten Dose 

ART-NR: 100167 

PZN: 0039918 

Gewicht pro Stück: 750 mg 

Gewicht pro Dose: 67,5 g 

Apotheken-Einkaufspreis: 24,43 € netto 

Apotheken-Verkaufspreis: 43,12 € brutto 

Letzte Aktualisierung: 17. Oktober 2011 
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