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Camu Camu 500 mg Junek Kapseln 
 
Camu Camu (Myrciaria dubia) ist ein niedriger Strauch, der im 
Regenwald des Amazonasgebietes in Südamerika beheimatet ist. 
Genutzt werden die runden, rötlichen Früchte mit ihrem gelben 
Fruchtfleisch. Traditionell wird daraus ein Saft zubereitet. Die 
Früchte haben einen großen Gehalt an Vitamin C, der ca. 30 – 40 x 
höher ist als jener von Orangen und zwischen 2.000 bis 3.000 mg 
Vitamin C/pro 100g Frucht beträgt. Camu Camu ist die Vitamin C-
reichste Pflanze die bekannt ist. Camu Camu wirkt unterstützend auf 
das Immunsystem, insbesondere bei viralen Infekten.  
 
Camu Camu 500 mg Junek Kapseln enthalten 500 mg 
Camu Camu-Fruchtextrakt in einer Hartgelatinekapsel. Vitamin C 
liegt in Camu Camu als natürliches Vitamin C vor und kann daher besser und leichter 
resorbiert werden. 
 
Daneben enthält Camu Camu folgende Inhaltsstoffe: 

• Mineralstoffe: Calcium, Eisen, Phosphor, Kalium 
• Aminosäuren: Leucin, Serin, Valin 
• Vitamine: Riboflavin (B2), Thiamin (B1), Beta-Carotin 
• Bioflavonoide: α-Pinen, d-Limonen 
• Terpene 

 
Camu Camu wirkt besonders gut, wenn es auf nüchternen Magen eingenommen wird. 
Traditionell wird Camu Camu von den Eingeborenen auch auf Grund der adstringiernden, 
antioxidativen und entzündungshemmenden Wirkung eingenommen. Weiters wird es zur 
Stärkung des Nervensystems und zur Entgiftung des Körpers bei Belastungen durch 
Nikotin und Arzneistoffe angewendet. 
 
Rohstoffbeschreibung: 
Camu Camu ist ein hochwertiger Fruchtextrakt aus den frischen Früchten der Pflanze 
Myrciaria dubia. Er enthält 25% natürliches Vitamin C. Das feine rosafarbige Pulver hat 
einen charakteristischen sauren Geschmack und ist in Wasser unlöslich. Das Produkt 
enthält keine Zusatzstoffe wie Konservierungsmittel oder Geschmacksstoffe. Die in den 
Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte Pharmagelatine. 
 
Verzehrempfehlung:  
Kapseln: 1 – 3 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einnehmen 
Pulver: 3 x ½ Teelöffel mit Flüssigkeit einnehmen 
 
Hinweise: 
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei. 
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4029041 Camu Camu 500 mg Junek Kapseln 60 St 
4029058 Camu Camu 500 mg Junek Kapseln 120 St 
4029064 Camu Camu 500 mg Junek Kapseln 180 St 
4029070 Camu Camu 500 mg Junek Kapseln 360 St 
4029087 Camu Camu 500 mg Junek Kapseln 750 St 
4029093 Camu Camu 500 mg Junek Kapseln 1750 St 
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