
Produktinformationen für den GH und Apotheken 

C I STU S  INC AN US - ssp. tauricus 

Cistus Incanus Tee zur täglichen Nahrungsergänzung mit  

Cistrosen Kraut. 

KU RZ BE S CH RE I BU NG   

Die Verwendung von Cistus läßt sich bis ins 4. Jahrhundert vor Christus 

zurückverfolgen. Damals wurde das mechanisch gewonnene Harz der 

Pflanze nach Ägypten und in den Sudan exportiert. Seit dieser Zeit 

findet Cistus auch als Genuß-Tee Verwendung. Dann gerät Cistus 

Incanus fast in Vergessenheit und macht erst 1999 wieder europaweit 

Schlagzeilen. Ein hochkarätiges Gremium kürte Cistus Incanus zu 

Europas Pflanze des Jahres 1999. 

Cistus Incanus ist einer der reichhaltigsten Polyphenol-Lieferanten, den 

wir in Europa haben. Die immense Vielfalt an phenolischen 

Verbindungen macht die Zistrose auch für den menschlichen 

Organismus so wertvoll. Phenolische Verbindungen, die früher als 

Vitamin P bezeichnet wurden, besitzen zudem Vitamincharakter und 

unterstützen generell die körpereigene Abwehr. Polyphenole haben 

allgemein einen breiten Nutzen für unser Wohlbefinden. Am Besten 

erforscht sind die Sekundären Pflanzstoffe. Sie neutralisieren freie 

Radikale und unterstützen damit die körpereigenen Abwehrkräfte. 
 

Bitte beachten! 

Aus rechtlichen Bestimmungen darf diese Produktinformation nur an den autorisierten Groß- und 

Einzelhandel ausgehändigt werden. Bei Weitergabe an den Verbraucher übernehmen wir keine 

Haftung. 

 

  

TE E -K RA UT  

Verzehrempfehlung: 1 - 2 Teelöffel Tee mit 1 Tasse heißem Wasser 

überbrühen. Etwas 5 Minuten ziehen lassen. Dann umrühren, abseien 

bzw. Teefilter entfernen. Der Tee sollte mit Wasser zwischen 70°C und 

85°C aufgebrüht werden. Dies ist wichtig um die wertgebenden 

Inhaltsstoffe und den Geschmack zu erhalten (nach 1 Minute kühlt 

kochendes Wasser auf ca. 80°C ab). Um das Aroma natürlich etwas 

abzurunden, geben Sie statt Kristallzucker etwas Luo Han Guo Teepulver 

hinzu. 

Zutaten: luftgetrocknete Blätter der Cistus incanus. 

Allergien & Unverträglichkeiten: keine 

 

HANNES' Pharma Nutricon  
GmbH & Co. KG 
 
Firmensitz: 
Engelhirsch 20 
87480 Weitnau 
 
Lager + Verwaltung: 
Engelhirsch 20 
87480 Weitnau 
Tel. +49 (0)8375 9211382 
Fax +49 (0)8375 9211386 
Internet: 
www.hannespharma.de 
Mail: 
hannespharma@gmx.de 

Bestellungen: 

order@hannespharma.de 

 
Produktpalette: 
100g Tee  
PZN 00470740 

 

250g Tee  
PZN 01839856 
 
Auch im Sortiment. 
Cistus Incanus Vegi-Kaps, 
mit 495mg 
Packungsgrößen 60,120 u. 180 
 
 
Hinweis: 
Nahrungsergänzungs - 
mittel sind kein Ersatz 
für eine ausgewogene 
Ernährung. 
Vor Kinderzugriff sicher 
aufbewahren. 
Die angegebene 
empfohlene höchst 
Verzehrmenge darf 
nicht überschritten 
werden. 
 
 
Bankverbindung: 
Raiffeisenbank Kempten 
Konto 2540568 
BLZ    73369902 
IBAN DE- 
91733699020002540568 
BIC GENODEF1KM1 
 
HRB-Nr.: 9803 
St.Nr.:     127 162 05604 
Ust.IdNr.: DE295274500 
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