Gebrauchsinformation

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient.
Bitte lesen Sie die folgende Gebrauchs-
information aufmerksam durch.

Sie enthalt wichtige Informationen dariiber, was Sie bei
der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollten.
Wenden Sie sich bei Fragen bitte an lhren Arzt,
Apotheker oder Heilpraktiker.

ds hypericum
concept

Homéopathisches Arzneimittel
Tabletten zum Einnehmen

Zusammensetzung 1Tabl. (280 mg) enthalt:

Arzneilich wirksame Bestandteile: Agnus castus D3 30
mg; Anacardium D5 20 mg; Anhalonium lewinii D6 20
mg; Aurum metallicum D6 20 mg; Cypripedium pub-
escens D4 20 mg; Hypericum D2 60 mg; Ignatia D6 30
mg; Lupulus D4 20 mg; Passifloraincarnata D4 30 mg.

Gemeinsam potenziert liber die letzte Stufe gemaR HAB.
Hilfsstoffe: Lactose; Maisstarke; Magnesiumstearat.

Pharmazeutischer Unternehmer:
DS-Pharmagit GmbH

Homburger Str. 1-51588 Homburg/Brol
info@ds-pharmagit.de // www.ds-pharmagit.de

Hersteller:

Sophien-Arzneimittel GmbH - 56070 Koblenz
info@sophien-arzneimittel.de
Anwendungsgebiete:

Homoopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe
einer therapeutischen Indikation.

Was sollten Sie bei einer Selbstbehandlung mit
diesem Prdparat beachten?

Bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden
Beschwerden sollten Sie einen Arzt aufsuchen, da es
sich um Erkrankungen handeln kann, die einer &rzt-
lichen Abklarung bedirfen.

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie ds hypericum concept nicht
anwenden?

ds hypericum concept enthélt Laktose. Bei Laktosein-
toleranz darf das Préparat nicht angewendet werden.

Wanndiirfen Sie ds hypericum concepterst nach
Riicksprache mit lhrem Arzt anwenden?
Wegen des Laktosegehaltes sollte ds hypericum
concept bei Laktoseintoleranz nur nach Riicksprache
mitlhrem Arztangewendet werden.

Was miissen Sie in der Schwangerschaft und
Stillzeitbeachten?

Spezielle Risikensind nicht bekannt.

Was ist bei Kindern zu beachten?

Aus grundsatzlichen Erwdgungen sollte die Anwen-
dung bei Kindern unter 12 Jahren immer mit beson-
dererSorgfalterfolgen.

Vorsichtsmafinahmen fiir die Anwendung und
Warnhinweise

Bei bestimmungsgemdler Anwendung von ds hyperi-
cum concept sind keine besonderen Vorsichtsmaf3-
nahmen erforderlich. Hinweis: Enthalt Laktose!

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die
Wirkung von ds hypericum concept? Welche
Genussmittel, Speisen und Getranke sollten Sie
meiden?

Eine Beeinflussung der Wirkung von ds hypericum
concept durch andere Medikamente ist bisher nicht
bekannt.

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung homdopathi-
scher Arzneimittel kann grundsatzlich durch schadi-
gende Faktoren in der Erndhrung und Lebensweise,
sowie durch Reizstoffe und Genussmittel ungiinstig
beeinflusst werden. Falls Sie aufer ds hypericum
concept sonstige Medikamente einnehmen, fragen Sie
bitte Ihren Arzt oder Heilpraktiker.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwen-

dung

Die folgenden Angaben gelten, sofern lhnen lhr Arzt
oder Heilpraktiker ds hypericum concept nicht anders
verordnet hat.

Wieviel sollten Sie von ds hypericum concept
einnehmen und wie oft sollten Sie das Praparat
anwenden?

Bei akuten Beschwerden 5 mal taglich 2 Tabletten; bei
chronischen Beschwerden 3 maltaglich1Tablette.

Wie sollten Sie ds hypericum concept anwen-
den?

Tabletten im Munde zergehen lassen. Alternativ: mit
etwas Wasser auflerhalb der Mahlzeiten unzerkaut
einnehmen.

Wie lange sollten Sie ds hypericum concept
anwenden?
Je nach Krankheitsbild einige Tage oder Wochen.
Auch homoopathische Arzneimittel sollten ohne
medizinischen Rat nicht iiber ldngere Zeit eingenom-
menwerden.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der An-
wendung von ds hypericum concept auftreten?
Bisher sind keine Nebenwirkungen bekannt.
Hinweis: Bei der Einnahme homgopathischer Arznei-
mittel kdnnen sich die vorhandenen Beschwerden
voriibergehendverstarken (Erstverschlimmerung).

In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und
Ilhren Arzt oder Heilpraktiker befragen.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind, infor-
mieren Sie bitte lhren Arzt, Heilpraktiker oder
Apotheker.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des
Arzneimittels

Das Verfalldatum ist auf dem Behaltnis angegeben.
Bitte verwenden Sie das Arzneimittel nicht mehr nach
diesem Datum.

Arzneimittel bitte fiir Kinder unzuganglich auf-
bewahren!

Darreichungsform und PackungsgroRe
Originalpackung mit 100 Tabletten
Musterpackung mit 20 Tabletten
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ds hypericum concept - Kurzrepertorium fiir Therapeuten - Sicherheitshinweise
Hom. Mittelgruppe: Psychotherapeutika, Antidepressiva, Umstimmungsmittel

ds hypericum concept integriert einige der wichtigsten
homéopathischen Wirkstoffe, die in der ganzheit-
lichen Therapie wegen ihrer Beziehung zu den
Bereichen Nerven, Psyche, geistige und korperliche
Leistungsfahigkeit und Leistungsbereitschaft bevor-
zugteingesetzt werden.

Es werden niedrige Potenzstufen unterhalb D12 ein-
gesetzt, die nach homdéopathischem Verstdndnis als
“koérpernah” gelten.

ds hypericum concept soll bei zielgerechtem, auf das
Beschwerdebild des Patienten abgestimmtem Einsatz
symptomatische und lindernde Effekte erzielen und
strebt darliber hinaus auch causale, in der individuellen
Charakteristik und Anamnese des Patienten begriin-
deteTherapieresultatean.

Die nachfolgend aufgefiihrten Wirkstoffe sind von
tradierten Phytodrogen und Mineralien abgeleitet, die
auch auflerhalb der Homdopathie angewendet
werden. Durch die jeweilige Potenzierung der Einzel-
mittel verdndern sich Intensitdat und Wirkungsart
gegeniiber der Urtinktur. In der Kombination sind
liberdies Synergisten und Antagonisten vertreten. Dies
sollte bei der Zuordnung und Bewertung der Mittel
angemessen berticksichtigt werden.

Die Auflistung der Einzelmittel mit ihren wichtigsten
Symptomen und Zeichen soll dem Behandler einen
ersten Anhaltspunkt dariiber geben, aufgrund welcher
Kriterien das jeweilige Mittel in diese Kombination
aufgenommen wurde. Ein Ersatz fiir eigene Studien,
z.B. anhand der einschlagigen Literatur, kann und soll
diese Ubersichtnicht sein.

Agnus castus

Pflanze: Keuschlamm, M6nchspfeffer

Verwendet werden getrocknete, reife Friichte
Symptome: Schwadchegefiihl, depressive Stimmung-
en, Tagesschlafrigkeit, mangelnde Libido, Neigung zu
Schleimhautaffekten.

Anacardium

Pflanze: Malakkanuss, ostindische "Elefantenlaus"
Verwendet werden reife, getrocknete Friichte
Symptome: Ulcusbeschwerden im Duodenaltrakt,
"Hungerschmerz", unter Stress auftretende Haut-
reizungen und Hauteffloreszenzen, Neigung zu ner-
vésen Darmreaktionen (Obstipation, Diarrhoe),
Niedergeschlagenheit und Erschépfung, Appetit-
losigkeit.

Anhalonium

Pflanze: Lophophora williamsi (mexik. Kakteen-
pflanze). Lieferant fiir Mescalin und Anhalonin.
Psychotoxisches Rauschmittel

Symptome: Uberforderungssymptome, Desorientie-
rung, Ubersteigerte Sinneswahrnehmung, Verwirr-
ungszustdnde, Halluzinationsneigung, periphere
Durchblutungsstérungen, Bradycardie, Pardsthesien,
Hyperdsthesie.

Aurum metallicum

Ursprung: Metallisches Goldpulver

Symptome: Konstitutionelle Neigung zu Angst-, Melan-
cholie-, und Depressionssymptomen. Uberdrussemp-
findungen, ndchtliche Verschlimmerung der Symp-
tome. Neigung zu Herz- und Durchblutungsbeschwer-
den, Augenkopfschmerz.

Cypripedium pubescens

Pflanze: Amerikan. Frauenschuh (Orchidee)
Verwendet wird der frische Wurzelstock

Symptome: Nervése Schlaflosigkeit, Ubererregbar-
keit, motorische Unruhe und Rastlosigkeit, impulsive
ungeziigelte Lebhaftigkeit, nach euphorischen Phasen
folgende Miidigkeit, Erschlaffung, Gleichgdltigkeit.

Hypericum

Pflanze: Johanniskraut

Verwendet wird die frische, bliihende Pflanze
Symptome: Dermatosen, Verstimmungen, Nieder-
geschlagenheit, Prifungs- und Belastungsangst,
Antriebsmangel, Depressionsneigung, Mutlosigkeit,
Uberempfindlichkeit gegeniiber traumatischen Affek-
ten, Hyperéasthesie.

Ignatia

Pflanze: Ignatiusbohne

Verwendet werden getrocknete, reife Samen, (Liefer-
ant fur Strychnin)

Symptome: Vegetative Dystonie, Depressionen, Me-
lancholie, Migraneattacken, spastische Diathese,
Atemnot, Herzstiche, Magen-Darm-Spasmen, Ulcus
ventriculietduodeni.

Lupulus

Pflanze: Hopfen

Verwendet werden die frischen Fruchtzapfen
Symptome: Schiaflosigkeit, leicht erregbarer Habitus,
Reizblase, blaschenbildende Hautaffekte, nervose
Erschépfung, Ubermiidungssymptome mit Tages-
schlafrigkeit.

Passiflora incarnata

Pflanze: Passionsblume

Verwendet wird frisches Kraut

Symptome: Schlaflosigkeit, Nervositdt, innere Unruhe
und Anspannung, mangelndes Entspannungsvermoé-
gen, Verkrampfungsneigung

Den Beratungsdienst fiir Therapeuten erreichen Sie
wochentags ab 9.30 Uhr unter:

Tel. 02293-90898-0 // Fax 02293-90898-13

eMail info@ds-pharmagit.de 4 \(;%7\: w.
www.ds-pharmagit.de % R
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