Gebrauchsinformation

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient.
Bitte lesen Sie die folgende Gebrauchs-
information aufmerksam durch.

Sie enthalt wichtige Informationen dariiber, was Sie
bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten
sollten. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an lhren
Arzt, Apotheker oder Heilpraktiker.

ds urtica
concept renal

Homéopathisches Arzneimittel
Tabletten zum Einnehmen

Zusammensetzung

1 Tabl. (280 mg) enthalt:
Arzneilich wirksame Bestandteile: Berberis D4 20 mg;
Chimaphila umbellata D2 20 mg; Hydrangea arbores-
cens D2 30mg; Pareira brava D2 20 mg; Populus tre-
muloides D2 20 mg; Sabal serrulatum D2 30 mg; Sarsa-
parilla D4 20 mg; Senecio aureus D2 20 mg; Solidago
D2 30 mg; Urtica D4 40 mg - Gemeinsam potenziert
Uiber die letzte Stufe gemaR HAB.

Hilfsstoffe: Lactose; Maisstarke; Magnesiumstearat.

Pharmazeutischer Unternehmer:
DS-Pharmagit GmbH

Homburger Str. 1-51588 Homburg/Brél
info@ds-pharmagit.de /| www.ds-pharmagit.de

Hersteller:

Sophien-Arzneimittel GmbH - 56070 Koblenz
info@sophien-arzneimittel.de
Anwendungsgebiete:

Homd&opathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe
einer therapeutischen Indikation.

Was sollten Sie bei einer Selbstbehandlung mit
diesem Prdparat beachten?

Bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden
Beschwerden sollten Sie einen Arzt aufsuchen, da es
sich um Erkrankungen handeln kann, die einer arzt-
lichen Abklarung bediirfen.

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie ds urtica concept renal nicht
anwenden?

Wichtiger Hinweis: ds urtica concept renal enthilt
Laktose. Bei Laktoseintoleranz darf das Praparat nicht
angewendet werden.

Wann diirfen Sie ds urtica concept renal erst
nach Riicksprache mit lhrem Arzt anwenden?
Wegen des Laktosegehaltes sollte ds urtica concept
renal bei Laktoseintoleranz nur nach Riicksprache mit
lhrem Arzt angewendet werden.

Was miissen Sie in der Schwangerschaft und
Stillzeit beachten? Spezielle Risiken nicht bekannt.

Was ist bei Kindern zu beachten?

Aus grundsatzlichen Erwdgungen sollte die Anwen-
dung bei Kindern unter 12 Jahren immer mit beson-
derer Sorgfalt erfolgen.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und
Warnhinweise

Bei bestimmungsgemaler Anwendung von ds urtica
concept renal sind keine besonderen Vorsichtsmal3-
nahmen erforderlich. Hinweis: Enthélt Laktose!

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die
Wirkung von ds urtica concept renal? Welche
Genussmittel, Speisen und Getrdnke sollten Sie
meiden?

Eine Beeinflussung der Wirkung von ds urtica concept
renal durch andere Medikamente ist bisher nicht
bekannt.

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung homéopathi-
scher Arzneimittel kann grundsatzlich durch schadi-
gende Faktoren in der Erndhrung und Lebensweise,
sowie durch Reizstoffe und Genussmittel ungiinstig
beeinflusst werden. Falls Sie auRer ds urtica concept
renal sonstige Medikamente einnehmen, fragen Sie
bitte Ihren Arzt oder Heilpraktiker.
Dosierungsanleitung, Art und Dauer der

Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, sofern Ihnen lhr Arzt
oder Heilpraktiker ds urtica concept renal nicht
anders verordnet hat.

Wieviel sollten Sie von ds urtica concept renal
einnehmen und wie oft sollten Sie das Prdparat
anwenden?

Bei akuten Beschwerden 5 mal taglich 2 Tabletten; bei
chronischen Beschwerden 3 mal taglich 1 Tablette.

Wie sollten Sie ds urtica concept renal
anwenden?

Tabletten im Munde zergehen lassen. Alternativ: mit
etwas Wasser auBerhalb der Mahlzeiten unzerkaut
einnehmen.

Wie lange sollten Sie ds urtica concept renal
anwenden?

Je nach Krankheitsbild einige Tage oder Wochen.
Auch homdopathische Arzneimittel sollten ohne
medizinischen Rat nicht {iber langere Zeit eingenom-
men werden.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der An-
wendung von ds urtica concept renal
auftreten?

Bisher sind keine Nebenwirkungen bekannt.
Hinweis: Bei der Einnahme homé&opathischer Arznei-
mittel kénnen sich die vorhandenen Beschwerden
voriibergehend verstdrken (Erstverschlimmerung).
In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen
und lhren Arzt oder Heilpraktiker befragen.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation aufgefihrt sind,
informieren Sie bitte Ihren Arzt, Heilpraktiker oder
Apotheker.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des
Arzneimittels

Das Verfalldatum ist auf dem Behdltnis angegeben.
Bitte verwenden Sie das Arzneimittel nicht mehr nach
diesem Datum.

Arzneimittel bitte fiir Kinder unzugénglich
aufbewahren!

Darreichungsform und PackungsgroRle
Originalpackung mit 100 Tabletten
Musterpackung mit 20 Tabletten

PZN 00588654 - Apothekenpflichtig.
Stand der Information: 12.2015

BpUrtiRen 1601-2



ds urtica concept renal

KURZREPERTORIUM [ Sicherheitshinweise
fiir Therapeuten

Homoopathische Mittelgruppe: Nephro-
logica, Ausleitungsmittel, Antitoxica

ds urtica concept renal integriert einige der wichtig-
sten homdopathischen Wirkstoffe, die in der ganz-
heitlichen Therapie wegen ihrer Beziehung zu den
nieren-abhdngigen Funktionen Ausleitung, Ausschei-
dung, Engiftung und Umstimmung bevorzugt einge-
setzt werden. Es werden hierbei niedrige Potenz-
stufen unterhalb D12 eingesetzt, die nach homéo-
pathischem Verstdndnis als "kérpernah" gelten.

ds urtica concept renal soll bei zielgerechtem, auf das
Beschwerdebild des Patienten abgestimmtem Einsatz
symptomatische und lindernde Effekte erzielen und
strebt dariiber hinaus auch causale, in der individu-
ellen Charakteristik und Anamnese des Patienten
begriindete Therapieresultate an.

Die nachfolgend aufgefiihrten Wirkstoffe sind von
tradierten Phytodrogen und Mineralien abgeleitet,
die auch auBerhalb der Hom&opathie angewendet
werden. Die jeweilige Potenzierung der Einzelmittel
verandert Intensitdt und Wirkungsart gegeniber der
Urtinktur.

Die Symptombeschreibungen der Mittel sind poin-
tierte Zitate aus der einschlagigen Homoopathie-
Literatur (Stauffer, Kent, Mezger, Quilisch et.al.,
Kommission D BfArM) und sollen lediglich eine zeit-
sparende Uberpriifung der ZweckméaRigkeit ermdg-
lichen sowie eine Hilfestellung bei der eigenen
Repertorisation sein.

BERBERIS

Pflanze: Berberitze, Sauerdorn (Berberis vulgaris)
Verwendet wird getrocknete Wurzelrinde
Symptome: Zeichen fiir Harnsaure Diathese mit
Leber-Gallenbeteiligung (Riickenschmerzen in der
Nierenregion, bis in die Leiste ziehend, triiber Harn
mit Sedimenten, NierengrieR3, Steinabgang,
Schmerzen im rechten Oberbauch, Kolikneigung).

CHIMAPHILA umbellata

Pflanze: Wintergriin (Chimaphila umbellata)
Verwendet wird die frische, blithende ganze Pflanze
Symptome: Lymphdriisenschwellung in der Leisten-
region, Anfélligkeit gegen Harnwegsinfekte, stech-
ende oder driickende Schmerzen in der Blasenregion,
Beschwerden beim Wasserlassen, Harnverhaltung,
triber stark riechender konzentrierter Urin.
Schwacheorgane: Prostata (Mann), Brustdriisen
(Frau).

HYDRANGEA arborescens

Pflanze: Baumartige Hortensie

Verwendet wird die frische Wurzel

Symptome: Schmerzen in der Blasenregion, Druck-
schmerz in der Dammregion, Schmerzen beim
Wasserlassen, Harnsedimente, Nierensteine mit
Schmerzen und Kolikneigung.

PAREIRA brava

Pflanze: GrieRwurz (Chondodendron tomentosum)
Verwendet wird die getrocknete Wurzel

Symptome: Starker, persistierender Harndrang,
Schmerzen in der Urethra, ziehende Schmerzen in der
Leistengegend, Schmerzen in der Blasengegend,
Neigung zur Blaseninfektion, dunkler Urin mit GrieR3-
beimengungen. Schwécheorgane: Prostata (Mann),
Blase, Urethra (Frau)

POPULUS tremuloides

Pflanze: Amerikanische Espe

Verwendet werden "ana partes" Bladtter und die Rinde
junger Triebe

Symptome: Blasenbeschwerden mit stechenden und
driickenden Schmerzen, Beschwerden beim Wasser-
lassen, Harnréhrenreizung und -entziindung.

SABAL serrulatum

Herkunft: Zwergpalme (Serenoa repens)

Verwendet werden frische, ausgereifte Friichte
Symptome: Entziindungszeichen und Reizungen im
Bereich der ableitenden Harnwege und der Blase, mit
diffusen Schmerzen, Stérungen des Harnflusses,
Schmerzen beim Wasserlassen. Geschlechtsspezi-
fische Dysfunktionen und Anfélligkeiten: Prostata
(Mann), Ovarien, Blase (Frau). Sabal wird sprichwért-
lich als "homd&opathischer Katheter" bezeichnet.

SARSAPARILLA

Pflanze: Sarsaparille (Smilax utilis)

Verwendet wird die getrocknete Wurzel

Symptome: juckende und pustulése Hautaffekte und
Ekzeme, Riickenschmerzen (Nierengegend) bis hin zu
kolikartigen Schmerzen, Steinkrisen, Harndrang,
Blasenschmerzen, triiber Harn, Hamaturie.

SENECIO aureus

Pflanze: Goldkreuzkraut (Senecio aureus)

Verwendet wird die frische, bliihende Pflanze
Symptome: Beschwerden, Reizungen, Organ- und
Funktionsschwdchen im Bereich Uterus, Ovarien,
Blase (Frau), Prostata, Blase (Mann). Konstitutionelle
Beschwerden (Kopfschmerzneigung, diffuse Glieder-,
Riicken- und Kreuzschmerzen, Regelbeschwerden).
Allg. Stauungssymptome, die durch Anregung der
Abflussfunktionen gebessert werden.

SOLIDAGO

Pflanze: Goldrute (Solidago virgaurea)

Verwendet werden frische Bliitenstande
Symptome: Hautaffekte mit Nieren- und Blasen-
schmerzen, Schwellungen und Schmerzen im Grof3-
zehengrundgelenk, Schmerzen beim Wasserlassen,
Harnverhaltung, Nierengrief§ und Harnsedimente.

DS-Pharmagit
GmbH O
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Den Beratungsdienst

fiir Therapeuten erreichen Sie
wochentags ab 9.30 Uhr unter:
Tel. 02293-90898-0 Fax -90898-13
eMail info@ds-pharmagit.de
www.ds-pharmagit.de
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