
Inhalt: 100 g 250 Tabletten á 400 mg 
Mindestens haltbar bis Ende /Lot.-Nr.: 
siehe Boden

Vertrieb: www.lifelight.com
Life Light Handels GmbH · A-5026 Salzburg
Info-Hotline: +43 662 628 628 · Email: info@lifelight.com 
Fachhandelsvertrieb: www.vollkraft.com

Lichtgeschützt und trocken aufbewahren. 
Nach Gebrauch fest verschließen.

Life Light Spirulina Mineralkomplex Microalgen
sind eine Spezialität mit organisch gebundenem Chrom, Selen und Zink zur 
Nahrungser-gänzung bei erhöhtem Bedarf an diesen wichtigen Mineralstoffen. Die 
blaugrüne Microalge Spirulina platensis von Life Light gedeiht unter speziellem Zusatz von 
Chrom, Selen und Zink in ostasiatischen Algenfarmen und enthält durch Photosynthese 
viele wertvolle Nährstoffe, wie Aminosäuren (darunter alle 8 essenziellen), Vitamine, 
Mineralstoffe, Spurenelemente, ungesättigte Fettsäuren und einen hohen Gehalt an 
Chlorophyll. Chrom, Selen und Zink erfüllen als häufig unterversorgte Mineralstoffe 
wichtige Funktionen im Organismus. Besonders geeignet als Ergänzung bei vegetarischer 
Ernährungsweise.  Ohne Verwendung von Hefe hergestellt.

Verzehrsempfehlung: 
3 Tabletten täglich vor oder zwischen den Mahlzeiten lutschen oder mit Flüssigkeit 
schlucken. Danach und während des Tages viel Wasser trinken!

Gesetzliche Hinweise: Dient nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise sind wichtig. Empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten.
Außerhalb der Reichweite von Kleinkindern aufbewahren.

Hergestellt in Deutschland.

Nährwertangaben je Portion  % RDA* 
 á 3 Tabletten 
Brennwert 4 kcal (18 kJ)
Eiweiss 0,7 g 
Kohlenhydrate 0,13 g 
Fett 0,07 g  
Chlorophyll 14 mg **
Vitamin B12  0,96 µg 38
Chrom 42 µg 105
Selen 46 µg 84
Zink 1,5mg 15

* = RDA: prozentualer Anteil des empfohlenen Tagesbedarfs 
nach EU-Richtlinie 2008/100/EG.
** = Noch keine Empfehlung der EU vorhanden
Alle Angaben unterliegen den bei Naturprodukten üblichen 
Schwankungen  

Zutaten: Spirulina platensis Microalgen mit natürlich 
gebundenem Chrom, Selen und Zink.
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