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Zimt 300 mg Bios Kapseln

Produktbeschreibung:

Der chinesische Zimt (Cinnamomum cassia) gehort zur Familie der Lorbeergewéachse (Lauraceae) und wird
vorwiegend in Ost- und Siidostasien sowie in Indien angebaut. Der immergriine Zimtbaum, der die
Zimtrinde liefert, wird bis zu 12 Metern hoch, auf den Plantagen aber kurz gehalten, um die Qualitat zu
steigern. Die jungen Rinden liefern einen héheren Gehalt an Flavonoiden. Zur Gewinnung des chinesischen
Zimtes wird die gesamte Rinde verwendet. Die Zimtrinde enthélt unter anderem &therisches Ol (0,5 - 2,5
%) mit 42 - 68 % Zimtaldehyd und 4 - 10 % Eugenol, Salicylaldehyd, Zimtsdure, Polyphenole
(Flavonoide), Schleim (8 - 11,5 %) sowie Starke und Zucker.

Zimt 300 mg Bios Kapseln enthalten 300 mg Zimtrindenextrakt in einer Hartgelatinekapsel.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 1 x 1 Kapsel taglich mit Fliissigkeit einnehmen.

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei. Ungeeignet flir Personen mit Zimtallergie, Schwangere und Stillende.
Vorsicht bei Magen- und Darmgeschwiiren.

Zutaten:
Zimtrinfen Extrakt (56 %); Fillstoff: Mannit (Kann bei (bermaBigem Verzehr abfiihrend wirken);
Kapselhille: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhiille: Titandioxid

Rohstoffbeschreibung:

Unser Rohstoff wird in Siidchina in der Provinz Guangxi angebaut. Der verwendete Zimtrindenextrakt hat
ein Drogen-Extrakt-Verhaltnis von 10:1 mit einem Flavonoidgehalt > 5 %. Das Extraktionsmittel ist
Wasser, damit die dtherischen Ole nicht mit herausgelést werden, um allergische Reaktionen hinten
anzuhalten. Der Cumaringehalt ist unbedenklich. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist
BSE/TSE-gepriifte Pharmagelatine.
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