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Viabiona Vitamin E gammacomplex -  
Nahrungsergänzungsmittel mit Tocopherolen und 
Tocotrienolen
Vitamin E aus natürlichen Vitamin E-Verbindungen wie 
Tocopherolen und Tocotrienolen. Den größten Anteil dieses 
optimalen, natürlichen Vitamin E-Mixes bilden Gamma- und 
Alpha-Tocopherol. Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor 
oxidativem Stress zu schützen.

L.-Nr./Mindestens haltbar bis Ende: siehe Packungsboden

180 Kapseln (Pulver) = 135 g

Durchschnittliche Zusammensetzung	 pro Kapsel	%NRV*
Tocotrienole	 10 mg
D-alpha Tocopherylsuccinat	 64 mg
Gemischte Tocopherole	 150 mg
   davon 	D-alpha Tocopherol	 21 mg
			  D-beta Tocopherol	 3 mg
			  D-gamma Tocopherol	 90 mg
			  D-delta Tocopherol	 36 mg
Gesamter Vitamin E Gehalt	 72 mg	 600%
*	% der Referenzwerte für die tägliche Zufuhr gemäß EG 1169/2011; 
	 NRV = Nutrient Reference Values

Verzehrempfehlung: Erwachsene verzehren täglich 
1 Kapsel mit reichlich Flüssigkeit, am besten zu einer 
Mahlzeit.

Zutaten: Natürliche gemischte Tocopherole (20%), Ge-
latine (Kapselhülle), D-alpha-Tocopherylsuccinat (9%), 
Tocotrienole (1,3%), Trennmittel Siliciumdioxid.

Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern aufbewahren. Schwangere und 
Stillende, Personen, die regelmäßig Medikamente 
einnehmen, sowie Personen mit behandlungsbedürf-
tigen Krankheiten sollten vor dem Verzehr mit ihrem 
Arzt Rücksprache halten. Die angegebene empfohlene 
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten wer-
den. Dieses Produkt sollte nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. 
Der enthaltene Trockenbeutel ist nicht zum Verzehr 
geeignet.
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