BRASSICA

250 mg GPH Kapseln

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 2 x 2 Kapseln téglich mit Fliissigkeit einnehmen.

4 Kapseln enthalten 1000 mg Weifskohl Pulver.

V-0002
Produktbeschreibung:

Der Weilskohl zeichnet sich durch seinen hohen Anteil an Vitaminen und Mineralstoffen aus. Von allen
Krautarten hat Weilskohl den hochsten Vitamin C-Gehalt. Die Kombination von Vitamin C, Vitamin E und
Carotinoiden konnen gegen freie Radikale wirken.

Seinen typischen Geschmack verdankt der Weilskohl den Senfélen. Diese sekundaren Pflanzenstoffe gelten
als gesund, da sie zumindest im Laborversuch Bakterien den Garaus machen, das Immunsystem starken und
sogar Krebszellen das Leben schwer machen kénnen. Auch wird der Saft von Weilskohl in der Volksmedizin
bei Magengeschwiiren und bei Funktionsstorungen der Leber und Bauchspeicheldriise eingesetzt.

Das durch ein schonendes Verfahren gewonnene Weilskohlpulver beinhaltet noch alle wertvollen
Inhaltsstoffe, die sonst durch lange Kochzeiten der Kohlblatter unter Umsténden verloren gehen. Brassica
250 mg GPH Kapseln kdnnen also durch ihren hohen Vitamin-, Mineralstoff- und Ballaststoffgehalt und
dabei geringen Kaloriengehalt einen Beitrag zur gesunden Erndhrung leisten.

Der hohe Ballaststoffgehalt sorgt fiir ein langanhaltendes Sattigungsgefihl. Daher konnen die Brassica
250 mg GPH Kapseln im Zuge einer Diat die Erndhrung sinnvoll erganzen.

Rohstoffbeschreibung:

Das verwendete Weilskohlpulver stammt von erntefrischen Kohlkopfen, die durch ein spezielles Verfahren
getrocknet werden. Durch den hohen Wasserverlust werden die Inhaltsstoffe stark konzentriert. Die in den
Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-gepriifte Pharmagelatine.



Inhaltsstoffe:

WeiBkohl Pulver (43 %); Flillstoff: Mannit (Kann bei ibermé&Rigem Verzehr abfiihrend wirken!); Kapselhtille:
Gelatine; Farbstoff in der Kapselhiille: Titandioxid

Referenzen:
Gerhard G. Habermehl, Peter E. Hammann, Hans C. Krebs und W. Ternes: Naturstoffchemie: Eine
Einfiihrung. Springer Verlag Berlin, 3. vollst. Giberarb. u. erw. Auflage 2008, ISBN 978-3-540-73732-2, S. 666.

Brassica 250 mg GPH Kapseln sind in folgenden GroRen erhéltlich:

L
Gewichte
90 08124 03807 8 90 Kps. 51g
90 08124 03808 5 120 Kps. 68 g
90 08124 03809 2 180 Kps. 102 g
90 08124 03810 8 360 Kps. 205¢
90 08124 038115 750 Kps. 427 g
90 08124 038122 1.750 Kps. 997g

Diese Information ist ausschlielich fir Fachpersonal bestimmt!


https://de.wikipedia.org/wiki/Spezial:ISBN-Suche/9783540737322



