
 

  Bonsal® VITAMIN & Q-10 TONICUM 
 

Für Vitalität 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene nehmen 1 x täglich 2 Teelöffel (= 10 ml).  
Kinder ab 12 Jahren 1 x täglich 1 Teelöffel (= 5 ml). 

Hinweise: 
Vorsicht bei Diabetikern! – zuckerhältig 
Alkoholgehalt: 14,7 % Vol. 
Coffeinhältig: 20 mg / 10 ml 
 

V-0003 

Produktbeschreibung: 
 
Coenzym Q-10 
Coenzym Q-10 ist eine vitaminähnliche Verbindung und kommt in fast allen Zellen des menschlichen 
Körpers vor. Diese Verbindung ist für das normale Wachstum und für den Erhalt der Körperfunktionen 
unentbehrlich. In der Zelle ist es für die Atmung und Energiegewinnung notwendig. Es hat die Funktion 
eines hochbeweglichen Elektronenüberträgers. Umwelt- und belastende Einflüsse stellen hohe 
Anforderungen an unseren Körper. Eine optimale Energieproduktion und eine gute Sauerstoffauswertung 
sind wichtig. Jede menschliche Zelle benötigt dieses wichtige Enzym, insbesondere bei älteren Menschen 
kann eine zusätzliche Zufuhr erforderlich sein. Coenzym Q-10 ist bekannt geworden als das „Herzwunder 
Q-10“. 
   
Bonsal® Vitamin & Q-10 Tonicum enthält neben den Vitaminen A, B1, B2, B6, C, D, E, Cholinchlorid, Inosit, 
Nicotinsäureamid und Pantothenol auch Coffein und Coenzym Q-10. Vitamine sind lebensnotwendig und 
daher für die Gesundheit unentbehrlich. Ihre Funktionen im Körper sind vielfältig: Sie dienen der 
Unterstützung der Augen, des Nervensystems, des Immunsystems, fördern die Durchblutung und 
Zellatmung, nehmen am Kohlenhydrat-, Fett- und Eiweißstoffwechsel teil und schützen den Körper als 
Antioxidantien vor äußeren schädlichen Einflüssen. Da Vitamine vom Körper nicht selbst produziert 
werden, jedoch aber täglich verbraucht werden, müssen sie laufend ersetzt werden. Eine regelmäßige 
Zufuhr kann ernährungsbedingte Mangelerscheinungen verhindern und so zur Gesunderhaltung und mehr 
Vitalität beitragen. Das Tonicum enthält weiters Coenzym Q-10. Dieses Coenzym ist wichtig für die 
Energieproduktion der Zellen und ist beteiligt an der Sauerstoffverwertung. Das Tonicum dient mit seiner 
Vitalstoffkombination der Versorgung mit Vitaminen, einer optimalen Energieproduktion und einer guten 
Sauerstoffverwertung. 
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Inhaltsstoffe: 
Weißer Wermutwein, Orangensirup [Zucker, Glucose-Fructose-Sirup, Orangensaft aus 
Orangensaftkonzentrat, Apfelkonzentrat, Wasser, Säuerungsmittel: Zitronensäure; Konservierungsmittel: 
Kaliumsorbat, Natriumbenzoat; Farbstoffe: Gelborange, Cochenillerot (können Aktivität und 
Aufmerksamkeit bei Kindern beeinträchtigen), natürliches Aroma]; Himbeersirup [Zucker, Wasser, Glucose-
Fructose-Sirup, Himbeersaft aus Himbeersaftkonzentrat, Apfelsaftkonzentrat, Säuerungsmittel: 
Zitronensäure, Holunderbeersaftkonzentrat, Konservierungsmittel: Kaliumsorbat; Aroma; Farbstoffe: 
Cochenillerot (kann Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern beeinträchtigen), Indigotin], alkoholischer 
Auszug aus Orangenschalen, Cholinchlorid (0,6 %), Myo-Inositol (0,2 %), Coffein (0,2 %), Vitamin C (0,2 %), 
Coenzym Q-10 (0,15 %), Verdickungsmittel: Xanthan; Nicotinsäure (< 0,1 %), Vitamin B2 (< 0,1 %), Vitamin 
B1 (< 0,1 %), Vitamin E (< 0,1 %), Pantothenol (< 0,1 %), Vitamin B6 (< 0,1 %), Vitamin A (< 0,1 %), Vitamin D 
(< 0,1 %) 
 
Rohstoffbeschreibung: 
Bonsal® Vitamin & Q-10 Tonicum enthält sorgfältig ausgewählte Rohstoffe. Dies stellt sicher, dass dieses 
Tonicum höchsten qualitativen Ansprüchen gerecht wird. Das von uns verarbeitete Coenyzm Q-10 ist ein 
naturidentes Produkt, das durch Fermentation gewonnen wird und kein tierisches Ausgangsmaterial 
enthält.  
 
 
Bonsal® Vitamin & Q-10 Tonicum ist in folgenden Größen erhältlich: 
 

EAN Inhalt Netto- 
Gewicht ℮ 

 30 ml 30 ml 
90 08124 00441 7 250 ml 250 ml 
90 08124 00442 4 500 ml 500 ml 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Diese Information ist ausschließlich für Fachpersonal bestimmt! 
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