
 

 

   
 

Rosmarin Ölbad Resana    
 

Wohltuende Wärme für Muskeln und Gelenke 
 
Das Rosmarin Ölbad kombiniert hochwertige pflanzliche Öle mit ätherischen Ölen 
aus Rosmarin, Eukalyptus und Niaouli zu einer intensiv aromatischen Badepflege mit 
aktivierendem Charakter. 
 
Rosmarinöl wird traditionell in wärmenden Badeanwendungen geschätzt – 
besonders nach körperlicher Belastung oder bei beanspruchten Muskeln und 
Gelenken. Das warme Bad unterstützt ein angenehm gelockertes Körpergefühl, 
fördert das Gefühl der Durchwärmung und trägt zu entspannenden 
Wohlfühlmomenten bei. Besonders nach Sport, langen Tagen oder bei 
Verspannungsgefühlen entfaltet die aromatische Pflegekomposition ihre wohltuende 
Wirkung. 
 
Die würzig-frischen Duftnoten wirken belebend und aktivierend auf Körper und Sinne. 
Gleichzeitig pflegt das enthaltene Sonnenblumenöl die Haut intensiv und hilft, sie 
während des Badens geschmeidig zu halten. Durch den rückfettenden Inhaltsstoff 
PCA Glyceryl Oleate wird der natürliche Lipidfilm der Haut unterstützt, sodass sich 
die Haut nach dem Baden angenehm weich und gepflegt anfühlt – ein zusätzliches 
Eincremen kann häufig entfallen. 
 
Anwendung 

• Vor Gebrauch gut schütteln  
• Ca. 30 ml (2 Esslöffel) Badeöl ins fließende Badewasser geben  
• Empfohlene Badetemperatur: 36–39 °C  
• Badedauer: 20–25 Minuten  

 
Inhalt ausreichend für ca. 6 Vollbäder. 
 

 
Ingredients: 
Helianthus Annuus Seed Oil, Caprylic/Capric Triglyceride, Glyceryl Citrate/ Lactate/ 
Linoleate/ Oleate, Glyceryl Caprylate, Polyglyceryl-3 Caprate, Polyglyceryl-4 
Cocoate, Rosmarinus Officinalis Leaf Oil, Eucalyptus Globolus Leaf Oil, Melaleuca 
Virdiflora Leaf Oil, Pinene*, PCA Glyceryl Oleate, Limonene*, Camphor*, Rosmarinus 
Officinalis Leaf Extract, Terpineol*, Beta Caryophyllene*, Tocopherol, Terpinolene*, 
Linalool*, Alpha Terpinene*, Citral*, Geraniol*, Eugenol*, Benzaldehyde* 
  
*=Bestanteile natürlicher ätherischer Öle  
     
Inhalt:  150ml  
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