
 

Gelenkschmiere Resana 

Unsere Gelenkschmiere – Wohltuende Pflege für beanspruchte Gelenke und 

Muskeln 

Fühlen sich Ihre Gelenke und Muskeln nach einem langen Tag, sportlicher Aktivität oder 

durch tägliche Belastung müde und strapaziert an? Gönnen Sie Ihrem Körper die Pflege, die 

er verdient, mit unserer sorgfältig komponierten Gelenkschmiere. 

Diese einzigartige Emulsion kombiniert eine Fülle an wertvollen Naturstoffen, um nicht nur 

Ihre Haut intensiv zu nähren, sondern auch ein wohltuendes und entspannendes Gefühl zu 

fördern. 

Kraftvolle Pflanzenextrakte: Bewährte Auszüge aus Arnika, Kamille und Brennnessel sind 

das Herzstück unserer Formel. Sie sind traditionell bekannt für ihre beruhigenden und 

regenerierenden Eigenschaften. 

Wärmende ätherische Öle: Eine wirksame Kombination aus Rosmarinöl und Salbeiöl fördert 

die Durchblutung der Haut, lockert und erzeugt ein angenehm wärmendes Gefühl, das zur 

Entspannung der Muskulatur beiträgt. 

Intensive Hautpflege: Die reichhaltige Basis aus wertvollen Ölen wie Avocadoöl, Jojobaöl, 

Mandelöl und dem Vitamin-Wunder Sanddorn Öl versorgt Ihre Haut mit Feuchtigkeit und 

Lipiden. Panthenol und Vitamin E unterstützen die Hautbarriere und machen die Haut 

geschmeidig und widerstandsfähig. 

Wir verzichten bewusst auf unnötige Zusatzstoffe, um Ihnen ein reines und effektives 

Pflegeerlebnis zu bieten. 

Anwendung: Tragen Sie die Gelenkschmiere bei Bedarf auf die betroffenen Stellen wie Knie, 

Schultern, Rücken oder Muskelpartien auf und massieren Sie sie sanft mit kreisenden 

Bewegungen ein. Die Creme zieht gut ein, ohne einen fettigen Film zu hinterlassen. 

Ihre Vorteile im Überblick: 

• Fördert ein wohltuendes, wärmendes Gefühl 

• Ideal zur pflegenden Massage beanspruchter Muskeln und Gelenke 

• Nährt und schützt die Haut mit wertvollen Pflanzenölen 

• Mit der Kraft von Arnika, Rosmarin und Kampfer 

• Zieht schnell ein und fettet nicht 
 

Ingredients: 

Aqua, Cetearyl Alcohol, Oleyl Oleate, Sorbitol, Isopropyl Myristate, Panthenol, Glycine Soja 

Oil, Tocopheryl Acetate, Persea Gratissima Oil, Simmondsia Chinensis Seed Oil, Sodium 

Cetearyl Sulfate, Phenoxyethanol, Prunus Amygdalarus Dulcis Oil, Hippophae Rhamnoides 

Fruit Oil, Rosmarinus Officinalis Leaf Oil, Chamomilla Recutita Flower/ Leaf Extract, Arnica 

Montana Extract, Salvia Officinalis Oil, Alcohol, Urtica Dioica Leaf Extract, Pinene*, 

Camphor*, Ethylhexylglycerin, Beta-Caryophyllene*, Tocopherol, Limonene*, Lecithin, 

Ascorbyl Palmitate, Glyceryl Stearate, Terpineol*, Aloe Barbadensis Leaf Extrakt, Linalool*, 

Terpinolene*, Glyceryl Oleate, Alpha Terpinene*, Citral*, Geraniol*, Citic Acid 

*=Bestandteile natürlicher ätherischer Öle 

Inhalt: 500ml 
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