
 

 

   
 

Melissen Ölbad Resana 
 

Die Kraft der Melisse für Ruhe & Wohlbefinden 
 
Die echte Melisse (Melissa officinalis) gilt seit Jahrhunderten als eine der wertvollsten 
Heilpflanzen für Entspannung, Hautpflege und seelisches Gleichgewicht. In unserem 
Melissen-Ölbad entfaltet ihr ätherisches Öl seine ganze Wirkung – sanft, natürlich 
und wohltuend. 
 
Was Melisse so besonders macht: 
• Wirkt beruhigend & ausgleichend bei Stress und innerer Unruhe 
• Unterstützt einen entspannten Schlaf 
• Lindert Spannungsgefühle und fördert das seelische Wohlbefinden 
• Wirkt hautfreundlich, klärend & harmonisierend 
• Der feine, zitronig-frische Duft hebt die Stimmung 
In Kombination mit pflegendem Sonnenblumenöl schützt das Ölbad deine Haut vor 
dem Austrocknen und hinterlässt ein geschmeidiges, gepflegtes Hautgefühl – ganz 
ohne synthetische Zusätze. 
 
Anwendung 
Zwei Esslöffel in das einlaufende Badewasser geben. 
Badetemperatur: 36–39 °C 
Badedauer: 20–25 Minuten 
Eine Flasche reicht für ca. 6 Vollbäder. 
 
Melisse – die Pflanze der Ruhe. 
Für Momente, in denen du loslassen und auftanken möchtest. 
 

 
Ingredients: 
Helianthus Annuus Seed Oil, Caprylic/Capric Triglyceride, Glyceryl Citrate/Lactate/Linoleate/ 
Oleate, Glyceryl Caprylate, Polyglyceryl-3 Caprate, Polyglyceryl-4 Cocoate, Rosmarinus 
Officinalis Leaf Extract, Melissa Officinalis Leaf Oil, PCA Glyceryl Oleate, Citral*, Tocopherol, 
Beta-Caryophyllene*, Geraniol* 
 
*=Bestandteile vom natürlichen Melissen Öl 
       
Inhalt:  150ml  
 

Resana GmbH – Hohenzollerndamm 47a – 10713 Berlin 

© Copyright Gebrauchs.info




