Zutaten: Chitosan aus Krebstieren (73 %), Ge-
latine (Kapselhiille), Trennmittel: Magnesium-
salze der Speisefettsduren, Vitamin C (3 %)

Verzehrempfehlung: 7 Kapseln taglich,
1 - 3 Kapseln pro Mahlzeit mit reichlich
Flissigkeit verzehren. Chitosan wird am
besten ca. 30 Minuten vor einer fettreichen
Mahlzeit verzehrt. 1 Kapsel enthalt 455 mg
Chitosan und 20 mg Vitamin C. 7 Kapseln
enthalten 3,18 g Chitosan und 140 mg
Vitamin C*.

*= 175 % der Referenzwerte fiir die tag-
liche Zufuhr gemal} VO (EU) 1169/2011.
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Chitosan Kapseln
Nahrungserganzungsmittel

Ab einer taglichen Aufnahme von 3 g trdgt
Chitosan zur Aufrechterhaltung eines normalen
Cholesterinspiegels im Blut bei.

Nahrunfgsergéinzungsmittel sollten nicht als
Ersatz flir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde
Lebensweise verwendet werden. Sie sollten
aulBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahrt werden. Die angegebene empfoh-
lene tégliche Verzehrsmenge darf nicht
tiberschritten werden.

Inhalt: 90 Kapseln = 56 g

Mindestens haltbar bis Ende:
siehe Boden oder Seiteneindruck





