L-Thyrox® Jod HEXAL® 150 pg/150 pg  Tabletten
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Was ist L-Thyrox Jod HEXAL und
wofiir wird es angewendet?

L-Thyrox Jod HEXAL ist e Schilddrasenhormon in Ko
naton it Kalumiodid

L-Thyrox Jod HEXAL wird angowendet
des einfachen

et
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e sl B von Senlcnioenarmonentes
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mon bel Jingeren Patienten (unter 40 Jahren) mit Krop!
und bel einem in der Anamnese (Krankhtsvorgeschichie)
erhobenen emahrungsbedingten lodmangel angezeigt.
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hrend der Ustallung 2u einem Ungleichgewichi der
Schilddrissenhormone kommen kann. Sprechen Sie mit
tvem T Si
Ihren Avzt, wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, da dies.

Anzoichen fi sine edordeniche Besisanpassung EME:
hung oder Verminderung) sein kénnen.

Kinder und Jugendiiche
Boi Jugendiichen unter 14 Jahren sollte L-Thyrox Jod
HEXAL Genn,dass der vzt

Was sollten Sie vor der Einnahme
2 von L-Thyrox Jod HEXAL beach-
ten?

L-Thyrox Jod HEXAL darf nicht eingenommen

Kinder werden in der Rege! b einem lodmangelkropf nur
it o4 banandit

Altere Menscher
B iteren Menschen wird die Dosierung vorsichiger
durchgafilvtund die aratichen Kontrollen finden hafiger
ot

Aere Manschen, die bei nomaler Schiddrisenfunktion
werden eine vergriBerte Schilddrise (Kropf) haben, sollten L-Thy-
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= wenn b Ihnen sine der folgenden Erkrankungen oder
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wenn Si ande-
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Herzens (Pankardits)
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Besondere Vorsicht bel der Einnahme von L-Thyrox Jod
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Die Wirkung von L-Thyrox Jod HEXAL wird durch an-

doroArneimiel o Tlg beofuss:

* Nefmen Sie Mittel zur Senkung der Blutfette (o
austauscharirzs wie 2 B, Colesoramin ocer Coesi-
po) oder Mittel zur Entfernung erhdhter Kalium-
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HEXAL
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Arzneimitteln (Antazids, Sucralfate), eisenhaltigen
Arzneimitteln oder Calciumarbonat ein. Diese A7
neimitel kGrnen sonst die Autnahme von Levothyrorin
aus dem Darm und damit dessen Wirksamkelt vermin-
dern,

* Protonenpumpenhemmer (wie 2. 8. Omeprazol, Eso-
‘meprazol, Pantoprazol, Rabeprazol und Lansopra-
200 werden angewendet, um ie im Magen gebildete

Menge an Saure zu verringern, wodurch sich die
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Deprssionen,Angat nd Scifsenngen)Kiran o
Wirkung von Levothyroxin abschwécher

* Wenn Sie glichzsitg Levothyroxin und Protease-
hibitoren (Arzneimittel ur Behandlung von HIV- \mak

Wenn Sie die Einnahme von L-Thyrox Jod
HEXAL abbrecher

Sie dirfen auf keinen Fall die Behandiung mit L-Thyrox.
Jod HEXAL eigenmachiiq verandern, unterbrechen oder
vorsiigbeenden, da sonst I Beschwerdon viodor au'-

tonen: Lopnavi, Fionave
inr Avzt

e i e S nsinsion sonesieron £
a2 sinem Verust dor Wiking von Levtyroxn
nd Lopinavir/Rito-

angon

Arzt, wens eine Ande-
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« Oristat (Arznaimitel zur Behandlung von Ubergewicn)
Kann die Wirkung von Levothyroxin herabsetzen (siehe
‘auch unter Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen’)

Dosen Kalumiod Kernen i Verincng it
Fakamoparanden, barie itteln 01~
K o v ohemon Kaomepiogel M yperkaia-
mie)firen.

* Substanzen wie Thiocyanat (enthatten in Kohi- und
Bohnenarten), Perchiorat (zur Behandlung einer
Schilddrusendberfunition) oder Quabain (2 Behand-

tels haben, wenden Sie sich an Ihven Ar2t oder Apothoker

4 Welche Nebenwirkungen sind
méglich?

Wie alle Arzneimittl kann auch dieses Arzneimitel Neben-
wikungen hat e nicht bei jedem aufireten mis-

Wirdim Einzeffll ie Dosisstarke it vertragen oder egt
eine Uberdosierung vor, 5o konnen, besonders bel zu
X

‘Schiddrisa hemmen.

(Hypertnyreoidismus) aufteten, z. B

nem Arzneimitel zur Behandiung von Diabstes)einneh-

inyroxinspiegel beeinfussen

mglicherweise Ihre Schilddrisen-

were Uberachen und i osis von LTyrox Jod
HEXAL anpasser

+ Wenn Si Bitin smehmen oder bis vor Kurzer ein-
cenonmen b msan St Aive e
Labtrpersonl niormeren. wenn Se

ey ,m s aner L Ober-
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for)

« Schiafosigkeit

« Koplschmerzen

* Herzkloplen

Haufig (kann bis 20 1 von 10 Behandalten betrefen)
« Nervositét
« Herzrasen (Tachykardie)

Tvon

. Biotin Kan die Ergebrisse Iher Laboruntersu-
chungen beeinflussen- (siehe Warnhinweise und
Vorsichismafinahmen).

Einnahme von L-Thyrox Jod HEXAL zusam-
men mit Nahrungsmitteln und Getrénken

Nicht bekant afighat at Gundlageder vertugbaren

20 Begm i nach Bosndiung ainer proiey gmah,
rungsweise. Sojahaltie Produkte konnen die Aufnahm
Von Lovottyroxi aus gem Darm besivachigen und Ga-

mit dessen Wiksamket vermindern.

Nehmen Sie L-Thyrox Jod HEXAL nicht zusammen mit
Kaffee oin, da dies die Aufnahme von Levothyroxin aus.
‘dom Darm verringern und darit cio Wirksamket vermin-
‘dorn kann. Nach der Einnahme von L-Thyrox Jod HEXAL

(pektangingse Beschwerden)
« Hitzogeflin, Hitzeunvertragichicelt, Kreisiaufkollaps bei
Friihgeboranen mit sehr iedrigem Geburtsgewicht
sishe Abschitt 2 unter ,Warnhinweise und Vorsichis-
manahment)
« Durchial
Erbroch:
« Ubskel
* allrgische Hautreakionen (z. B. Ausschiag, Nessel-

bevor Sie Kaffee tinken. Patienten, e bereits mit Levo-
thyroxin behandelt werden, wird empfohlen, e Kaffee-
trinkgewohnheit nicht zu andern, ohne dass die Levothy-

len des Gesichts, der Lippen,des Halses oder der Zur-

99
« Ubermafiges Schuitzen

berwacht werden.

Wahvend dor Behandlung mit L-Thyrox Jod HEXAL kann

fuskelkrample
» Knochenschwund (Osteoporose) beihohen Dosen Levo-
thyrorin, insbesondere bei Frauen nach den Wechsel-
jahven, hauptsachiich bei einer Behandlung dber einon

licher Dosierung der tagliche lodbedarf berschrten wid.

chwangerschaft, Stilzeit und Fortpfian-
zungsfahigkel

« Stéringen der Regelblutung

« Fisber

« Gewichtsabnahme

Telen Sie das Aufireten solcher Nebenwirkuingen Ihrem
b di

muten, schwanger 2u sein, ader beabsichtigen, snhwzm
er 21 Wwerden, fragen Sie vorder Einnahme dieses Arz
mittels Ihren A2 oder Apotheker um Rat.

Eine korrekte Behandlung mit Schilddrlsenhormonen ist
vatvend dor Schwangerscratund Szt besorcers

it
ot e e Taetanemmin e mfvor g e
brochen werden sol. Sobald die Nebenw

irkun
sohvunden it karn di Bofandlung mi orscntger
Dosierung wieder aufgenommen wer

Imealecer Corempidicet gsgen Levotyoxiocer
roc o HEAL

\indes

sind trotz umfangreicher Anwendungen warend der
wi

Pl
men (entweder sofort oder innerhalb weniger Tage nach

frungen von
Levothyroxin auf die

oder die Gosun

goworden

Kurzatmigka, G-
sichs, der Lippen, des Halses oder der Zungs autreten.
nden Sie sich Sofort an einen ATzt oder begeben Sie

L
s nch e Schwargrsat Kontollaren Gogee:
nenfalls muss Ihr Arzt e Dosis anpassen, da warend
einer or Bodar an 5

Beilodberempfindichkeit kann e Einnahme von L-Thy-
Jod HEXAL

mon durch den erhonten Blutspiegs! an Ostrogen (weib-
ann,

Fieber

Wenn Sie stlen, satzen Sie die Einnahme von L-Thyrox
jsung Ihves Arztes fort

Jucken und Erennen in den Augen
Reizhusten
Durchiall

Stilzeit in
Menge an Schiddrsenhormon st sobst bel hoch dosier-
ter Lovothyroxin-Therapie sehr gering und daher unbe-
denkich.

In e Fal s nah Rickspracho it vam Azt d
Fasenensianma o e

Meldung von Nebenwirkungen

i 24 200 Mkrogramm tglch s i
schaft und Stzan bishe keine Fisiken bekant gowor-
den.

o, loihindser Packungsbolage angogeben s
Sie knnen Nebenvirkungen auch di

Schiddri-
haben wahrscheinich sinen Einfluss auf die Fortpfan-
zingsiaiget. 8o dor Behanding von Patenien mi

Abt, Pharmakovigianz
Kurt-Georg-Kiesinger-Alee 3
D-53175 Bomn

Schidrisenteiurkion muss dio Dosis von L Thyrox

oo unsureichende Doss e Sehiarssenunter
furktion nich verbessern kann und eine Uberdosierung
eine Schilddriseniberfunktion verursachen kann.

Verkehrstichtigkeit und Fahigket zum Bect

S werden ki Stoan durchgti,d untrse
b de Ennanme vo L Thyrox Jod HEKAL e [l

nzeigen.ndom S Noborwungen mekden, kimen S
beitragen, dass mehr Informationen tber e Sicher-
s Mo S voigung gosa et

5 Wie ist L-Thyrox Jod HEXAL auf-

tichtigeit un
et

Disses Arznsinittel enthalt weriger als 1 mmol (23 mg)
Natrum pro Tablette, .., es st nahezu ,natrumirer.

Wie ist L-Thyrox Jod HEXAL ein-
zunehmen?

Nehmen Si dieses Arznimitel immer genau nach Ab-

Bowafren Sie dieses Arznaimitel fir Kinder unzuganglich
aut.

Sl dirton dosos Arneitol ach dom af dom Uk

tonundd oder .

bis® angegebenen Veralisdatum icht

Das Vortaldatum badeft sch at o econ Tog des
angegebenen Monats.

Nioht Gber 25 °C lagem.
jent

und

De tr S rordorche Tagsdosts wrd vo e
R o e Beriekaentaung von Komln:
tarsuchungen, Aer una Korpogewion

on des Arztes.

fesigelegt. Ohne.
dart cie Dosis von L-Thyrox Jod HEXAL

Entsorgen Sie Arzneimitiel riemals Gber das Abwasser
B, meht hr e Tleto odr G Waschbecien. Fra-
9en Sl inlher Apote,wi das Arneiitel 2y ansor:
gen ist, wenn Sie wenden. Sie tragen

ot St cor et b e riomatiosen

den, auch ncht bei siner Schwangerschat,

Empfohione Dosis
= Wen bei Innen in einfacher Kropf vorliegt (Vergro
rung dor Sl nenmen Se tolcn 1 Talte

.2 Verhitungdor emotan Kiopiiung nach oner
medi n Sehanding,nach enr Schiadr

Inhalt der Plclnmq und weitere.
Informations

Was L-Thyrox Jod HEXAL enthlt

Senoperaen oge nech o
hon S onfals agich 1 Toletts e

| Tt el 1890 - 1704 Mikogramm ) Lov

g . oo Jod HEXAL n Tt o i
igerem Levothyroxin-Gehalt zur Verflgung,

nten, Patienten mit einer Erkrankung der
HorzkranzgefaBe, Patienten mit schwerer oder lang

fenteprechond. 120 Mikrogramm
vty KAt uh 196 Mikrgram (o) Ko
umiodid (entsprechend 150 Mikrogramm lod).

Die sonsigen Bestandile
Carbomathystike-Naram (o A Ph Eue) ik

Die Behant

Eur) [pfanzich],

Masstérk: h Eur)

wird beson
Gers vorschy begonnen (eargs Anargacon)
‘dann unter haufigen Schiddrusennomonkontrolion

sam und in groBeren Zeitabstanden gesteigert

Wie L-Tiyron Jod HEXAL susseht und inhalt
der Packi
Weite, mnde‘ beicsst gedbte Tablte mi dor Pra-

mit einem groien
Chemrongegonts 5t o auch e Patienten mit niedrigem

gung 1 ung ,I* quer zur
Bruchkerbe auf der anderen Sete.

s gerngers Doss usrecnsnd.

Art der Anwendung
Nehmen Sie bt die Tablette morgens nichtern mindes-
tens % Stunde vor dem Fruhstuck unzerkaut mit reichich
Fiussigket (sinem Gias Wasser) ein. Der Wirkstoffwird auf
nikchternen Magen besser aufgenommen als vor oder
nach einer Mahizet

Daver der Anwendung
e bararcinda ATt besid i Davr orBetanc:

Die
Anwendungshinweis
2 Telngogtman i Tt mt

fer Bruchkeroe nach oben auf eine
feneUnarage. umae amete e | O
fo, i man i beigen Daumen |~
Jechzei von oben Inks und rechs |-
ozl on ben Ik o o

auf die Tablet

L-Thyrox Jod HEXAL st in Bisterpackung aus PVC-Folie
(Farbe: weiB-opaky/Aluminiumfolic oder PVG/PVDC-Fole!
Aluminiumiolie mit 30, 50 und 100 Tabietten erhaich.

6 Monaten bis 1 Jah, und es wird anhand der erzielien
Abnahme des Schiddrlsenvolumens Gber eine Umstel-
ung auf

Es
don Verkehr gebrach.

Wenn Sie eine grBere Menge von L-Thyrox
Jod HEXAL eingenommen haben als Sie soll-

ten
Die Zelchen ener Uberdosierung sind in Abschnit 4 be-

H
IndustriestraBe 25

schiebs ichen Si2 beim Aufireten solcher Be-  E-Mal: senvice@hexal com
schwerden lhren Arzt aut
Hersteller
Jogi oz Bl
I all Bei 1
Patienten mit einem Risiko fir psychofische Storungen 39173 Barieben

kennen Symptome einer akuten Psychose aufreten.

Wenn Sie die Einnahme von L-Thyrox Jod
HEXAL vergessen hal

Solten S ivmal s Enahme vergessen haben, hoen
Sie die versaumt Dosis nicht nach, sondern verbielben
Sie i festgelegten Rhythmus. Nehimn Sienicht die dop-
el onge on,wemn Si da vortrge Emabe ver
gessen hat

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iberar-
beitet im Marz 2023.

Ihre Arztin/lhr Arzt, Ihre Apotheke und Hexal wiinschen gute Besserung!
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