
Espara  GmbH 

A-5020 Salzburg, Franz-Sauer-Straße 46 – Haus A, Tel: 0043/662/432362, Fax: 0043/662/432858, 
office@espara.com, www.espara.com  

 

 

P R O D U K T M O N O G R A P H I E 
Glucosamin Kapseln 

Inhalt: 50 Kapseln = 39,2 g (Füllmenge) 

 

 

Verzehr-Empfehlung: 

1 mal täglich 1 Kapsel mit Flüssigkeit verzehren. 

 

Tagesdosis (1 Kapsel) entspricht: 

400,0 mg Glucosaminhydrochlorid 

135,0 mg Chondroitinsulfat 

100,0 mg MSM (Methylsulfonylmethan) 

    1,5 mg Mangan (75% NRV) 

 

 

  
 

 

Zutaten: 

Glucosaminhydrochlorid (50,95%), Chondroitinsulfat (19,11%), Hydroxypropylmethylcellu-

lose*, Methylsulfonylmethan (12,74%), Mangangluconat (1,67%), mittelkettige Triglyceride 

aus Kokos. 
*pflanzliche Kapselhülle 

 

Eigenschaften: 

Nahrungsergänzungsmittel mit  Glucosaminhydrochlorid, Chondroitinsulfat, MSM und dem 

Mineralstoff Mangan. Mangan trägt zur Erhaltung normaler Knochen und zu normaler 

Bindegewebsbildung bei. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine ausgewogene Ernährung dar und die empfohlene Tagesdosis sollte 

nicht überschritten werden. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise sind von 

großer Bedeutung.  

Trocken, bei Raumtemperatur, lichtgeschützt sowie außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Vor Wärme 

schützen. 
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