allcura — natiirlich wertvoll

vegan, vegetarisch,
laktosefrei, ohne Zusdtze

250 g allcurq

urheilmittel f

i

Lecithin-Granulat
Nahrungserganzungsmittel mit Phospholipiden (Lecithinen)

Zutaten: Soja-Lecithin Verzehrempfehlung:
1 Teeldffel. Pur oder
Nahrwertangaben pro100g  Getrdnk, in Joghurt, |
Energie: 3230 kJ (760 kcal)  anderen Speisen vor
Fett (inkl. Phospholipide): 90g einer Mahlzeitv
davon Fettséuren, gesamt: 5040 (ca. 10,5 g) e
davon gesittigte Fettsduren: 12g  Phospholipide.
davon einf. ung. Fettsduren: 59  Packung wieder gut:
davon mehrf. ung. Fettsduren: 33 g  Packung enthalt
Kohlenhydrate: tionen d 10,5 g.
davon Zucker:
Eiweill Nahrungserganzungsmitte
Salz: ,06 nicht als Ers f
wogene und aby
Cholest Erndhrung sowi
Phospholipide: Lebensweise ver
Phosphatidylcholin: sollten aulerhal
Phosphatidyletanolamin: von kleinen Ki
Phosphatidylinosit: werden. Die angegeb
Phosphatidsaure: tagliche Verzehrsmenge
andere Phospholipide: {iberschritten werden.

Phosphor:
Inhalt: 2 5 0 g

N"ll ’" Mindestens haltbar bis Ende:
470
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