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PRODUKTBESCHREIBUNG 
 
Produktname: Ling Zhi-C 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C 
PZN: 4946843 
Inhalt: 90 vegetarische Kapseln á 376 mg = 34 g Nettofüllgewicht 
Zutaten: 1 Kapsel enthält         
Ganoderma lucidum Pilzpulver 53,2%     
Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose  
Vitamin C 16%

    

Trennmittel Siliciumdioxid und Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren       
 
Die Tagesverzehrempfehlung von 240 mg Vitamin C 
entspricht 300% der empfohlenen Tagesdosis      
 
Produkteigenschaften: 
Eine Kapsel Ling Zhi-C deckt den Tagesbedarf (DGE) an Vitamin  C  zu ca.  75%.  Sie ist 
angereichert mit wertvollem Ling Zhi-Pilzpulver des Ganoderma lucidum aus Biolandanbau. 
Ling Zhi bedeutet in China „Göttlicher Pilz der Unsterblichkeit“ und wird in Asien schon seit 
Urzeiten als „Jungbrunnen“ geschätzt. In der Traditionellen Chinesischen Medizin wird er zur 
Stärkung der Immunabwehr eingesetzt. Der Pilz kann aufgrund seiner zahlreichen bioaktiven 
Inhaltsstoffe Zellveränderungen vorbeugen und so zur Erhaltung jugendlicher Vitalität beitragen. 
  
Verzehrempfehlung:  
1 – 2mal täglich jeweils 2 Kapseln mit reichlich Wasser einnehmen. Die empfohlene Tagesdosis 
darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 
Die Angaben und Informationen ersetzen in keinem Fall ärztlichen Rat oder ärztliche Hilfe. Bei erkennbaren 
Krankheiten und Beschwerden oder bei Schwangerschaft und in der Stillzeit muss ein Arzt konsultiert werden. 
Die Produkte sind nicht vorgesehen, um Krankheiten vorzubeugen oder zu behandeln. Bei vorhandenen Krankheiten 
ist vor dem Verzehr ein Arzt zu befragen. Personen, die starke Medikamente oder blutverdünnende Medikamente 
einnehmen, müssen ebenfalls vor dem Verzehr ihren Arzt befragen. Wenn Sie dieses Produkt verzehren, unterziehen 
Sie sich einer Selbstbehandlung und damit der Eigenverantwortung. 
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