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HAUT RUHE – Pflege mit System.
Linderung, Ruhe und Schutz 
für trockene und empfindliche 
Kinder- und Babyhaut. Die HAUT 
RUHE Serie ist ein umfassendes 
System aus medizinischen Pfle-
geprodukten zur Reinigung und 
Pflege trockener Kinderhaut. 
Sie kann bei verschiedensten 
Formen und Stadien von Derma-
titis, z. B. Neurodermitis oder 
ekzematösen Hautveränderun-

gen, eingesetzt werden. Die 
Basispflege-Produkte wirken 
therapiebegleitend, auch in 
schubfreien Phasen. Natürliche 
Inhaltsstoffe wie wertvolle 
pflanzliche Öle und Extrakte, 
lindern die Beschwerden, 
fördern das Wohlbefinden
und stärken die natürliche 
Hautbarriere.

Akutpflege ganz ohne Kortison.  
Darüber hinaus steht mit 
ECTOAKUT® FORTE – 7% ECTOIN 
ein hochwirksames Medizinpro-
dukt zur Spezialpflege während 
des akuten Stadiums von Derma-
titis zur Verfügung. Es lindet Ent-
zündungen, Hautrötungen und 
Juckreiz auf natürliche Weise 
und ganz ohne Kortison. Ectoin®, 
der natürliche Wirkstoff von 
ECTOAKUT® FORTE – 7% ECTOIN, 

besitzt exzellente Zellschutz- 
und entzündungsreduzierende 
Eigenschaften. Seine Wirksamkeit 
ist mit der von höher dosiertem 
Hydrocortison vergleichbar – das 
aber ganz ohne dessen Nachteile. 
Nebenwirkungen sind nicht 
bekannt, die Anwendung ist 
schon ab dem 1. Lebensmonat 
möglich. Sie ist weder auf kleinere 
Hautpartien beschränkt noch 
zeitlich begrenzt.

Die Wirksamkeit der gesamten 
HAUT RUHE Serie ist dermatolo-
gisch getestet. Von Kinder- und 
Hautärzten empfohlen. Auch für 
Erwachsene.

AKUTPFLEGE
HAUT RUHE ECTOAKUT® FORTE - 7% ECTOIN
Kortisonfreie Spezialpflege im  
akuten Stadium – lindert Entzündungen,  
Hautrötungen und Juckreiz auf 
natürliche Weise.
30ml — PZN: 12727026

BASISPFLEGE
HAUT RUHE SYSTEMPFLEGE PRODUKTE
Zur Therapiebegleitung auch in den 
schubfreien Phasen – hautschonende 
medizinische Pflegeprodukte lindern, 
reinigen und schützen mit System.
Gesamtes Pflegesystem auf der Rückseite

HAUT RUHE Serie: Rundum-Schutz für dermatitische Kinderhaut

Schubweiser Verlauf bei Dermatitis
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HAUT RUHE 
CREME

Reichhaltiger Rundumschutz
Reichhaltige Pflege für besonders 
raue Hautpartien wie Ellenbeugen 
und Kniekehlen. Mit 10% Nachtkerzen
öl, Allantoin und 3% Panthenol. Hilft 
beim Schutz der natürlichen 
Barrierefunktion, unterstützt 
die Regeneration der Haut. Mit 
hautberuhigendem und entzün-
dungshemmendem Johannis-
kraut-Extrakt und Bisabolol.

50 ml - PZN: 05133295

HAUT RUHE 
LOTION

Intensive Ganzkörperpflege
Intensiv hautberuhigende Lotion 
mit 6% Nachtkerzenöl zur täglichen 
Pflege empfindlicher Kinder- und 
Babyhaut. Hilft bei der Stärkung der 
natürlichen Haut-Schutzbarriere und 
lindert Juckreiz. Mit pflegendem und 
schützendem Mandel- und Jojobaöl 
und entzündungshemmendem und 
hautberuhigendem Johannis-
kraut-Extrakt.

125 ml - PZN: 05133303

HAUT RUHE 
WASCHGEL HAUT + HAAR

Schonende Reinigung
Sanfte, besonders schonende 
und pflegende Reinigung für zarte 
Haut und feines Haar. Mit haut-
beruhigenden Meeresmineralien 
und Aloe Vera, sowie hautfreund-
lichen, rückfettenden Lipiden. Wirkt 
wohltuend und entspannend mit 
natürlichem Lavendelöl. Bewahrt 
den natürlichen Säureschutzmantel 
durch pH-Neutralität.

125 ml - PZN: 06728984

HAUT RUHE 
GESICHTSCREME

Stärkend und beruhigend
Stärkt zarte, empfindliche Haut, 
beruhigt bei Irritationen und 
Juckreiz. Mit 6% Nachtkerzen- 
und Echiumöl für die Normali-
sierung bei gestörter Hautbarriere 
und Cardiospermum-Extrakt gegen 
Hautreizungen und -Entzündungen. 
Mit Shéa-Butter, Vitamin E und 
Panthenol zur Unterstützung 
einer gesunden Hautfeuchtigkeit.

30 ml - PZN: 05967445

HAUT RUHE 
SONNENSCHUTZ LSF 30

Sicherer UVA+UVB-Schutz
Verlässlich hoher Schutz für zarte 
Kinder- und Babyhaut. Hilft aktiv, 
Zell- und DNA-Schäden zu vermin-
dern. Sehr gut verteilbar, auch bei 
Neurodermitis geeignet. Sicherer 
UV-Schutz durch hochwirksame 
Filter. Pflegt intensiv mit Panthenol 
zur Verbesserung des Feuchthalte-
vermögens und antioxidativ 
wirkendem Vitamin E.

50 ml - PZN: 10395821

HAUT RUHE 
CREMEGEL

Die leichte Pflege
Besonders leicht verteilbares 
Cremegel für empfindliche Kinder- 
und Babyhaut. Hautberuhigendes 
Defensil® regeneriert hochwirksam 
die Hautbarriere, natürliche Öle 
und Embelia Extrakt pflegen und 
schützen. Mit beruhigendem 
Phytexcell, entzündungshemmen-
dem Dermasooth und antioxidativ 
und antibakteriell wirkendem 
Magnolienextrakt.

125 ml - PZN: 16238896

HAUT RUHE 
BADEÖL

Pflegendes Wohlfühlbad
Schonende, sanfte Reinigung und 
intensive Pflege für empfindliche 
Kinder- und Babyhaut, auch bei 
gereizten Hautzuständen. 
Mit wertvoller Cupuacu Butter, 
nativem Oliven- und Süßmandelöl, 
zur Hautberuhigung und zum Schutz 
vor Austrocknung. Wirkt wohltuend 
durch natürliches Lavendelöl und 
fördert ein wohliges Ruhegefühl.

125 ml - PZN : 6728978

HAUT RUHE 
PFLEGEÖL

Rückfettende Intensivpflege
Medizinisches Intensivpflegeprodukt 
auf rein pflanzlicher Basis für sehr 
trockene Haut. Reduziert die 
Hautschuppung, mildert Reizungen 
und Juckreiz. Mit Defensil® zur 
sofortigen Hautberuhigung und 
hochwirksamer Regeneration der 
Hautbarriere. Rückfettend und 
intensiv pflegend mit 10% Jojoba-, 
Mandel, Chia- und Pflaumenkernöl.

100 ml - PZN: 14291076

HAUT RUHE Basispflege: Medizinische Pflegeprodukte für trockene Kinderhaut
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