‘Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten

Candesartan plus - 1 A Pharma® 32 mg/25 mg Tabletten

Candesartancilexetil/Hydrochlorothiazid

L
beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.

* Heben Sie die Packungsbeilage au. Vielleicht méchten Sie diese spéter nochmal esen
* Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheke
* Dleses Arznsimitel wurle en perstnch vereciriaben Gebon Sie 8 richt o Drite weiter Es kann anderen

bevor Sie.

Wen Sl Nebanwwkungan bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies git auch fiir Naben-
wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4

wie
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1 Was i lus - 1 A Pharma
und wofiir wird

cken
Di

Der Name Ihres Arzneimittels ist Candesartan plus -

Hydrochlorothiazid. Diese arbeiten zusammen, um Ihren

Blutdruck zu senken

 Candesartancilexetil gehdrt zu einer Gruppe von Arz-
neimitteln, die Angiotensin-Il-Rezeptor-Antagonisten
genannt werden. Es entspannt und erweitert Ihre Blut-
gefée. Dies hilf, Ihren Blutdruck zu senken.

« Hydrochlorothiazid gehdrt zu einer Gruppe von Arz-
neimitteln, die Diuretika

1A Pharmakann
bei Dopingkontrollen zu positiven Ergebnissen fihren.
Eine missbréuchiiche Anwendung von Candesartan
plus - 1 A Pharma zu Dopingzwecken kann zu einer Ge-
féhrdung Ihrer Gesundheit firen.

nahme von Candesar\an plus 1 A Pharma
zusammen mit andere!

nformieren Sie hren Aret od-r Apmhekev. wenn Sie|
andere Arzneimil i
andere Arzneimi

ben oder beabsichtigen, andere Arznei

ttel einzu-

nannt werden. Es hilft Inrem Korper, Wasser und Salze
wie Natrium Gber den Urin zu beseitigen. Dies hilf,
Ihren Blutdruck zu senken.

Ihr Arzt kann Candesartan plus - 1 A Pharma verschrei-
bben, wenn Ihr Blutdruck durch Candesartancilexetl oder
Hydrochlorothiazid alleine nicht richtig kontrolliert wer-
den konnte

Was sollten Sie vor der Einnahme
von Candesartan plus - 1 A Pharma
beachten?

Candesartan plus - 1 A Pharma darf NICHT ein-
genommen werden, wenn

Gandesartan plus - 1 A Pharma kann die Wirkung einiger
‘anderer Arzneimittel beeinflussen und umgekehrt kbnnen
onee andere Arzneimittel einen Einfluss auf Candesartan
-1 A Pharma haben. Wenn Sie bestimmte andere
Aemaimine innehmen, wird Ihr Arzt eventuell von Zeit
2u Zeit Blutuntersuchungen durchfiihren miissen.

Informieren Sie Ihren Arzt insbesondere, wenn Sie eines,

der folgenden Arzneimittel einnehmen, da Ihr Arzt unter|

Umstanden Ihre Dosierung anpassen und/oder sonstige

VorsichtsmaBnahmen treffen muss:

« einen ACE-Hemmer oder Aliskiren (siehe auch Ab-
schnitte ,Candesartan plus - 1 A Pharma darf nicht|
eingenommen warﬂen“ und ,Warnhinweise und Vor-

chlorthiazid oder einen der i Absofitt & genanmen
stigen B

+ ndere blutdrucksenkende Arzneimitel, sinschlod

Sie allergisch gegeniiber Sulf

idl

sind. Falls Sie nicht sicher sind, ob dies auf Sie zuttift,
fragen Sie bitte Inren Arzt

Sie an iner schweren Lebererkrankung oder Gal-
lenstauung (St6rung ot der Galle aus der

(ACE)+ Remmen
‘wie Enalapril, Captopril, Lisinopril oder Ramipril

« Arzneimittel zur Kontrolle Ihres Herzschlags (Anti-
arrhythmika) wie Digoxin und Betablocker

Gallenblase) leiden

Sie schwere Nierenprobleme haben

Sie mehr als drei Monate schwanger sind (es wird
empfohlen, Candesartan plus - 1A Pharma auch in der

siehe Abschnitt Schwangevschaﬁ und Stilzeit')
* Sie jemals Gicht h
Sve dauerhaft mednge

Ihrem Blut

Arznei-
mittel (NSAR) wie Ibuprofen, Naproxen, Diclofenac,
Celecoxib oder Etoricoxib (Arzneimittel zur Linderung
von Schmerz und Entziindung)

« Acetylsalicylsaure, wenn Sie mehr als 3 g pro Tag ein-
nehmen (Arzneimittel zur Linderung von Schmerz und|
Entziindung)

haben
* Sie dauerhaft hohe Calciumspiegel im Blut haben

Ihrem Blut

erhdhen)
« Heparin (ein Arzneimittel zur Blutverdinnung)

(Diuretika)

Arzneimittel, das Aliskiren enthalt, behandeft werden.
Falls Sie sich nicht sicher sind, ob eine der Angaben auf
Sie zutrift, sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker,
bevor Sie Candesartan plus - 1 A Pharma einnehmen.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
" ne b

oL
schen Erkrankungen)

« Arzneimittel, die durch den Kallumblutspiegel beein-
flusst werden knnen, wie einige antipsychotischel
Arzneimi

* Arzneimittel zur Senkung Inres Cholesterins, wie Co-
\esuvu\ oder Colestyramin (harzartige Arzneimittel,

Candesartan plus - 1A Pharma

senl
+ Galcium ocor Vitamin D-P

si
« Sie Herz-, Leber- oder

wie Atropin i B\penden

« Sie sich kirzlich einer
zogen haben

. iissen, kirzlich

ben oder unter Durchfall leiden

Sie eine Erkrankung der Nebenniere haben, die

Conn-Syndrom genannt wird (auch primarer Hyperal-

dosteronismus genannt)

Sie Diabetes mellitus haben

Sie schon einmal eine Erkrankung hatten, die syste-

mischer Lupus erythematodes (SLE) genannt wird

s-e niecrigen almdmck haben

‘oder schwerer, durch Viren verursachter Infektionen)
. die auch

lung von Epilepsie ang
Arzneimittel zur Krebsbehandlung

Steroide wie Prednisolon

Hypophysenhormon (ACTH)

Arzneimittel gegen Diabetes melitus (Tabletten oder
Insulin)

Abfiihrmittel
+ Amphoteiin (zur Behandlung von Pizinfektionen)
. (zur Behandlung von Speisershren-

hatten
Sve bereits Nlemlan ocer Asthma hatton

-mankungon oder Geschwiiren im Mund)
+ Penicillin od auch bekannt als Tri-

bei lhnen in

gen in der Lunge) aufgetreten slnd. Falls So nach der
plus

re Kurzatmigkeit oder Membeschwsrden emwlcke\n.

suchen Sie sofort einen Azt

S Hautieab naben ocer hatien oder wiend der

Behandiung eine unerwartete Hautlasion entwickeln.

I
tation angewendet wird, um OrganabstoBung 2u ver-
meiden

* andere Arzneimittel, die zur Verstarkung des blut-
drucksenkenden Effekts filhren, wie Baclofen (ein
Arzneimittel zur Linderung von Spastizitat), Amifostin
(angewendet in der Krebsbehandiung) und einige anti-

ttel

Die Behandlung mit

einiger Arten von Haut- und Lippenkrebs (wsuzev Ham-

Einnahme von Candesartan plus - 1 A Pharma

Schitzen Sie lhre Hau
suamung und UV-Strahlen, so\ar\ge Sio Candesartan
-1 APharma einnehme
- Elo one Abmahme des SelermBgens oder Augen-
schmerzen feststellen. Dies kénnen Symptome einer
Flsssigkeitsansammiung in der GefaBschicht des Au-
ges (Aderhauterguss) oder ein Druckanstieg in Ihrem

Einnahme von Candesartan plus - 1 A Pharma auhrs'

Alkohol
Sie kbnnen Candesartan plus - 1 A Pharma mit oder ohne:
Natung eimenmen.

wird, spmchen Sie mit Ihrem Am bevor Sie Alkohol trn-
ken. Alkohol kann bei Ihnen ein Gefiihl der Ohnmacht|
‘oder Schwindel hervorrufen.

und Stillzeit

ten. Dies kann
lust des Sehvermogens fiihren. Wenn Sie vorhev eine
Penicilin- hatten, kinnen Sie

‘Schwangerschaft

in hoheres Risiko besitzen dies zu entwickeln.

Sie eines der folgenden Arzneimittel zur Behandiung
von hohem Blutdruck einnehmen:

- einen ACE: Hemmer 2 B. Enalapri, Lisinopri, Ra-

Regel wird I
Azt hnen empfetien, Candesartan plus - 1 A Pharma vor
einer Schwangerschaft bzw. sobald Sie wissen, dass Sie|
schwanger sind, abzusatzen, und er wird Ihnen ein anderes,
Arzneimittel empfehien. Die Einnahme von Candesartan|

and von Diabetes melltus haben
- Aliskiren.

plus-1APharmain der
wird nicht empfohlen und Candesartan plus - 1 A Pharma
darf nicht mehr nach dem dritlen Schwangerschaftsmonat

werden, da die Einnahme von Candesartan

Ubelkeit, Erbrechen oder Durchfall nach der Einnahme
von Candesartan plus - 1 A Pharma bemerken. Ihr Arzt
wird tber die weitere Behandlung entscheiden. Beenden
Sie die Einnahme von Candesartan plus - 1 A Pharma
nicht eigenméichtig,

plus - 1 A Pharma in diesem Stadium zu schweren Schédi-
‘gungen Ihres ungeborenen Kindes fiihren kann.

illzeit
Teilen Sie Ihrem Arzt mit, wenn Se stillen oder mit dem)
Stillen beginnen wollen. Gandesartan plus - 1 A Pharma

Ihr Arzt wird
Blutdruck und die Elekm\ytwene (z. B. Kalium) in wem
Blut in regelmaBigen Absténden iberprifen. Siehe auch
JAbschnitt ,Candesartan plus - 1 A Pharma darf NICHT
eingenommen werden.

Wenn einer der oben angegebenen Umstéinde auf Sie
zultrfft, mochte Ihr Arzt Sie eventuell héufiger sehen und
einige Untersuchungen vornehmen.

Ihren Arzt oder Zahnarzt dariiber, dass Sie Candesartan
plus - 1 A Pharma einnehmen. Der Grund dafi ist, dass

len, wenn Sie stillen wollen, vor allem, solange Inr Kind im|

von Maschinen

Gandosatan plis 1A Pharma i oder sonwinderg
fhlen. Wenn dies bei Ihnen der Fall ist, fuhren Sie kein
Fahrzeug bzw. bedienen Sie keine Werkzeuge oder Ma-|
schinen

plus - 1 A Pharma enthélt Lactose

1A
Narkcserm\\eln einen tberméBigen Blutdruckabfall verur-
sachen knnte

by

ger zu sein (oder schwanger werden kannten). Die

Einnahme von Candesartan plus - 1 A Pharma in der fri-

hen Phase der Schwangerschaft wird nicht empfohlen,
d 1API ar a

den, da die Emnahme von Candesartan plus - 1 A Pharma

Bitte nehmen Sie Gandesartan plus - 1 A Pharma erst
nach Ricksprache mit nrem Arzt ein, wenn Ihnen be-
kannt ist, dass Sie unter einer Unvertraglichkeit gegen-|
ber bestimmten Zuckern leiden.

Candesartan plus - 1 A Pharma enthalt Natrium
Dieses Arzneimittel enthélt weniger als 1 mmol (23 mg)
Natrium pro Tablette, d. h. es ist nahezu ,natriumfrei".

in diesem Stadium 2t Ihres un-
hwan-

gerschaft und Stillzeit").

Candesartan plus - 1 A Pharma kénnte erhdhte Sensibi-
litat der Haut gegeniiber der Sonne hervorrufen.

Kinder und Jugendliche

Es gibt keine Erfahrungen mit der Anwendung von
Candesartan plus - 1 A Pharma bei Kindern und Jugend-
lichen (unter 18 Jahren). Daher solite Candesartan
plus - 1 A Pharma nicht an Kinder und Jugendiiche ge-
geben werden.

3 Wie ist Candesartan plus - 1 A Pharma

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Ab-
sprache mit Ihrem Arzt in. Fragen Sie bei Inrem Arzt oder|
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Es st wichtig, Candesartan plus - 1 A Pharma jeden Tag
einzunehmen.

Die empfohlene Dosis von Candesartan plus - 1A Pharma,
ist eine Tablette einmal am Tag.

Schlucken Sie die Tablette mit einem Schiuck Wasser.
Versuchen Sie die Tablette jeden Tag zur gleichen Zeit
einzunehmen. Dies wird Inen heffen, sich daran zu er-
innern, sie zu nehmen.

Fortsetzung auf der Riickseite >>




Sie roBere Menge von Candesartan
llus - 1 A Pharmma eingenommen haben, als Sie
soliten
Wenn Sie eine gréBere Menge von Candesartan plus -
1A Pharma eingenommen haben, als Innen von Ihrem
arzt verschrieben wurde, wenden Sie sich bitte umge-
hend an einen Arzt oder Apotheker, um Rat zu erhalten.

ie die Einnahme von Candesartan plus -
1 A Pharma vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, um eine ver-
gessene Tabletteneinnahme nachzuholen. Nehmen Sie
die nachste Dosis einfach wie bich ein.

Wenn Sie die Einnahme von Candesartan plus -
1 A Pharma abbrechen

Wenn e die Einnahme von Candesartan plus -1 APhamma
abbrechen, kann Ihr Blutdruck ereut ansteigen. Brechen
Sie daher die Einnahme von Candesartan plus- 1APharma
nicht ab, ohne zuerst mit Ihrem Arzt zu sprechen.

SR aefan e B 2 1 Vs 1000 Befanaon b
. Schwel\ung von Gesicht, Lippen, Zunge und/oder Ra-

« Juckrei
* Riickenschmerzen, Schmerzen in Gelenken und Mus-
keln

« Veranderungen Ihrer Leberfunktion, einschiieBlich Le-

berentziindung (Hepatits). Sie bemerken moglicher-

weise Midigkeit, eine Gelbfarbung Ihrer Haut und des|

WeiBen im Auge sowie grippeshnliche Beschwerden.

Husten

Ubelkeit

« eine Schwellung des Darms mit Symptomen wie
Bauchschmerzen, Ubelket, Erbrechen und Durchfall

Nicht bekannt (Haufigkeit auf Grundiage der verfiigha-
en Daten nicht abschétzbar)

« pldtzliche Kurzsichtigkeit

« Verminderung des Sehvermogens oder Schmerzen in

" it
tels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

Welche sind

zeichen einer der Gefa8-

schicht des Auges (Aderhauterguss) oder akutes Win-
kelverschiussglaukom)

* sysamischer und ke Lupus eryhemalodes (k|

faut-

maglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Ne-

ausschiag anschibich Rotung, Blaschonbiung,
Schalen der Haut und Knétchenbildung verursacht)
« Haut- und Lippenkrebs (weier Hautkrebs)

benwirkungen haben, die aber nicht bei
missen.

Wichtig st, o

gen bewusst sind. Einige der

Meldung von
Wenn Sie verken, wenden Sie sich

Vo
Candesartan plus - 1 A Pharma werden durch Cande-
sartancilexetil und einige durch Hydrochlorothiazid her-
Vorgenufen.

Nehmen Sie Candesartan plus - 1 A Pharma nicht
ueiter ein und suchen Sie umgehend ratiiche Hife
auf, wenn Sie eine der Reak-

an Ihren Arzt oder Apumekev Dies gt auch fir Neborr
wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angege-|

n sind
Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem

fiir Arzneimittel und

tionen haber

 Schwierigkeiten beim Atmen mit oder ohne Schwel-
lung von Gesicht, Lippen, Zunge und/oder Rachen

 Schwellung von Gesicht, Lippen, Zunge und/oder Ra-
chen, die moglicherweise Schwierigkeiten beim Schiu-
cken verursachen kann

Kur Georg Kisoger Alee 3
D-53175 Bonn
Website: hitps://www.bfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, ksnnen|
Sie dazu beiragen, dass mehr nformationen uber cie

 starker Juckreiz der
lungen)

Brechen Sie die Einnahme von Candesartan plus -
1 A Pharma ab und suchen Sie sofort einen Arzt auf,
wenn Sie akute Atemnot (Anzeichen sind starke Kurzat-
migkeit, Fieber, Schwache und Verwirrtheit) entwi
ckeln - dies ist eine sehr seltene Nebenwirkung (kann bis
2u 1 von 10.000 Behandelten betreffen).

Candesartan plus - 1 A Pharma kann zu einer Verminde-
rung der Anzah der weiBen BlutkGrperchen fihren. Ihre

Sicherheit dieses Is zur Verfiigung gestellt
werden.

5 Wie ist Candesartan plus - 1 A Pharma
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimiltel fir Kinder unzugéng-
lich auf.

Sie dilrfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Um-
karton und der Blisterfolie nach ,verwendbar bis* oder
.verw. bis" angegebenen Verfallsdatum nicht mehr ver-
wenden. Das bezieht sich auf den letz-

und Sie bemerken méglicherweise Mudigket,
eine Infektion oder Fieber. Falls dies auftritt, wenden Sie

s
ten Tag des angegebenen Monats.

In der Or ffoewahren, um den Inhalt

vor Fe schiltzen.

lich
b Candesartan plus - 1 A Pharma sinen T Einfiss ut
Blut hatte (Agranulozytose).

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals tiber das Abwasser
(z. B. nicht iiber die Toilette oder das Waschbecken). Fra-

Andere mdgliche beinhalten:
Héiufig (kann bis zu 1 von 10 Behandeten betreffen)
 Veranderungen bei Blutuntersuchungsergebnissen:

- eine emiedrigte Menge an Natrium in Ihrem Biut. In
schweren Fallen bemerken Sie moglicherweise
Schwéiche, Energiemangel oder Muskelkrmpfe.

- eine erhdhte oder emiedrigte Menge an Kalium in
Ihrem Blut, besonders wenn Sie bereits Nierenpro-
bleme ader e Herleistungsschwache raben In
schweren ise M-

Apotheke,

ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit
‘2um Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen finden|
Sie unter

6 Inhalt der Packung und weitere
rmationen

Was Candesartan plus - 1 A Pharma enthalt
*+ Dle Wirkstofte sinc:

Gighot, Schwicho, umegeimabigen Horzechiag
‘oder ein Kribbeln (,Ameisenlaufen*).

- eine erhdhte Menge an Cholesterin, Zucker oder
Farmsure i hrom Bt

Zucker in Ihrem Urin

Eme Tl st 331 mg Candesartancilexetil und
25 mg Hydrochorohiazid,

« Die sonstigen B
mmsemononydm Esenuwox. Eisen(l,f-oxid, Tr-
@ Povidon K30, C:

 Kopfschmerzen
« Atemwegsinfektion

Gelegentlich (kann bis zu 1 von 100 Behandelten betref-
ffen)

 niedriger Blutdruck. Dieser kann bei Ihnen ein Gefiihl
von Ohnmacht oder Schwindel hervorrufen.
2 Appetiveriust Dumman Verstopfung, Magenreizung
beuliger Ausschlag
Ausschlag hervorgerufen durch Empfindiichkeit ge-
geniiber Sonneniicht

Selten (kann bis zu 1 von 1.000 Behandelten betreffen)

* Gelbsucht (Gelbfrbung der Haut oder des Weien im
Auge). Falls dies bei Innen zutift,informieren Sie Inren
Arzt unverziiglich

 Beeinflussung Ihrer Nierenfunktion, besonders wenn

Schwnengke\ten b Sk, Depresson, Lo
Kribbeln oder ucken in Ihren Armen oder Beinen
Verschwommenes Sehen Uber She krze Zot
unnormaler Herzschlag

dung und Flissigket in den Lungen)

hohe Temperatur (Fieber)

Entziindung der Bauchspeicheldriise. Dies verursacht

mittelschwere bis starke Schmerzen im Magen.

Muskelkrémpfe

Schédigung von Blutgeféen, die rote oder violette
Punkte in der Haut hervorruf

. roten oder

Cmscamenuse-Na\num, Magnesiumstearat (Ph.Eur)
[pfianzlich]

Inhait der Packung
letten

Rétlich-braune, gesprenkelte, lingliche, bikonvexe Tab-
letten, mit der Préigung H 32 auf einer Seite und mit einer
Bruchkerbe auf beiden Seiten

Die Bruchkerbe dient nur zum Teilen der Tablette fir ein
erleichtertes Schiucken und nicht zum Teilen in gleiche|
en.

Alu/Alu-Blisterpackungen mit Trockenmittel: 28, 30, 56,
60, 98 und 100 Tabletten

Es werden moglicherweise nicht alle PackungsgréBen in
den Verkehr gebract

Pharmazeutischer Unternehmer
1 APharma GmbH

IndustriestraBe 18

83607 Holzkirchen

Telefon: (08024) 908-3030

Hersteller

Lek Pharmaceuticals d.d.
Verovskova ulica 57
1526 Ljubljana
Slowenien

Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedsstaaten
d EWR) un-

digkeit, eine Infektion, Fieber oder leichtere Bluter-
gussbildung.

« einen erhablichen, sich rasch entwickelnden Hautaus-
schlag, mit Bléschenbildung oder Schalen der Haut
und méglicherweise Blaschenbildung im Mund

ter den folgenden Bezeichnungen zugelassen:
Osterreich  Candesartan/HCT 1A Pharma 32 mg/
25 mg - Tabletten

tetim Januar 2025,

Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf!
1 APharma GmbH wiinscht gute Besserung!

ssseanrs






