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Produktinformationen fur den GH und Apotheke ,

J ATOB A -Hymenaea courbaril
Jatoba Tee zur téglichen Nahrungserganzung mit Jatoba Rindentee.

RINDENTEE

Verzehrempfehlung: Geben Sie einen Essléffel Rindentee auf einen Liter
kochendes Wasser.

5 Minuten kdcheln und anschlie3end 15 Minuten ziehen lassen. Anschliel3end
Rinde vom Tee trennen. Falls der Tee nicht bald aufgebraucht wird, sollten
mdglichst wenige Rindenteilchen im Tee verbleiben, da der Geschmack sonst
nachbittert.

Tipp: Mit einem Schuss frisch gepresster Zitrone schmeckt der Tee hervorragend

auch ohne Sii3e, gleichzeitig unterstitzt die Zitronensaure das herauslésen der
Mineralstoffe.

Mit der natlrlichen St3e von LUO HAN GUO entfaltet sich ein tolles stRes
Aroma. Eine Messerspitze reicht pro Tasse. In der Ziehzeit kénnen durchaus in
den letzten 5 Minuten noch Friichtetee oder andere Teesorten beigemischt
werden. Fur die tégliche Variante immer einen anderen Geschmack.

Zutaten: Geschnittene Rinde des Hymenaea courbaril (Jatoba aus
Wildsammlung)

Allergien & Unvertraglichkeiten: keine

KURZBESCHREIBUNG

Die Verwendung der inneren Rinde des Lapacho-Baumes ist nach verschiedenen
zuverlassigen Quellen bis in die Zeit der Inka zurtickverfolgen. Die Eingeborenen
Slidamerikas verwenden noch heute den schmackhaften Tee als Tonikum gegen
Infektionskrankheiten aller Art. Mindestens eintausend Jahre ist Lapacho also in der
Volksmedizin eines ganzen Kontinents schon in regelmaRigem Gebrauch.

In unseren Breiten hat der wohlschmeckende Tee und verschiedene Extrakte aus der
inneren Rinde des "Géttlichen Baumes", wie der Lapacho auch in seiner Heimat
genannt wird, erst seit einigen Jahren an Bedeutung gewonnen.

Aufgrund der Robustheit und der Schénheit des Holzes wird es auch in der Holzindustrie
verwendet. Vor allem im Schiffsbau und zur Anfertigung von Mdbeln werden die
Lapacho Stamme weiterverarbeitet.

Lapacho, ein prachtiger Baum mit einer unglaublichen Blitenpracht, wachst vor allem in
den stidamerikanischen Regenwaldern.

Ungefahr 100 Unterarten sind bekannt, die meisten werden allerdings nur fir die
Holzindustrie verarbeitet. Grob kann man zwischen dem Roten und Lila Lapacho
unterscheiden, wobei die Rinde des Roten Lapachos fiir sein Vitalstoffpaket bekannt ist.
Wir verwenden fur unsere Produkte nur die innere Rinde des Lapacho Baumes.

Prinzipiell wird Lapacho als Nutzbaum fur die Holzindustrie angebaut. Diese
Anbaumethode ist die haufigste verbreitete. Die Baume werden nach kurzen
Wachstumperioden von ca. 10 Jahren gerodet, entrindet und fiir die Holzverarbeitung
weiterverarbeitet. Diese Qualitaten kénnen ihr Maximum an Inhaltstoffen nicht ganz
entfalten, wie der Baum der in Wildwuchs gedeiht. Die wildwachsenden Baume kénnen
durchaus bis zu 50 Jahren alt werden und haben ein viel ausgepragteres
Inhaltsspektrum, allerdings sind diese Rinden auch etwas teurer.

Der Lapacho Baum kann, &hnlich dem Korkbaum entrindet werden, ohne dabei gefallt
zu werden.

Bitte beachten!

Aus rechtlichen Bestimmungen darf diese Produktinformation nur an den autorisierten Grof3- und
Einzelhandel ausgehandigt werden. Bei Weitergabe an den Verbraucher ubernehmen wir keine
Haftung.
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Produktpalette:
100g Tee
PZN 06576455

250g Tee
PZN 06579461

Hinweis: s
Nahrungsergdnzungs -
mittel sind kein Ersatz
fur eine ausgewogene
Ernahrung.

Vor Kinderzugriff sicher
aufbewahren.

Die angegebene
empfohlene hochst
Verzehrmenge darf
nicht tberschritten
werden.
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