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GELEA

instant -

Das universelle Geliermittel fiir passierte Kost, Fingerfood und Eat by
Walking

Bezeichnung: GELEAnstant

Artikelnummer: 6040

Produktbeschreibung: Geliermittel zur Herstellung von soften Gelen, pulverformig

Zutaten: Maltodextrin, Geliermittel Agar-Agar (E 406), Verdickungsmittel Xanthan (E 415)

» schnelle und einfache Zubereitung softer Gelformen

» universelle Einsetzbarkeit

» kein Verklumpen beim Einriihren

» Gefrier-Tau-Stabilitdt (cook & chill - geeignet)

» Regeneration bis ca. 75 °C méglich (HACCP)

» bis zu 70 % Kostenvorteil gegeniiber passierter Fertigkost

» auf rein pflanzlicher Basis, daher auch fiir Vegetarier und Veganer geeignet
» gluten-, laktose- und allergenfrei

GELEAnstant besteht u.a. aus dem Geliermittel Agar Agar und dem Verdickungsmittel Xanthan. Die instanti-
sierte Pulverform ermdglicht eine schnelle und einfache Zubereitung von soften Gelen, mit denen passierte
Lebensmittel wieder in ihre urspriingliche, appetitliche und optisch ansprechende Form gebracht werden
kdnnen. Die Zubereitung erfolgt durch Zugabe von GELEAinstant zum jeweiligen Lebensmittel in fliissiger
Form. Diese Mischung wird unter Riithren kurz aufgekocht und dann in eine beliebige Form zum Abkihlen
gegeben. Durch die Méglichkeit zum cook & chill Verfahren kdnnen die Portionen nach Bedarf zubereitet
werden. Die Konsistenz des soften Gels kann individuell durch die Dosierung eingestellt und somit lhren
Patienten oder Bewohnern angepasst werden - abhdngig davon welcher Grad der Kaubeeintrachtigung
vorliegt.

Ndhrwertangaben pro 100g:

Brennwert kJ/ kcal: 1250kJ/ 300 kcal
Eiweif3 (g): 0,0
Kohlenhydrate (g): 50,0

davon Zucker (g): 0,0

Fett (g): 0,0

davon gesittigte Fettsduren (g): 0,0

Ballaststoffe (g): 50,0

Natrium (g): 0,0

Nahere Informationen zu Preisen, Lieferbedingungen etc. erhalten sie iber www.biozoon.de oder unter
++49 (0)471 929285-0. Sie mdchten weitere Informationen zum smoothfood Erndhrungskonzept? Dann
besuchen sie unsere Homepage www.smoothfood.de
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Dosieranleitung:

3-10 kleine Dosierloffel GELEAnswnt entsprechend der Dosiertabelle unter Riihren in 100 g vorbereitete
Fliissigkeit geben. Feste Produkte wie Fleisch, Obst oder Gemiise vorher entsprechend der Dosiertabelle mit
Briihe, Wasser oder Saft mischen und purieren. Unter Rithren die Fliissigkeit ca. 1-2 Minuten aufkochen. In
die gewiinschte Form oder Schiissel ausgieien und abkiihlen lassen. Nach Bedarf servieren. (Produkt kann
bis ca. 75 °C wieder erwdrmt werden).

Lebensmittel Produkt g m kleine Dosierloffel per 100 g
60 60 4

Obst

Fruchtsaft 100 0 4
Gemiise 40 60 4
Fleisch 40 60 6
Wasser/Briithe/Soflen/Suppen 100 0 3
Milch 100 0 10

Rezeptbeispiel Pfirsichhdppchen:

» 120 g Dosenpfirsiche einwiegen
» 80 g Wasser oder Pfirsichlake zugeben und mit

einem Stabmixer plirieren f;" 4
» Mit Zitronensaft und Zucker abschmecken ) s
» 8 kleine Dosierl6ffel GELEAinstant mit dem Stabmixer

untermischen, aufkochen und 1 min bei geringer . -

Hitze kochen

» In eine flache Form ausgiefen und abkiihlen lassen
» das Gel in greifbare Stiicke schneiden und servieren
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