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ATC Vital Bio Leinél ist das goldgelbe Ol
aus den Samen der Leinpflanze und wird durch
schonende Kaltpressung gewonnen.
Dabei bleiben die meisten Vitamine und
Nahrstoffe erhalten, die unser Bio Leindl so

einzigartig machen.

Oilo di lino

.‘ ll : Linolja

— Linolje
Néhrwertangaben pro 100 g
Brennwert: 3700 k] / 900 kcal
Eiweil: Og
Kohlenhydrate: Og
Salz 9¢
Fett: 100g
davon,
gesattigte Fettsauren: 10,7 ¢
einfach ungesittigte Fettsduren: 233¢g
mehrfach ungesittigte Fettsauren: 659¢g

- Verzehrungsempfehlung -

Bio Leinol schmeckt intensiv nussig und kann pur vom Loffel gegessen werden.
Man kann ATC Vital Bio Leinél in Quark und Marinaden einriihren, tiber
gediinstetes Gemiise oder Kartoffeln geben, die Salatsauce oder das Pesto damit
verfeinern oder schon am Morgen im Miisli genieBen;
der Kreativitit sind hier keine Grenzen gesetzt.
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ATC Vertriebs- und Immobilien GmbH
Am Brambusch 4 - 44536 Liinen

Fon: 0231-987383 0
www.atcgroupshop.de

Lot-Nr:

Haltbar bis:






