Fortimel Pulver Erdbeere

Vollbilanzierte Trinknahrung in Pulverform

Produktmerkmale

» normokalorisch (200 kcal pro 200 ml Zubereitung,
bei Anwendung mit 46 g Pulver)

= in Pulverform

» einfache Zubereitung mit Wasser oder anderen
Getranken, kalt/warm

» neutrale Variante zum Anreichern von Speisen, z.B.
Cremesuppen, Kartoffelpuree, SuRspeisen

» 2 Geschmacksrichtungen und eine neutrale Variante

Einsatzgebiete/Indikationen

Zum Diatmanagement bei krankheits- oder
altersbedingter Mangelernghrung, v.a. bei: erhdhtem
Energie- und EiweiRbedarf, zB. aufgrund von
Essproblemen, Appetitlosigkeit und ungewolltem

Gewichtsverlust oder in der Rekonvaleszenz
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Kontraindikationen Dosierung/Empfohlene

Fortimel Pulver ist nur for Erwachsene geeignet. Nicht Tagesmenge

geeignet fur Patienten, die eine ballaststofffreie Diat
Die tagliche Gesamtmenge richtet sich nach dem

benotigen. Nicht als Sondennahrung geeignet. | _
individuellen Energiebedarf.

Allergenhinweise

Wichtiger Hinweis

enthalt Zutaten aus Milch, Soja
Lebensmittel fur besondere medizinische Zwecke

(bilanzierte Diat). Nur unter arztlicher Aufsicht

verwenden.

Verordnungsfahigkeit

Verordnungsfahig gemak §31 SGB V

Anwendungshinweise

8 Messloffel Fortimel Pulver in 50 ml Wasser geben und mit einer Gabel oder einem Loffel verrthren, bis das
Pulver vollstandig aufgelost ist. AnschlieRend mit dem restlichen Wasser bis 200 ml auffullen. Fortimel Pulver
Neutral kann auch unter Speisen gemischt werden: bis zu 8 Messloffel/46 g unter eine Speise mischen wie

z.B. Suppe oder Puree. Danach gut vermischen.
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Fortimel Pulver Erdbeere

Nahrwertinformationen pro 100g/ml

Angaben fur 100 g Pulver

Energie Einheit 100g Ballaststoffe Einheit 100g
Energie keal 434 Ballaststoffe En% 1
Energie kj 1825 Ballaststoffe g 26
Energiedichte kcal/ml/g 434 Losliche Ballaststoffe g 26
Broteinheiten BE 43
Eiweil Einheit 100g
Fett Einheit | 100g Eiweild En% 20
Fett En% 30 Eiweils g 219
Fett g 145
Gesattigte Fettsauren g 34 Salz Einheit 100g
Einfach ungesattigte Fettsauren g 8 Salz g 079
Mehrfach ungesattigte Fettsauren g 24
Omega-3-Fettsauren g 036
Omega-6-Fettsauren g 2,01
Kohlenhydrate Einheit 100g
Kohlenhydrate En% 49
Kohlenhydrate g 529
Zucker g 178
Glucose g 28
Fructose g 0
Lactose g 09
Maltose g 39
Saccharose g 101
Polysaccharide g 345
Starke g 04
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Vitamine Einheit 100g Weiteres Einheit 100g
Vitarnin A LE 423 Cholin mg 155
Vitamin D3 pg 6,6 Osmolaritat mOsmol/l 370
Vitamin E (a-TE) mg 52 Osmolalitat mOsmol/kg H20 440
Vitamin K1 bg 23

Vitamin B1 mg 058

Vitamin B2 mg 073

Niacin (NE) mg NE 9

Pantothensaure mg 23

Vitamin B& mg 073

Folsaure LE na

Vitamin B12 pe 12

Biotin Lg 12

Vitamin C mg 44

Mineralstoffe Einheit 100g

Natrium mg 315

Kalium mg 696

Chlorid mg 394

Calcium mg 519

Phosphor mg 282

Magnesium mg 74

Ca/P-Quotient mg 18

Spurenelemente Einheit 100g

Eisen mg i

Zink mg 52

Kupfer mg 08

Mangan mg 13

Fluorid mg 045

Molybdan W= e

Selen Le 26

Chrom bE 20

Jod pe 56
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Zutatenliste

Glukosesirup, SOJAprotein, pflanzliche Ole (Palmél, Sonnenblumendl, Rapsoél), Zucker, Kasein (aus
KuhMILCH), Galakto-Oligosaccharide (aus KuhMILCH), Kaliumcitrat, Calciumcarbonat, Pektin, Farbstoff
(Beetenrot), Dimagnesiumphosphat, Natriumchlorid, Aroma (Erdbeere, Sahne), Frukto-Oligosaccharide,
Emulgator (Lecithin (aus SOJA)), Cholinchlorid, Kaliumchlorid, L-Ascorbinsaure, Natrium- L-ascorbat,
Eisensulfat, Zinksulfat, Nikotinamid, Mangansulfat, DL-a- Tocopherylacetat, Calcium-D-Pantothenat,
Kupfersulfat, Retinylacetat, D-Biotin, Pteroylmonoglutaminsaure, Cyanocobalamin, Pyridoxinhydrochlorid,
Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Natriumfluorid, Retinylpalmitat, DL-a-Tocopherol, Cholecalciferol, Chrom-(l1}-

chlorid, Natriummolybdat, Kaliumjodid, Natriumselenit, Phytomenadion.

Bestellinformationen

Artikelname EAN/GTIN PZN SKU/SAP Nummer VPE
Fortimel Pulver 4008976681694 09628088 69599 12x335¢g
Erdbeere
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