
Datenblatt   
 
 

1. PZN: 

09745718 

2. Produktname: 

Tromcardin® aktiv  

3. Status: 

Nahrungsergänzungsmittel 

4. Verkehrsbezeichnung: 

Nahrungsergänzungsmittel mit Kalium, Magnesium, Vitamin C, Niacin, Zink, Vitamin B2, 

Vitamin B1.  

Mit Süßungsmitteln 

5. Zustand: 

Granulat 

6. Nettofüllgewicht / Stückzahl: 

120 g (20 Beutel) 

7. Aufbewahrung/Lagerung und ggf. Verwendungsbedingungen nach dem 

Öffnen: 

Nahrungsergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

8. Anwendung/Verzehrempfehlung: 

1 x täglich den Inhalt eines Beutels in einem Glas Wasser (ca. 200 ml) auflösen und 

trinken. 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 

9. Gebrauchsanleitung: 

nein; siehe Punkt 8. 

10. Angaben zum Alkoholgehalt*: 
*gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 (LMIV-Lebensmittelinformationsverordnung) 

-- 

11. Verantwortlicher Lebensmittelunternehmer: 

Trommsdorff GmbH & Co. KG, Trommsdorffstr. 2-6, 52477 Alsdorf  

12. Verzeichnis der Zutaten / Zutatenliste: 

Säuerungsmittel Citronensäure, Magnesiumcitrat, Kaliumcitrat, Säureregulatoren 

Kaliumhydrogencarbonat und Kaliumcarbonat, Ascorbinsäure, Zinkgluconat, Orangen-

Aroma, Nicotinamid, Riboflavin, Thiaminhydrochlorid, Süßungsmittel Aspartam und 

Acesulfam K. Enthält eine Phenylalaninquelle. 
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13. Allergene*: 
*gemäß Anhang II der Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 (LMIV-Lebensmittelinformationsverordnung) 

-- 

14. Angaben zum Herkunftsland/Herkunftsbezeichnung: 

Kennzeichnung gemäß DVO (EU) 2018/775 

15. Nährwertdeklaration und wertgebende Inhaltsstoffe*: 
*gemäß Verordnung (EU) Nr.1169/2011 (LMIV-Lebensmittelinformationsverordnung) 

 

Inhaltsstoff 
pro 100 g pro Tagesportion  

(1 Beutel = 6 g) 
NRV (%)* 

Kalium 7.500 mg 450 mg 22,5 

Magnesium 5.000 mg 300 mg 80 

Vitamin C 1.333,3 mg 80 mg 100 

Niacin 800 mg NE 48 mg NE 300 

Zink 83,3 mg 5 mg 50 

Vitamin B2 (Riboflavin) 70 mg 4,2 mg 300 

Vitamin B1 (Thiamin) 55 mg 3,3 mg 300 

* NRV (Nutrient Reference Values) = Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gemäß Lebensmittelinformationsverordnung 

 

16. weitere verpflichtende Angaben: 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, 

abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

 

Hinweis: Personen mit eingeschränkter Nierenfunktion oder unter Einnahme von 

Arzneimitteln, die die Kalium-Ausscheidung vermindern, sollten vor der Einnahme von 

Kalium Rücksprache mit ihrem Arzt nehmen. 

Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel sollte verzichtet werden. 

17. bei nicht vorverpackten Lebensmitteln; Allergenkennzeichnung: 

-- 

18. Datum der Ausstellung: 

22.07.2025 
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