Gesundheit & Ernahrung

zur Verfiigung gestellt von Gebrauchs.info

100 g 3,95€ inkl. 7% MwsSt.
(per 100g =3,95€)

Art.-Nr.: 002258511

PZN: 10093043

EAN: 4260323540621

¢ 100 g Abfiillung
® auch als Zinnkraut bekannt

Der Name des Schachtelhalmes kommt von der Art und Weise wie die Stéangelglieder schachtelartig ineinander gesteckt
sind. Der Schachtelhalm ist auch als Zinnkraut bekannt, weil dieser friiher zum Polieren von Zinngegenstanden verwendet

wurde.

Zutaten: Schachtelhalmkraut

Zubereitung:

2 TL (ca. 2 g) mit ca. 150 ml siedendem Wasser UbergieRen

10 - 15 Minuten ziehen lassen
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