
Brennnesseltee
Gesundheit & Ernährung 

40 g Abfüllung

40 g

Art.-Nr.:

PZN:

EAN:

002258516

10093215

( per 100g = 6,88 € )

2,75€  inkl. 7% MwSt.

4260323540843

Die Brennnesseln (Urtica) bilden eine Pflanzengattung in der Familie der Brennnesselgewächse (Urticaceae). Sie kommen 

fast weltweit vor. In Deutschland nahezu überall anzutreffen sind die Große Brennnessel und die Kleine Brennnessel, nur 

selten auch die Röhricht-Brennnessel sowie die Pillen-Brennnessel.

Anwendungs- und Dosierhinweise

Zutaten:
Brennnesselblätter

Zubereitung:

3-4 TL (4 g) pro Tasse mit ca. 150ml kochendem Wasser aufgießen

10 Minuten ziehen lassen
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