
 

 

   
 

Engelwurz Balsam Resana    
 

Sanfte Pflege für die ganze Familie – auch für Säuglinge und Kinder 
 
Der Engelwurz Balsam Resana wurde speziell zur Pflege empfindlicher, gereizter und 
trockener Haut entwickelt. Besonders bei Schnupfennasen, trockener Heizungsluft oder 
kalter Winterluft unterstützt die reichhaltige Rezeptur die natürliche Hautpflege und sorgt für 
ein angenehmes Hautgefühl. 
Durch häufiges Schnäuzen wird die Haut rund um Nase und Lippen oft strapaziert, gerötet 
und trocken. Der Engelwurz Balsam legt sich wie ein schützender Pflegefilm auf die Haut, 
bewahrt sie vor weiterer Austrocknung und hilft dabei, Spannungsgefühle zu lindern. 
 
Die sorgfältig ausgewählte Kombination aus Panthenol, Wollwachs, Bienenwachs sowie 
wertvollen pflanzlichen Ölen wie Olivenöl, Sonnenblumenöl und Johanniskrautöl pflegt die 
Haut intensiv und unterstützt ihre Geschmeidigkeit – selbstverständlich ohne Mineralöl. 
 
Wohltuende ätherische Öle 
Die enthaltenen ätherischen Öle verleihen dem Balsam seinen charakteristischen, 
angenehm aromatischen Duft: 

• Engelwurzelöl besitzt ein warmes, harmonisches Aroma und wird traditionell als 
wohltuend in der kalten Jahreszeit geschätzt.  

• Thymianöl sorgt für eine frische, krautige Duftnote und vermittelt ein Gefühl von 
klarer Atemluft.  

• Majoranöl rundet die Komposition mit seinem milden, entspannenden Kräuterduft ab 
und wird besonders bei kühler Witterung als angenehm empfunden.  

 
Für Kinder und Säuglinge geeignet 
Der Engelwurz Balsam eignet sich zur Pflege von Kindern und Säuglingen. Die sanfte 
Rezeptur wurde speziell für die Anwendung in der kalten Jahreszeit und zur Pflege 
empfindlicher Haut entwickelt. 
 
Anwendung 
Bei Bedarf bis zu 2-mal täglich den Balsam dünn auf Brust und Rücken auftragen und mit 
sanftem Druck leicht einmassieren. 
Bei Erwachsenen und Schulkindern kann der Balsam zusätzlich zur Pflege geröteter und 
gereizter Schnupfenhaut auf die Nasenflügel und unter die Nase aufgetragen werden. 
Bei Säuglingen unter 6 Monaten sollte der Balsam sehr sparsam und im Verhältnis 1:1 mit 
einem parfümfreien fetten Öl (z. B. Mandel Öl Bio Resana) verdünnt angewendet werden. 
 
Hinweis: Kosmetikum. Nur zur äußerlichen Anwendung bestimmt. 

 
Ingredients: 
Aqua, Helianthus Annuus Seed Oil, Olea Europaea (Olive) Fruit Oil, Propylene Glycol, Cera 
Alba, Cetearyl Alcohol, Panthenol, Butyrospermum Parkii (Shea) Butter, Helianthus Annuus 
Seed Cera, Lanolin, Lanolin Alcohol, Sodium Cetearyl Sulfate, Angelica Archangelica Root 
Oil, Thymus Vulgaris Oil, Origanum Majorana Herb Oil, Pinene*, Ascorbyl Palmitate, Lactic 
Acid, Tocopherol, Limonene*, Hypericum Perforatum Flower Extract, Alpha Terpinene*, 
Linalool*, Beta-Caryophyllene*, Terpinolene*, Terpineol*, Hexadecanolactone*, Linalyl 
Acetate*, Camphor*            *=Bestandteile natürlicher ätherischer Öle* 
       
Inhalt:  50ml  
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