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Magnesium Kalium Kapseln 

PZN 11589906 
 
Inhalt: 120 Kapseln 
 
Nettofüllgewicht: 105,4 g 
 
Wichtige Mineralstoffe für Muskeln, Nerven & 
Blutdruck  
 

Eine ausgewogene Versorgung mit Magnesium und 
Kalium ist essenziell für eine normale Muskelfunktion und 
ein gut funktionierendes Nervensystem. 
sovita Magnesium Kalium Kapseln kombinieren diese 
beiden Mineralstoffe in optimal abgestimmter Menge.  
 

• Magnesium unterstützt die normale Muskelfunktion und trägt zur Entspannung der 
Muskulatur bei  

• Kalium hilft, die Muskeln leistungsfähig zu halten und unterstützt die Signalübertragung im 
Nervensystem  

• Trägt zur Regulierung des Blutdrucks bei  
• Vegan – Mit pflanzlicher Kapselhülle, frei von tierischen Inhaltsstoffen   

 

Eine Kapsel enthält  
Magnesium 200 mg, Kalium 150mg. 
 

Zutaten  
Kaliumcitrat; Magnesiumoxid; Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche 
Kapselhülle). 
 

Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungsspezifischer Wirkung  
 

Nährstoffe  pro Verzehrempfehlung  
(2 Kapseln/Tag)   

% NRV*  

Magnesium  400 mg 107 % 

Kalium  300 mg 15 % 

* Nährstoffbezugswert (NRV) gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011  
 

Nahrungsergänzungsmittel  
 

Verzehrempfehlung  
1x täglich 2 Kapseln mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 
 

Besondere Hinweise  
• Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis von 2 Kapseln. 
• Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. 
• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. 
• Lagerung nicht über 25°C, trocken und lichtgeschützt. 
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