
 

 
 
 
 

Astaxanthin Kapseln  

 
PZN 11590588 
 

 

Nahrungsergänzungsmittel 

Inhalt: 120 Kapseln Nettofüllgewicht: 67 g 

 

Natürliches Carotinoid – gewonnen aus der Mikroalge 

Haematococcus pluvialis 

 

Astaxanthin ist ein natürlicher Farbstoff aus der Gruppe der Carotinoide. Er ist bekannt für seine intensive Farbe, 

die in der Natur etwa in Lachs, Krustentieren oder Flamingos zu beobachten ist – seinen Ursprung hat er jedoch 

häufig in der Mikroalge Haematococcus pluvialis, die diesen Stoff selbst bildet. 

Die Astaxanthin Kapseln von Violila enthalten 8 mg natürliches Astaxanthin pro Tagesdosis, gewonnen aus dieser 

Alge. Die Kapseln sind vegan, frei von tierischen Bestandteilen und ohne künstliche Zusatzstoffe formuliert. 

Carotinoide zählen zu den sekundären Pflanzenstoffen und finden sich häufig in rot-orange gefärbten Pflanzen 

oder Mikroorganismen. Ihre Aufnahme über Mikroalgen bietet eine rein pflanzliche Ergänzungsmöglichkeit – 

besonders interessant für Menschen mit vegetarischer oder veganer Lebensweise. 

Die Einnahme lässt sich problemlos in eine abwechslungsreiche Ernährung integrieren – sei es im Rahmen 

pflanzlicher Mikronährstoffroutinen oder in Phasen, in denen ein verstärktes Interesse an natürlichen 

Pflanzenstoffen besteht. 

 
Eine Kapsel enthält: 
Astaxanthin 8 mg. 
 
 
Zutaten: Astaxanthin (aus der Mikroalge Haematococcus pluvialis); Reismehl; Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhülle). 
 

 

Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungsspezifischer Wirkung 
 

Nährstoff pro Verzehrempfehlung 
(1 Kapsel/Tag) 

% Referenzmenge* 

 
Astaxanthin 
 

8 mg mg ** 

* Nährstoffbezugswert gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
** Kein Nährstoffbezugswert vorhanden 
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Verzehrempfehlung 
Täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 
 

 
 
Besondere Hinweise: 
 

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene tägliche Verzehrmenge. 

• Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. 
Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. 

• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. Nicht für Kinder und Jugendliche 
unter 14 Jahren geeignet. 

• Trocken, lichtgeschützt und nicht über 25° C lagern. 

• Vegan 
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