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Ihrer Gesundheit verschrieben

sanguvit® L-prolin500mg 
Kapseln

Diätisches Lebensmittel für besondere 
Zwecke zur diätischen Behandlung von ent-
zündlichen Erkrankungen.

L-Prolin wird unter Mithilfe von Vitamin C in 
Kollagen zu L-Hydoxyprolin umgewandelt 
– Kollagen ist der am meisten verbreitete 
Eiweißbaustein im menschlichen Körper. 
Bindegewebe (Knochen, Zähne, Knorpel, 
Sehnen, Bänder) ist auf Kollagen angewie-
sen – Kollagen auf L-Prolin!

L-Prolin wird im Körper in geringem Maße 
hergestellt, jedoch bei Krankheiten und ho-
hen Belastungen verknappt die Konzentra-
tion an dieser Aminosäure äußerst schnell. 
Ein Angebot aus Speichern im Körper (Kol-
lagenabbau) oder durch Zufuhr sind dann 
unerlässlich.

Auch im Alter wird häufi ger auf die Kolla-
genreserve zurückgegriff en und L-Prolin 
wird aufgebraucht. Die Folgen liegen auf der 
Hand, denn Knochen und Knorpel, Sehnen 
und Bänder – nicht zuletzt Zähne – lassen 
dann nach!

L-Prolin in reiner, hochverfügbarer Form 
verhilft dem Körper zu Stabilität aller Binde-
gewebe.

Verzehrempfehlung

1 x täglich 1 Kapsel mit ausreichend Wasser 
1 Stunde vor oder nach einer Mahlzeit.

Nährstoff e Ø pro 100 g

Ø pro 
Tagesverzehr
(= 2 Kapsel)

Energie
1.443 kJ 
340 kcal

18 kJ
4,2 kcal

Fett 1,6 g < 0,02 g

davon gesättigte 
Fettsäuren

1,6 g < 0,02 g

Kohlenhydrate < 0,1 g < 0,01 g

davon Zucker < 0,1 g < 0,01 g

Eiweiß 81,3 g 1,00 g

Salz < 0,1 g < 0,01 g

L-Prolin 81,3 g 1.000 mg

Zutaten

L-Prolin, Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Trennmittel: Magnesiumsalze 
von Speisefettsäuren.

Wichtige Hinweise

L-Prolin 500 mg ist als ergänzende bilan-
zierte Diät unter ärztlicher Aufsicht zu ver-
wenden. Die empfohlene tägliche Verzehr-
menge darf nicht überschritten werden. 

Kühl und trocken, außerhalb der Reichweite 
von Kindern aufbewahren. Für Schwangere, 
Stillende und Heranwachsene nicht geeignet.

Hergestellt in Deutschland.

Vegetarische Kapselhülle, glutenfrei, lakto-
sefrei, fruktosefrei, hefefrei. 

60 Kapseln – PZN 11666914
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