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Regenerat imun 320 g 

Gut für Darm, Schleimhäute, Immunsystem und weniger Müdigkeit* 

✓ Komplex aus pflanzlichen Omega-3-Fettsäuren und Aminosäuren  

✓ Lysin, L-Glutamin, Taurin, Curcumin, Quercetin, Phospholipide 

✓ Optimal für die vegane Ernährung – mit 5 Spurenelementen und 10 Vitaminen 

✓ Geeignet bei Laktose-, Gluten- und Histaminintoleranz, vegan 

✓ Von der Apotheken-Marke Dr. Jacob's seit 1997 

320 g (20 Portionen) 

Im Darm sitzt das Immunsystem 

Im Darm befindet sich nicht nur der größte Teil des Immunsystems, sondern auch die größte 

Schleimhaut des menschlichen Körpers. Diese braucht viele Mikronährstoffe, da sie sich in 

kurzen Abständen regeneriert. Regenerat imun liefert wichtige Nährstoffe für Immunsystem 

und Schleimhäute.* 

Das nach dem Budwig-Konzept entwickelte Regenerat imun besteht aus einem veganen 

Nährstoff-Komplex mit Proteinen, spezifischen Aminosäuren, Omega-3-Fettsäuren, 

Mikronährstoffen und wertvollen Pflanzenstoffen, insbesondere Sonnenblumenlecithin 

(Phospholipide), Curcumin und Quercetin. Geschmacklich abgerundet wird die Komposition 

durch Pfefferminzöl. Eine vegane Ernährungsweise wird durch das Aminosäurespektrum 

ideal ergänzt. 
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Regenerat imun – Ihre Vorteile 

*Die in Regenerat imun enthaltenen Nährstoffe tragen zu den folgenden normalen 

Körperfunktionen bei: 

• Erhaltung normaler Schleimhäute (u.a. im Darm) – Biotin, Niacin, Vitamin B2 

• Immunsystem – Folsäure, Selen, Zink, Vitamine B6, B12, C 

• Verringerung von Müdigkeit – Folsäure, Niacin, Vitamine B2, B6, B12 

Verzehrempfehlung: 

Pro Tag 1 gehäuften Messlöffel (16 g) in etwa 100 ml Wasser, (Soja-)Joghurt oder 

Gemüsesaft einnehmen. Nicht bei Verschluss der Gallenwege verwenden, da das enthaltene 

Curcumin den Gallenfluss fördert. 

Pflichthinweis: Die empfohlene tägliche Verzehrempfehlung darf nicht überschritten 

werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, 

abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise verwendet werden. 

Füllhöhe technisch bedingt. Dose kühl und dunkel lagern und Deckel geschlossen halten! 

Nahrungsergänzungsmittel  

Zutaten: 

Reisprotein, Erbsenprotein, Sonnenblumenlecithin (15,6 %), Kürbisprotein, L-Glutamin 

(12,5 %), Leinöl, L-Lysinhydrochlorid (3,9 %), Kokosmehl, Kurkuma-Extrakt (2 %), Taurin, 

Kieselerde, Sophora japonica-Blütenextrakt, Vitamin C, stark tocopherolhaltige Extrakte 

(Vitamin E natürlichen Ursprungs), Zinkgluconat, Coenzym Q10 (0,2 %), Niacin, Pantothen-

säure, Pfefferminzöl, Mangangluconat, Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin B2, bioaktive Folsäure 

(5MTHF-Glucosamin), Chrom-(III)-Chlorid, Natriumselenat, Natriummolybdat, Biotin, Vitamin 

B12 (Methylcobalamin). Kann Spuren von Schalenfrüchten enthalten. 

Hergestellt in Deutschland. 

Nährwerte: 

Durchschnittswerte pro: 1 Portion (16 g)¹ % NRV² 

Vitamin E 36 mg α-TE 300 % 

Vitamin B1 1,1 mg  100 %  
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Durchschnittswerte pro: 1 Portion (16 g)¹ % NRV² 

Vitamin B2 1,4 mg  100 %  

Niacin  16 mg NE  100 %  

Pantothensäure  6 mg  100 %  

Vitamin B6  1,4 mg  100 %  

Biotin  50 μg  100 %  

Vitamin B12  5 μg  200 %  

Folsäure (5-MTHF)  200 μg  100 %  

Vitamin C  100 mg  125 %  

Zink  5,3 mg  53 %  

Mangan  0,5 mg  25 %  

Selen  55 μg  100 %  

Chrom  30 μg  75 %  

Molybdän  25 μg  50 %  

Silicium  66 mg  –  

Protein  9,0 g  –  

L-Glutamin  2400 mg  –  

L-Lysin  800 mg  –  

Lecithin  2,5 g  –  

Omega-3-Fettsäuren  590 mg  –  

Curcuminoide  300 mg  –  

Taurin  300 mg  –  

Quercetin  125 mg  –  

Coenzym Q10  25 mg  –  

¹16 g = 1 Messlöffel  

²Referenzmengen für die tägliche Zufuhr (NRV) 

α-TE = D-α-Tocopheroläquivalent; NE = Niacinäquivalent 

Apotheken-Bestellnummer: 

Deutschland: PZN 12528278 

Österreich: PHZNR 4256506 

EAN/GTIN-Code 4 041246 500493 

 
Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter Straße 92, 65232 Taunusstein 

Unsere Motivation bei Dr. Jacob’s:  

Wir wollen eine gesündere Zukunft für uns alle schaffen! 
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Die Dr. Jacob‘s Medical GmbH wurde im Jahre 1997 von den Drs. Jacob gegründet. Sicher, 

zuverlässig, wirkungsvoll – nach diesen Kriterien entwickeln wir als Apotheken-Marke seit 

über 25 Jahren Nahrungsergänzungs- und Lebensstil-Konzepte. Dabei übernehmen wir 

Verantwortung für Mensch, Tier und Natur. Unsere Philosophie ist es, keinen Modetrends zu 

folgen, sondern die wichtigsten Erkenntnisse und Entdeckungen der Wissenschaft zu prüfen 

und sie für Ihre Gesundheit zu nutzen. 

Hochwertige, möglichst natürliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitätskontrollen 

und die Fachkompetenz der Firmengründer sowie eines ernährungswissenschaftlichen 

Teams machen den besonderen Charakter von Dr. Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Bei der 

Produktentwicklung achtet Dr. Jacob stets auf die bestmögliche Synergie und optimale 

Bioverfügbarkeit der besonderen Inhaltsstoffe. 
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