PZN: 12530772 Datum: 11.01.2017

Produktname: Green Help Marion Blum e.K.
Hoher Wald 26
Gerstengraspulver, 500g-Beutel 51519 Odenthal
Status:

[ Nahrungserganzungsmittel Lebensmittel [ diatetisches Lebensmittel
O

Zutaten:

100% Gerstengraspulver

Nédhrwerte:
pro 100 g pro Portion (3g)

Energie 916 kJ = | 216 kcal 55kd = 12,9 kcal
Fett 2,80 g 0,17 g

- davon geséttigte Fettséduren 09 |g 0,05 |g
Kohlenhydrate 26,00 |g 1,56 |g

- davon Zucker 6,40 g 0,38 g
Ballaststoffe 33,00 |g 1,98 g

Eiweill 21,80 |g 1,38 |g

Salz* 0,47 g 0,03 |g

*Der Salzgehalt ist ausschlieBlich auf die Anwesenheit natiirlich vorkommenden Natriums
zurtckzufiihren.

Kennzeichnungsvorgaben:

Gentechnik: Das Produkt ist geméaR den Verordnungen (EG) Nr. 1829/2003 und 1830/2003
des EUROPAISCHEN PARLAMENTS UND DES RATES vom 22. September 2003 nicht
kennzeichnungspflichtig

Allergene: Angaben zum Anhang Il der Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 DES
EUROPAISCHEN PARLAMENTS UND DES RATES vom 25. Oktober 2011 und ihre
Anderung (EU) Nr. 78/2014 uiber Stoffe oder Erzeugnisse, die Allergien oder
Unvertraglichkeiten auslosen:

Das Produkt enthilt keine gemiR den oben genannten Richtlinien
kennzeichnungspflichtigen Allergene als Zutat.

Aufbewahrungsbedingungen:

Bitte gut verschlossen, trocken und bei Raumtemperatur lagern. Ungeéffnet mindestens
haltbar bis Ende: Siehe Beutelboden




Nettofiillmenge/Stiickzahl/Abtropfgewicht:

Inhalt: 500g

Gebrauchsempfehlung:

Wir empfehlen 1 - 2 Teeloffel in Wasser oder Saft einriihren.

Als Zutat fir einen griinen Smoothie je nach Geschmack 2 leicht gehaufte Teeléffel Green
Help Gerstengraspulver mit Obst Ihrer Wahl (z.B. Apfel, Banane, Birne und Orange) und
200ml Wasser mit elektrischem Prierstab oder Mixer ca. 1 — 2 Minuten piirieren und fertig
ist Ihr griiner Smoothie.

Sonstiges:

Green Help Gerstengraspulver ist ein 100% reines und schonend getrocknetes, fein
gemahlenes Gerstengras. Es eignet sich optimal zur Zubereitung griiner Smoothies. Schon
1 — 2 Teel6ffel gentigen, um einen gehaltvollen Smoothie herzustellen.

Green Help Gerstengraspulver weist einen hohen Gehalt an Proteinen auf und ist reich an
Ballaststoffen.

Green Help Gerstengraspulver ist 100% pur ohne Zusatzstoffe und rein pflanzlich 100%
vegan.





