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Produktbeschreibung:

Zink ist ein lebensnotwendiges Spurenelement. Hohere
Konzentrationen an Zink sind in roten Blutkorperchen,
in Augen, Haut und Haaren sowie in Prostata und Leber
enthalten. Zink Ubernimmt als Bestandteil vieler ver-
schiedener Enzyme des Eiweil3-, Fett- und Kohlenhydrat-
stoffwechsels unzahlige Funktionen im Kérper. So ist es
beispielsweise essentiell fur die Funktion verschiedener
Hormone. Ferner starkt Zink das Immunsystem, schitzt
Zellmembranen und beeinflusst Sinnesfunktionen wie
Riechen, Schmecken, Sehen und Héren. Da Zink eine
entzindungshemmende Eigenschaft hat, wird es auch
zur Behandlung von Wunden und geschadigten Hautpar-
tien eingesetzt. Eine ungenigende Zinkversorgung kann
zu Symptomen wie Antriebsschwéache, Depressionen,
Konzentrationsstérungen und Lernschwache flhren,
aber auch zu Veranderungen im Hormonhaushalt und
einer erhohten Infektanfalligkeit.

Verzehrempfehlung:

Erwachsene: 1 x 1 Kapsel taglich mit Flussigkeit einneh-
men.

1 Kapsel enthalt 30 mg Zink (300 % NRV*) und 2 mg
Vitamin B6 (142 % NRV*).
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Zink 30 mg Bios

Bios Kapseln

Funktion:

Fordern gesunde Haut, Haare und Nagel
Starken das Immunsystem
UnterstUtzen verschiedene Stoffwechselprozesse

Zusammensetzung:

Zinkbisglycinat (Zinkbisglycinat, Zitronensaure, Silicium-
dioxid); Fullstoff: Mikrokristalline Cellulose; Pyridoxin HCI;
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsdauren

Kapselhille: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhille: Brillant-
blau FCF, Allurarot AC (Kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei
Kindern beeintrachtigen!), Titandioxid

PackungsgrolSen:

EAN Inhalt

42 6049373001 3 100 Kapseln
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