Gebrauchsinformation: Information fiir die Patientin

Cyclelle® 120 Mikrogramm/15 Mikrogramm pro 24 Stunden vaginales

Wirkstofffreisetzungssystem

Etonogestrel/Ethinylestradiol

« es aus medizinischen Grinden fir Sie schwierig ist, Cyclelle anzuwenden; Sie haben

rgans wie z. 8. dem

2.8 Verstaping,

o naum, dringend Wasseriassen miissen und dabei ein Brennen und/oder Schmer
zen verspiren und den Ring nicht in der Scheide lokalisieren konnen. Diese Symptome
k6nnen ein Anzeichen dafr sein, dass Cyclelle versehentich in die Harnblase einge-
legt wurd

Wichti

ige iber nale (KHK):
+ Bl Korekler Anwendung zahen sie 24 den zuver\ass\gslen revrsen Vrhtungamethoden.

des Risikos fir
i normonain

und Arterien,
von 4 oder mehr Woch
L Ko f Sympt d wend b an

ersten Jahr der Anwendung oder bei Wiederaufnahme der Anwen-

en.
Ihren Arzt, wenn Sie vermuten, diese zu haben (siehe Abschnitt 2, ,Blutgerinnsel)

Lesen Sie dio gesamte Packungsbeilage sorgfatg durch, bevor Sie mit der Anwendung von Cyclelle beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.
Sie diese

+ Wenn Sie wettre Fragen haben, wenden S sch an hren Art ocer Apotheker.

Abschnitt 4.

* Dieses Arzneimittel wurde Innen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es kann anderen Menschen schaden.
= Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt

h fir die nicht in di sind. Siche

Bei der Anwendung eines kombinierten hormonalen wie Cyclelle st Ihr

einer bilden.

Wann ist das Risiko fi die Bildung eines Blutgerinnsels i siner Vene am groften?

Das Risiko fir die Bidung eines Blutgerinnsels n einer Vene istim ersten Jah der erstma-

ligen Anwendung eines kombinjerten hormonalen Kontrazeptivums am groBten. Das Risi-

Ko kann auBerdem erhah sein, wenn Sie die Anwendung eines kombinierten hormonalen
o L 4oder

anfangen,

gen, Ursache eine
‘oder wenn Sie stark zunehmen.

Krebs
Die nachfolgenden Informationen erhielt man aus Studien, die mit kombinierten Verhi-
tungsmitteln, die zum Einnehmen bestimmt sind (orale Kontrazeptiva, Pille), durchgefGhrt

mehr Wochen wieder aufnehmen.

Risiko fur die Ausbildung eines Blutgerinnsels haner, als wenn Sie keines anwenden. In
seltenen Fallen kann ein Blutgerinnsel BlutgefaBe verstopfen und schwenwiegende Proble-
me verursachen.

Blutgerinnsel konnen autreten

< Indn Yoo (cgenarts enarthambos”, s Tombcarmbole” oder VTE

. arteril oder ATE)
Die Ausheiung eines Blutgerinnsels ist nicht immer vollstandig. Setten kann es zu schwer-
wiegenden anhahtenden Beschwerden kommen und sehr seften verlaufen Blutgerinn-
sel todlict

Esistwichti

 es bleibt aber Is wenn kein

kombiniertes h I

Wen Se die Anwendung von Cyclll beenden, ket das isko fir ein Bligerinnselin
wenigen Wochen auf den Normalwert .

mm&mmmmmmmmm_m
Das Risko st abrangigvon e atiichen sk i VTE und der A des von Inen -
‘gewendeten kombinierten hormonalen Kontrazeptivurms

Das Gesamtrisiko fir ein Blutgerinnsel in Bein oder Lunge (TVT oder LE) mit Cyclelle ist ge-

rden. So Konnten auch i Cycllle zutefn. Inforationen Cber cie Anwendung von
Hormonen, die in der t werden (wie Cyclele),
llegen nicht vor.
Brustirebs wurde bei Frauen, die kombinierts Pillen einnehmen, geringfiigig héufiger ge-
funden. Es ist jedoch nicht bekannt, b dies auf e Einnahme der Plle zuruckzufihen it
Dies kann zum Beispiel auch darauf zurickzufilren sein, dass sich Frauen, die die Pile
einnehmen, Gfter arztich untersuchen lassen nd dadurch Gter Tumoren gefunden werden.
Nach Absetzen der kombinierten Pille nimmt die erhohte Haufigksit an Brustkrebserkran-
kungen wieder schrittweise ab.
Es ist wichtig, dass Sie regelmaig Ihre Briiste abtasten. Sie solten Ihren Arzt aufsuchen,
wenn Sie einen Knoten spiren. Berichten Sie Ihrer Avzt auch, wenn ein naher Verwandter
Brustkrebs hat oder jemals hatte (siehe Abschnitt ,Warnhinweise und Vorsichtsmafnah
men‘)

10000 Frauen,

Ihr Arzneimittel ist unter obigem . wird n dieser jedoch
Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Cyclelle und woftr wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Gyclelle beachten?

3. Wie ist Gyclelle anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist Cyclelle aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1 vesiat Cyelelle und wofiir wird es angewendet?

« Sie einen gutartigen oder bosartigen Tumor der Leber haben (hatten)
Sie Brustirebs oder einen Krebs in den Geschiechtsorganen haben (hatten) oder ein
entsprechender Verdacht besteht

Cyclelle st ein Vaginalring, der zur

bei lhnen

angawendet wird. Jeder Ring enthlt eine geringe Menge zweier weiblicher Sexualhormo-  * Sie allergisch gegen Ethinylestradiol ode( E‘W‘DQES"e' oder einen der in Abschnitt 6 ge-
~ Etonogestrl und Ehnyesadiol, De Fing ot angsam Koo Menqen dssr Her- _ nanren onsigen Sstanciell dises il snd
mone in den Blutkreislauf ab. Aufgrund der niedrigen Menge an H rond ol
werden, wid Oyclolo alsnieig dosirtos hormonales Venirungamite amossonen. ba autrstn, em'emen Si soor don g nd wenden S s an e vz, 56 i Ak
yelelle zwei von 2

o bemiomiaen harmanain’ Verhiitungsmittel.
ycele wikt wis sine kombiierto ampfingrisverhitande Pills (s JFils), abe anstol

rung sol

Cyclelle darf nicht angewendet werden, wenn Sie Hepatitis C haben und Arzneimittel ein
nehmen,

anwenden.

jeden wird der Ring drei
Cyclelle setzt zwei weibliche Sexualhormone frei, die verhindern, dass eine Eizelle aus -
Eierstocken jenn keine Eizelle

ger werden.

2 Was sollten Sie vor der Anwendung von Cyclelle beachten?

Aligemeine Hinweise
Bitte lesen Sie die Informationen zu Blutgerinnseln in Abschnitt 2, bevor Sie mit der An-
wendung von Cyclelle beginnen. Es ist besonders wichtig, die Informationen zu den Sym-
ptomen eines
In diser Gobrauchsinforation werden verschiedene Sfuationen boscirisben, in denen
el in denen 2uver
\ass\g cein ke, I Giosen Situatonsn soften S Keien Gesehiechtoverkeh naben ager
zusitaleh riht hormondle Verhtungsmethaden i o Kondom adereino andero Barie

Die:
Metnoten kennen unvuveriesio ei,da Cyclele cie manstichon Tomporatursenankur
gen und Veranderungen des Gebarmutterschieims beeinflusst.

Wie andere hormonale Verhiitungsmittel bietet Cyclelle keinen Schutz vor

Cyclelle darf nicht angewendet werden

Wenn einer der nachstehend aufgefiinrten Punkte auf Sie zutrifft, missen Sie dies Ihrem
vzt miteilen. hr Azt wird dann mit lnen besprechen, welche andere Form der Empfang-

nisverhiltung fr Sie besser geeignet ist, wenn:

= Sie ein Blutgerinnsel in einem Blutgefa der Beine (tefe Beinvenenthrombose, TVT), der

Lunge (Lungenembolie, LE) oder eines anderen Organs haben (oder in der Vergangen-

heit hatten)

Ihnen bekannt ist, dass Sie an einer Stomng der Elulgevmnung leiden - beispielswei-

Ktor-V-Leiden oder

Antiphospholipid-Antikérper
Sie operiert werden missen oder lingere Zsit bettlagerig sind (siehe Abschnitt ,Blut-
gerinnsel’)
Sie jemals einen Herzinfarkt oder Schiaganfall hatten
S ine Anginapectors (o Ertankung,de scrwore Brustchmerten verursacht und
rsls Anzeiohen auf ien Heranlard s larn) odercine ansilosche soham-
er

Dasabuvir, Giecapr
enthaiten (siehe Abschnitt, ,Anwendung von Cycelle
zusammen mit anderen Arzneimittein’),
und
Wann slen S s an hen At werdn?
‘Suchen Sie unverziglich Arztliche Hife auf
2Wenn Sio mégicho Anzechen ines Butgerinnsls bomorken, o beduten kinnien,

Blutgerinnsels aufgrund von Cyclelle gering ist.
So erkennen Sie ein Blutgerinnsel

ercdon m Verlaut ) Blutgerinnsel.

. Ung joféihr 5-7 von 10.000 Fvauen die ein Levonorgestrel, Noraaron ocer Norge-
stimat enthaltendes kombiniertes hormonales Kontrazeptivum anwenden, erleiden im
Verlauf eines Jahres ein Blutgerinnsel.

tome bemerken Y™ Ungefair 6-12 von 10.000 Frauen, die ein Norelgestromin oder Etonogesirel enthalten-
3 des kombiniertes hormonales Kontrazeptivum wie Cyclelle anwenden, erleicen im Ver-
Tritt bei Ihnen eines dieser Anzeichen auf? o leiden?|  1auf eines Jahres ein Blutgerinnsel.

Schwellung eines Beins oder langs einer Vene im Bein| Tiefe

Risiko fir Ihrer persénlichen me-

oder FuB, vor allem, wenn gleichzeiti Folgendes autritt:
‘Schmerz oder Druckschmerz im Bein, der moglicher
weise nur beim Stehen oder Gehen bemerkt wird
Enwéirmung des betroffenen Beins.
- Anderung der Hautfarbe des Eemsz B. aufkommen-
de Blasse, Rot- oder Blaufarbung
. lezhche unerkiariche Atem\os\gken ‘oder schnelle At-

Lungenembolie

petslcher Husten oo offnsichiche Ursache, bei
dem Blut ausgehustet werden kann
« stechender Brustschmerz, der bei tiefom Einatmen zu-
nimmt
starke Benommenheit oder Schwindelgefn
= schneller oder unregelmaBiger Herzschlag
starke Magenschmerzen.

Wenn Sie sich nicht sicher sind, sprechen Sie mit sinem
Arzt, da einige dieser Symptome wie Husten oder Kurzat-
migkeit mit einer leichteren Erkrankung wie z. B. einer Ent-
ziindung der
Atemwege (z. B. einem grippalen Infekt) verwechselt wer-
den konnen.

s o an Btguinselim B (0. e Bainvananivomcose) i Busgarivsei|[Symplome.de mlstensnevem Auge auision Thrombose einer Netzhaul-
in der L . Lungenembolie), einen Herzinfarkt oder sinen Schiaganfall haben | | * sofortiger Veriust des Sehvermgens oder vene (Blutgerinnsel in einer
{dehe cen Abschmit Bhatgermsel unten) « schmerzloses verschwommenes Sehen, welches zu | Vene im Auge)

einem Verlust d fortschreiten kann.
Fur sine Beschreibung der Symptome d sishe rischreiten k
den Abschnit 5o erkannen e ein Bltgernnsel « Brustschmerz, Unwohisein, Druck, Schweregefinle | Herzinarkt
+ Enge- oder Vallegeflh n Brust, Arm oder unterhalb des.

Informieren Sie Inren Arzt, wenn einer der folgenden Punkte auf Sie zurift. Brustbeins

Wenn die Krankheit ausbricht oder sich wéhrend der Anwendung von Cyclelle verschiim- | Vollegefhl, Verdauungsstérungen oder Erstickungsge-

mert, solften Sie ebenfals Iren Arzt nformieren, wen: fuhl

ein naher Verwandter Brustrebs hat oder hatte *+ indon Rcken, Kefe, Hal, A und Magen austsh
« Sie Epiepsie haben (siehe Abschnitt ,Anwendung von Cyclelle zusammen mit ande- | Iende Beschwerden im Oberksr
ron Arzneimitteln®) ? Sotwitzn, Okt Etrchen e Schingelgef
iesine L (2B B.Ga- |7
Jensteine) haben «_schnolie od go erssens
Sie Morbus Crohn oder Cx + pltalcne Schwache oder Taubhelsgech des Gesic Sclagaral

Sie systemischen Lupus erythematodes (SLE — eine Krankheit, die Ihr natiriches Ab-
wehrsystem beeintréchtigy) haben

diezu

Nierenversagen fiinrt) haben

« Sie erhdhte Blutfettspiegel (Hypertriglyceridamie) haben oder diese Erkrankung in lhrer

s oder Beks, e auf e Korparseke besor-
Gorsaungepragt o
+ dltaicre el Sprech- oder Verstandnisschwie-

gkt
potlohe Sehsiérungen n inem oder beiden Augen
« plotzliche Gehschwierigkeiten, Schwindelgefh, Gleich-

Pankreatit

+ Sio operiort warden musson oder langere Zeit betlagerg sind (seho Abschnit Blut
gerinnsel’)

« Sie vor kurzem entbunden haben, ist Ihr Risiko fir Blutgerinnsel erhdht. Fragen Sie
Ihven Arzt, wie bald nach der Entbindung Sie mit der Anwendung von Cyclelle begin-
nen kénnen.

« Siein den Venen un
tis)

izen) haben

“ehe Aok T
einmal hatten)
Sie an einer der folgenden Krankheiten leiden, die das Risiko fir ein Blutgerinnsel in
einer Arterie erhhen konnen:
- schwerer Diabetes mit Schidigung der Blutgefae
- sehr hoher Blutdruck
- sehr noher Bltfatspegel (Cholestrin odor Tigycorde)

eine Krankheit, die als Hyper inamie bekannt ist
« Siean einer bestimmten Form von Mlgvane {sogonante ,Migrane mit Aura) eidn oder
in der Vergangenheit gelitten
Sie eine aauchspemnemmsenenuunaung (Pankreatits) verbunden mit hohen Blutfett-
werten haben (hatten)
Sie eine schwere Lebererkrankung haben (hatten) und die Leberfunktion noch einge-
schrankt ist

(Vari
felgende Symptomo warend siner Schwangerschalt oder dr vorangegangenen A
rstmals bei I
Herstbrang, Porphyri (sne Butcarkhot, Horpes gesatoris (wahvend e S
(ein

« plotzliche, scht
Zen unbekannter Ursache

* Vit dosBasetaons oder Ofrmacht i oder e
Krampfanf

In manchen Féllen kénnen die Symptome eines Schiag-

volstandigen Erholung einherge

trotzdem dringend in drztiiche Behandlung begeben, da Sie

erneut einen Schiaganfallerleiden konnten.

= Schwellung und leicht blauliche Verfarbung einer Extre-
mitat

- starke oo

Blutgerinnsel, die andere
BlutgefiBe verstopfen

en)

gerschaft auftretender

tvetenden
« wenn Sie Symptome eines Angioddems wie Schwellungen des Gesichts, der Zunge
und/oder des
bunden mit Schwierigkeiten beim Atmen haben, wenden Sie sich sofort an einen Arzt.
Produkte, die Os

in einer Vene
Was kann passieren, wenn sich in einer Vene ein Blutgerinnsel bildet?
= Die Anwendung Kombinierter hormonaler Kontrazeptiva wurde mit einem hoheren Rl
siko fiir Blutgerinnsel in einer Vene (Venenthrombose) in Verbindung gebracht. Diese
Nebenwirkungen kommen jedoch nur seten vor. Meistens treten sie im ersten Jahr der
i

1or) und envorbenen Anglosdems verursachen ode verschimmern

dizinischen hoch (siehe folgenden Abschnitt ,Fakioren,
die das Risiko fUr ein Blutgerinnsel in einer Vene erhahen")

wurde selten ber gutartige Lebertumoren und noch seftener
oot bosartige Lobertumoren berchtat Suchen Si ren Aret auf, wenn undblich strke
Bauchschmerzen auftreten,

Es wurde dariiber berichtet, dass bei Anwenderinnen von kombinierten Pillen seltener
Krebs o ies konn-

te auch fir Cyclelle zutreffen, es wurde jedoch noch nicht bestatigt.
Psychiatrische Erkrankungen
Manche Frauen. me hormanae Veritungsritel wie Cycilsarwenden, bercien tber
Depres jerstimmun

coegonticn 1 Sa\nsnmungsgadanken fihren. Wenn bei lhnen Stimmungsschwankungen

Risiko fir die Bildung eines
i Jahr

:ssen Sie sich so rasch wie méglich von Ihrem Arzt
medizinisch beraten.

Frauen. die kein kombiniertes hormonales Praparat
in Form einer Pille/eines Pilasters/eines Rings an-
wenden und nicht schwangev sind

ungefahr 2 von 10.000 Frauen

Ki
Die Sicherheit und Wirksamkeit von Cyolelle bei Jugendiichen unter 18 Jahren wurden
nicht untersucht.

Frauen, die eine Levonorgestrel, Norethisteron
or Norgestimat sntraonds kombimarte hormo.
il Pl anvenden

ungefahr 5-7 von 10.000 Frauen

von Cyclelle zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informisren Sie stets den Arzt, der Innen Cyclelle verschreibt, welche anderen Arzneimittel

oder planzlchen Praparate o sinnahmen oder anwenden, Informieren S auferde jo
oder Zahnarzt, der Ihnen ein anderes Medikament verschreibt, (bzw. Ihren

Frauen, die Cyclelle anwenden ungefahr 6-12 von 10.000 Fraven

Apm Sie kbnnen Inen auch sagen, ob Sie zusatzliche

Faktoren, di tgerinnsel in einer Vene erhdhen

er).
Methoden zur Empfangrisvehitung (. B Kondome u Marne) anwenden missen und

Das Risko fr o Blagerinsel mit Gyclele ot gerng, wi

und Risikofaktoren erhdht. Das Risiko ist erhaht

= wenn Sie stark tibergewichtig sind (Body-Mass-Index oder BMI tiber 30 kg/m’)

e bl cine ver nchsten Angehsrigen i ungen Javen . . Jnger s 50.Jae)
ein Blutgerinnsel im Bein, der Lunge oder einem jan aufgetreten ist. In die-
Com Fall b Sic wombgleh sne eoliche ButGernunGSrUNG.

falls . v lango oder ror Arzn
werden
Einige Arzneimittel

Kbnnen einen Einfluss auf mg Blutspiegel von Cyclelle haben
= kbnnen zu einer Minderung der empfangnisverhiitenden Wirksamkeit fuhren
© Komnen 21 amerwarteton Bctungen fahren

Zeit bettlagerig sind oder ein Bein eingegipst it. Es ist méglich, dass die Anwendung
von Cyclelle mehrere Wochen vor einer Operation oder bei eingeschrankter Beweglich-
keit beendet werden muss. Wenn Sie die Anwendung von Cyclelle beenden missen,
ragen Sie Ihren Arzt, wann Sie die Anwendung wieder aufnehmen konnen,

wenn Sie ter werden (nsbesondere ab einem After von ungefahr 35 Jahren)

« wenn Sie vor wenigen Wochen entbunden haben.

Das Risiko fi die Bidung eines Blutgerinnsels steigt mit der Anzahi der vorliegenden Er-
frankungen und Risikofaktoren.

Flugreisen (> 4 Stunden) kbnnen Ihr Risiko fir ein Blutgerinnsel vordbergehend erhohen,
insbesondere, wenn bei Innen weitere der aufgefinrten Faktoren vorliegen.

Es ist wichtig, dass Sie Ihren Arzt informieren, wenn einer dieser Punkte auf Sie zutift,
auch wenn Sie sich nicht sicher sind. lhr Arzt kann dann entscheiden, Cyclelle abzusetzen
Teilen Sie Ihrem Arzt mit, wenn es bel einem der oben erwahnten Punite wahrend der An

wendung von Gyclelle zu einer Veranderung kommt, zum Beispiel wenn bei einem nahen
Angenrigen aus unbekannter Ursache eine Thrombose aufritt oder wenn Sie stark zu

nehmen.

Blutgerinnsel in einer Arteri

Genau wie ein Blutgerinnsel in einer Vene kann auch ein Gerinnsel in einer Arterie schwer-
wiegende Probleme verursachen. E5 kann zum Beispiel einen Herzinfarkt oder Schiagan
fall hervorrufen.
Fakoren, die das Risiko fir ein Blutgerinnsel in einer Arterie erhdhen
Es ist wichtig, zu beachten, dass das Risiko fir einen Herzinfarkt oder Schiaganall auf-
‘grund der Anwendung von Cyclelle sehr gering st,jedoch ansteigen kann:
= mit zunehmendem Alter (ter als 35 Jahre)
« wenn Sie rauchen. Bei der Anwendung eines kombinierten hormonalen Kontrazepti-
vums wie Gyclelle wird geraten, mit dem Rauchen aufzuhéren. Wenn Sie nicht mit dem
Rauchen aufhéren kénnen und alter als 35 Jahre sind, kann Ihr Arzt Ihnen raten, eine
andere Art von Verhitungsmittel anzuwenden.
wenn Sie ibergewichtig sind
wenn Sie einen hohen Blutdruck haben
= wenn einer Ihrer néchsten Angehtrigen in jungen Jahren (inger s 50 Jahre) einen
Herzinfarkt oder Schlaganfall hatte. In diesem Fall konnten Sie ebenfalls ein erhohtes
Risiko fir einen Herzinfarkt oder Schiaganfall haben.

/enn Sie oder einer lhrer nchsten Angehérigen einen hohen Blutfettspiegel (Choleste-
tin oder Triglyoeride) haben
e Sl Kirane u nsbesondee Wrine Tt Aurs Faan

Sie an iden

mens Vorhofflimmern)
wenn Sie Zucker (Diabotes) haben.

. Werm s in einer Vene im Bein oder Fu zu einem

Sie Gl S0 genannte
Chen voraiigond i Gesent habe (oder ratien. W . dar solten S Gbarmat
es Sonnenlicht und UV-Strahlung meiden.

. Werm &in Blutgerinnsel vom Bein in die Lunge wandert und sich dort festsetzt, kann es
eine Lungenembolie verursachen.

inkte auf Sie zutrfft oder eine di

< Eplopsi (2 B, rmiden, Phonyton, Barburate, Carbamazepin, Oxcarbazepin, Topira-
mat, Felbamat)

+ Tubersdloso @ 8. Afampici)
HIV-Infektionen (2. B. Ritonavir, Nelfinavir, Nevirapin, Efavirenz)
HepstiisG-Vis-nfetonen (= B. Boceprvi, Toaprev
anderen Infektionskrankheiten (z. B. Griseofulvin)
hohem Blutdruck in den Blutgefaien der Lunge (Bosentan)

depressver Verstimmung (dse planziche. Holmitel
perforatum))

in Sie Arzneimittel oder pflanziiche Praparate einnehmen, die die Wirksamkeit von
Gyclelle herabsetzen kinnten, sollte zuséitzlich eine empfangnisverhitende Barriereme-
thode angewendet werden. Andere Arzneimittel konnen die Wirksamkeit von Cyclelle bis
2u 28 Tage, nachdem Sie die Anwendung beendet haben, beeinflussen. Deshalb ist es
notwendig, die zusatzliche empfangnisverhitende Barrieremethode ebenso lange anzu-
‘wenden. Hinweis: Verwenden Sie Cyclelle nicht zusammen mit einem Diaphragma, einer
Zervixkappe oder einem Kondom fir Frauen.
Gyclelle kann auch die Wirksamkeit anderer Arzneimittel beeinflussen, z. B.
« Arzneimittel, die Ciclosporin enthalten
« das Antiepileptikum Lamotrigin (dies konnte zu einer gesteigerten Anfallshéufigkeit fih-

ren)

Johanniskraut  [Hypericum

Cycel ot it angowsnit wrion,worn S gl O haan und Azl ok
nehmen, asabuvir,

o SfosmsiNopatasoeNemlaeont amhanen. d ese Aot i Emomess
eines Leberfunktionsbluttests erhahen konnen (Ansteigen der ALT-Leberenzyme)
thr Arzt wird e rtungamitl v Begen dr Behanclung i desen

ach Beendigung der Behandiung kann mit CycIeHe
e werdn. Sioha Abschmit -Gyl dar ncht angewendot werden*
Fragen Sie Ihren Azt oder Apotheker, bevor Sie ein Arznsimittel sinnshmen.
Wahrend der Anwendung von Cycielle konnen Sie Tampons verwenden. Legen Sie zuerst
Gyclelle ein, bevor Sie einen Tampon einfhren.

. wenn Sie den , und achten Sie darauf, dass der Ring
nicht versehentlich it herausgezogen wird. Wenn dies doch passiert, So Spilen Sie den
Ring einfach mit kaltem bis lauwarmen Wasser ab und legen ihn sofort wieder ein
Der Gebrauch von Spermiziden oder Mitten gegen Pilzinfektionen zur Anwendung i der

nicht die Wirkung von Cyclelle

Labortests
Cyclelle kann das Ergebnis siniger Labortests beeinflussen. Informieren Sie bitte deshalb
das medizinische Fachpersonal dariiber, dass Sie Cyclelle anwenden, wenn bei Ihnen ein
Blut- oder Urintest durchgefinrt wird.

Pu
Schwor st kann I Risko fir dia Ausbidung sines Biotgornnsels zusatzich erhant aein

Stillzeif
Cyclalle dar it von Schwangoren oder von Frauen,dievermuten, o kdren schan

Teilen Sie Ihrem Arzt mit, wenn es bei einem der oben erwahnten for An-
wendung von Cyclelle eine Veranderung gib, zum Beispiel wenn Sie mit dem Ravchin

in Sie wahrend der Anwendung von Cyclelle schwanger
erden;solten Se den Fing et e e ovonen.
Fortsetzung auf der Rilckseite >>



beachten
Sie bitte die mmrmamnen m Abscanit 3, o S o Anwendung von Cyclelle beenden wollen
der Stilzeit wird Sie wah-
rand dor Sl Gycels arwendon wolln, 5o besprochen Sie s st it vam At
varkehmuchngkelt und F!hlgkelt zum Bedienen von Maschiner
yelelle Ihre und die Famgken zum Bedienen von

Mesarmn beeintréchtigt.

3 Wie ist Cyclelle anzuwenden?

Sie kinnen Cyclelle selbst sinlegen und entfernen. Wenn Sie zum ersten Mal Cyclelle anwenden, wird
Imen e A7z sagen. wann Sie Cyclls enlegen sollen. Dor Vaginaing muss am reigo Tog
natszykius in die Scheide eingelegt werden (sishe Abschnitt ,Wann wird der erste Ring einge-
\eg(“; i verblro o for el aeinander folgende Wochen. Uberprifen Sie regelmaBig, ob sich der
Ring in Ihrer P
dass Sie vor ind. Nach der dritten le. Nun
folgt eine 1-wbchige Anwendungspause. Normalerweise werden Sie wahrend dieser ringfreien Zeit
Ihre Monatsblutung haben.
Verwenden Sie Frauen, wie einem Dia-
phragma zur Anwendung in der Scheide, einer Zervixkappe oder einem oo o e s oo
ieremethoden zur Empfangnisverhitung drfen nicht als zusatzliche

Drei Anwendung, eine

1. Mit Beginn der Einlage muss der Vaginalring drei aufeinander folgende Wochen ununterbrochen
eingeleqt bleiben.

2. Nach drei Wochen entfernen Sie den Ring am selben Wochentag und ungefahr zur gleichen Zsit,
2u der Sie den Ring eingelegt haben. Zum Beispiel: Sie haben Cyclelle an einem Mittwoch ungefahr
um 22:00 Unr eingelegt. Dann sollten Sie Cyclelle drei Wochen spéter am Mittwoch, ungeféhr um
22:00 Uhr, entfernen.

3 Nachdem Sie o ingentfent habon,wenden Si eine Viacho ang keinen ing an. Watrend
ser bis drei Tage,

2] Legen Sie keinen Ring ein. Warten Sie Ihre Monatsblutung ab und legen Sie dann innerhalb
von sieben Tagen, nachdem der vorherige Ring ausgestoBen oder entfernt wurde, einen neuen

ter hormonaler Kontrazeptiva siehe Abschnitt 2 ,Was sollten Sie vor der Anwendung von Cyclelle be-
achten?”.

Schwerwisgends Nebenwirkungen

Wenden Sie Gyclelle nicht an, wenn Sie Farbveranderungen oder sichtbare Anzeichen einer Beschédi-
jung bemerken.
Di Nach dem

sieben Tagen ununterbrochen angewendet hatten.
 Wenn Cyclelle fir eine unbekannte Zeit auBerhalb der Vagina war, sind Sie méglicherweise nicht

unbekann) eines Anwuodems pig ‘Schwellungen des Gesichts, der Zunge unc/oder des Rachens
und/oder beim Schlucken oder Nesselsucht verbunden mit Schwierigkeiten beim At-

ren Sie Ihren Arzt, bevor Sie einen neven Ring einlegen.

nachdem Sie Cyclelle entfernt haben.

Nach genau einer Woche (wieder am selben Wochentag, ungefahr zur gleichen Zeit)
neuen Ring ein. Auch dann, wenn hre Monatsbiutung noch anhét,

Wenn der: ,

dass Sie diesen Ring
nicht weiter, sondern beginnen Sie so bald wie moglich mit einem neuen Ring. Benitzen Sie wahrend
der nichsten sieben Tage zusatzliche Verhitungsmethoden (wie ein Kondom fir den Mann). Hatten

in. Folgen
haben, nach der ringfreien Zeit einen neuen Ring einzulegen.

Monat

ungefanr zur gleichen Zsit bekommen.
Wann i der erste Ring eingolegt
Wenn Sie
Legen Sie den esten ing am arten Tag s Monatsykius (. am ersten Tag der Moratsbu-

sie bevor Sie bemerkten, dass der Ring gebrochen ist, so kontaklieren Sie bitte
Ihren Arzt,
Sie mehr ven Ring eingelegt haben

Es lisgen keine Meldungen Uber schwerwiegende Auswirkungen einer Uberdosierung der in Cyclelle
enthaltenen Hormone vor. Wenn Sie versehentiich mehr als einen Ring eingelegt haben, kbnnen Ubel-
keit, Erbrechen oder Zwischenblutungen auftreten. Entfernen Sie die tiberzahligen Ringe und suchen
Sie lhven Arzt auf, wenn diese Beschwerden fortbestehen.

tung) ei

den.
Sie kinnen Cyclelle auch an den Tagen 2-5 I lerd iiten Sie o

werden, da Cyclelle fr die korrekte Einlage und Position eines Diaphragmas, einer Zervixkappe oder
‘eines Kondoms fir Frauen hinderlich sein kann. Jedoch kann ein Kondom for den Mann als zusatzliche
Barrieremethode angewendet werden.

(e wir Cyclale sngelet

Bevor Sie den Ring einlegen, uuerpmqen Sie das Verfallsdatum (siehe Abschnitt 5, ,Wie ist Cyclel-
le aufzubewahren?”).

Waschen Sie sich Ihre Hande, bevor Sie den Ring einlegen oder entfernen.

Wahlen Sie fir die Einlage die fiir Sie bequemste Haltung, wie ein angewinksites Bein, hockend
oder liegend.

Nehmen Sie Cyclelle aus dem Beutel. Heben Sie den Beute fir die spétere Verwendung auf.

Halten Sie den Ring zwischen Daumen und Zeigefinger fest, driicken Sie die gegentiberliegenden
Seiten zusammen und legen Sie den Ring in die Scheide ein (siehe Abbildungen 1-4)

S

ss Cyclelle
nicht richtig liegt, so schieben Sie den Ring behutsam etwas tiefer in die Scheide. Es Py
tig, dass der Ring an einer bestimmten Stelle in der Scheide liegt.

Nach drei Wochen entfernen Sie Cyclelle aus der Scheide, indem Sie mit dem Zeigefinger in den
Ring einhaken oder den Rand mit zwei Fingern ergreifen und den Ring herausziehen (siehe Abbil-
dung 5). Wenn Sie die Position des Rings in der Scheide ertastet haben, in jedoch nicht entfernen
Kbnnen, so sollten Sie Ihren Arzt aufsuchen.

Der gebrauchte Ring kann,
entsorgt werden. Bitte entsorgen Sie Cyclelle nicht tber die Tolett.

>

Beutel, mit dem

Abbildung 2
Dricken Sie den Ring zusammen

&=

Abbildung 1
Nehmen Sie Cyclelle aus dem Beutel

e

wahrend der ersten sieben Tage der zusitzlich ein anderes
(wie ein Kondom) anwenden, wenn Sie Geschlechtsverkehr haben. Dies gt jedoch nur, wenn Sie
Cyclelle zum ersten Mal anwenden.

Henat

Wenn sie

haben, nach einzulegen
Wenn Ihve ringfrelie Zeit langer als sieben Tage dauerte: Sobald Sie dies bemerken, legen Sie e~
nen neuen Ring in die Scheide ein. Benitzen Sie zusatzliche Verhitungsmethoden (wie ein Kondom
for Ménner), wenn Sie innerhalb der nachsten sieben Tage Geschlechtsverkehr haben. Hatten Sie

men (siehe auch Abschnitt ,Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen’). Treten diese Anzeichen auf, so
entfernen Sie Cyclelle und suchen Sie unverziglich Ihren Arzt auf.

Beutel werden. Der Beutel solite

den nationalen Anforderungen mit dem normalen Hausmill entsorgt oder zur korrekten Entsorgung in

die Apotheke zuriickgebracht werden.

Spilen Sie Cyclelle nicht in der Tollette hinunter. Entsorgen Sie, wie andere Arzneimittel auch, unge-
othek

eines. Rings haben b
gen berichtet:
Haut bl 24 1 von 10 Fraen brfen
. Eauchschmevzen Ubelke
. Iioktionen dor Scheide durch Hofe-Keme (wie Soor");, Unbehagen in dr Scheide aufgrnd dos
Rings; Juckreiz im Genitalbersich; Ausfluss aus der Scheide

opscerzan odec Vgrn; cepresas Vst vt Sexula
Brustschmerzen; Schmerzen im Becken; schmerzhafte Monatsblutungen

kne

Gewichtszun:
Der Aing wi ausgestoBen

Gelegentiich: kann bis zu 1 von 100 Frauen betrefen

« Sehstorungen; Schwindel

© Sutaobianier Baveh Erbvocher:  Durchfll oder Verstoptung
« Mudigkeit, Unwohisein, R
« Flassigkeitsansammiungen im Kclpsv (Odeme)

geworden sind.In dise Fal kontakleren SiounverzGglc v Avt. o linger i ngfle 2ot an
daverte, desto gréBer ist das Risiko, dass Sie whwangsf ‘geworden sinc

n Tag nac it hver Pille ein. Enthélt Ihre.

Pn\\enpsckung ‘s Tabetien ohne Wikstof, Iegen Sio Cyclals spitestens am erston Tag nach dr
Einnahme Tablette ein. welche
ragen Sie en At adr Apothaker Veringar S iamas i vorgesehiebens hormorfree 7ot
der Pille. Wenn Sie die Pille regelmaBig und korrekt eingenommen haben und Sie sich sicher sind,
dass Sie nicht schwanger sind, konnen Sie an jedem belisbigen Tag die Pileneinnahme beenden
und sofort mit der Anwendung von Cyclelle beginnen.
Monat ein

Tag nach der

it ein. Verlangern Sie niemals

o vorgeseisbene platefae 2l
Wern Sl das Verhliungsplster ragamdfi und Korekt angovende haben und S ich sicher
sind, dass Sie nicht schwanger sind, kbnnen Sie an jedem beliebigen Tag

aben, den Ring zu entfern

« Wenn Inr Ring 3 bis 4 Wochen emge\eg( war, ist die empfangnisverhitende Wirkung nicht besin-
tréchtigt. Fahren Sie mit einer ringfreien Woche fort und setzen Sie dann einen neuen Ring ein.

 Wenn Ihr Ring mehr als 4 Wochen eingelegt war, besteht die Méglichkeit schwanger zu werden
Kontaktieren Sie Ihren Arzt, bevor Sie einen neuen Ri

hre Monatsblutung susgeblieben ist
* Sie haben

Wenn isgebliet oon yclelle genau
befogt und keine anderen Aveneimitl e«nuenemmen/anqewenuex haben, so ist es sehr unwahr-
vo fort,

. oder Entziindung der Harmwege
« Schwierigkeiten oder Schmerzen beim Wasseriassen; verstarktes Hardranggefinl, vermehrtes
Wasserlas:

« Probleme wahrend des Geschlechtsverkehrs wie Schmerzen, Blutungen oder der Sexualpartner
spirt den Ring

« Blutdruckerhohung

« Appetitzunanme

« Riickenschmerzen; Muskelkrampfe; Schmerzen in den Beinen oder Armen

3 herabgesetzte Empindickot dorHal

« Brustschme Verrderung dr Brstes oozystischo Mastopatie 2ysten i den Bsten
o aheton oo st wonte o ven)

« Entziindung des Gebérmutterhalses; Bildung von Polypen im Gebarmutterhals (Geschwillste im Ge-
bamutterhal) Ausipung des Govarmutterhalses (Ktopior)

scheinlich, dass Sie schwanger sind. Fahren Sie mit der Anwendun
Bleibt we Monatsb\utung Jedoch zwsimal interenandor aus so bestet e Moglchke, dass Sie

hitungspfiasters beenden und sofort mit der Anwendung von Cyclelle beginnen.

hrem Arzt. niichsten Ring erst an,
e I Avst eine Schwangemhzn P

« Wenn Sie im Monat.
Sie kénnen die Einnahme der Minipille an jedem beliebigen Tag beenden und am nichsten Tag zur
gewohnten Einnahmezeit Cycielle einiegen. Benutzen Sie aber wéhrend der ersten sieben Tage der
Anwendung des Rings zusétziiche Verhiitungsmethoden (wie ein Kondom), wenn Sie Geschlechts-
verkehr habs

« Wenn Sie im

« Sie haben di
Wenn Ihre Monatsblutung ausgeblieben ist, Sie die Anwendungshinweise fiir Cyclelle nicht befolgt
haben und die zu erwartende Monatsblutung in der ersten ringfreien Zeit ausbleibt, kbnnte es sein,
dass Sie schwanger sind. Suchen Sie Ihren Arzt auf, bevor Sie einen neuen Ring einlegen.

Sie unerwartete Ellmmgen haben
nd der

Spirale (ein

ersten sieben Tage der

Nach einer Geburt

es kann z. B. zu starken, langen oder irreguléren Monats-
litungen karmen oder s Knen génzich auselbn): Beschwerden m Beckenberschpé-
menstruelies Syndrom; Gebéarmutterkramy
« Scheidenentzindung (vemrsacm Gure Saktrion oder Pilze); Brennen, Geruch, Schmerzen, Be-
‘schwerden oder Trockenheit in der Scheide oder den duBeren Geschiechtstellen
Haaraustall, Ekzeme, Juckreiz, Hautausschiag oder Hitzewallungen
Nesselsucht
Selten: kann bis zu 1 von 1.000 Frauen betreffen
. qesumnewsmammne Blutgerinnsel in einer Vene oder Arterie, zum Beispiel:
- in einem Bein oder FuB (d.

- orst ans ein Implantat oder eine Wer beieinigen  neiner Longe (61 L8
- stagen- ‘Scholds air - Herzinfarkt
L ‘oder an dem Tag, Bel den Ring aufjeden Fall n der Scheide und setzen Sie die Anwendung e
oo Il oo 1 eV Spfls S e BT S Ao e e o Do 30 A DO o et s e ot o S v cinem Sehiaganfall Zhneinde Symptome, die als transi-
fer Anwendung des Rings zusazliche Verhitungsmethoden (wis ein Kondom), diese, so suchen Sie bite Iren Arzt auf. tofscha Isoneimisoho Attacks (HA) bezsiohnet werdan '
wenn Sie Geschlechtsverkehr haben. Tag - Blutgerinnsel in der rster dem Magen/Darm, den Nieren oder dem Auge.
Wenn Sie Cyclalle wie vorgeschrisben anwenden, wird Ihre in Blutgerinnsel
Nach einer Geburt wird Ihnen Ihr Arzt raten, dass S‘E ”’"E elsle Hﬂ"ﬂﬂle Monatsblutung abwarten,  ringfreien Woche beginnen. Wenn Sie den ersten Tag der Monatsblutung &ndern wollen, so vevkul‘un leiden, die dieses Rwswku evhuh\ (weitere Informationen zu dsn Erkrankungen, die das Risiko fir ein

bevor Sie mit riher zu b
e hr vz wid S entsprchend beraten. Wern o s an Cyc\eHe ‘anwenden wollen, sollten
Sie dies erst mit Ihrem Arzt bespre

Nach
Inr Arzt wird Sie entsprechend beraten.

Was ist zu tun, wenn...
aus lhrer

Abbildung 3
Nehmen Sie fir die Einlage des Rings eine bequeme Haltung ein

\
I\ )w
\ g ) ,
/Yﬁs /
Abbildung 4A Abbildung 4B Abbildung 4C
Fitron Siodan ing it inr Ha i o Schid sin Abidung 4 allsrotweig Ksmen o
e anderen Han iser ic

angenehm eingepasst anfilt (Abbidung 4B). Lassen S don ng s Wosmn lang in dieser Position
(Abbildung 4C),

Abbidung 5
Oyclele kann durch Enhaken des Zeigefngers oder Fassen mit dem Zeige- un Mitefnger aus der
Scheide entfernt werden.

wurde

Cyctlle Kann versohentich aus der Scheids avsqgetohon werden, zum Beisil falls dor Fing icht

Korrekt eingelegt wurde, bei der Entfernung eines Tampons, wéhrend des Geschlechtsverkehrs, bei
priffen, ob sich der Ring

noch in Inrer Scheide befindet (zum Beispiel vor und nach dem Geschlachtsverkehr).

Wenn der Ring weniger als o Studon aubehal der Shido war it die empingrisverhitende

Wirkung Spilen Sie den

(aber niemals veringern!) Sie die ringfreie Zeit

Zum Beispiel: Beginnt Ihre Monatsblutung gewshnlich an einem Freitag, so kinnen Sie dies ab dem

néchsten Monat auf den Dienstag (drei Tage friiner) verschieben. Sie miissen den Ring nur drei Tage

frisher als gewohnt einleger

Wenn Sie die ringfreie Zeit sehr verkirzen (z. B. drei Tage oder weniger), so kann es sein, dass Ihre

gewohnte Monatsblutung ausbleibt, Wahrend der Anwendung des nachsten Rings kbnnen jedoch
auftreten,

Fragen Sie Ihren Arzt um Rat, h

Sie Ihre Monatsblutung verzsger wollen

Obwoh dies nicht der empfohlenen Anwendungsvorschrift entspricht, kénnen Sie Ihre Monatsblutung

Aobrucbiutung) veradgern, indem Si i ringrie 25t ausiassen und unmitelbar nach dem ge-
ingsinen nen ing eilegen

Dorneue drei Wochen

sicher sind, wio Sie

T

Unchlogen Sis i wiedr s Wenn der g meh s cre Stunden aubernalt
empféngnisverhitende Wirkung beeintrachigt sein. Siehe Hinweise im Abschnitt,Was st zu tun, wenn
Ih Ring zeitweise auBerhalb der Scheide war".
Ihr Ring zeitweise auBerhalb der Scheide war
Innerhalb der Scheide setzt Gyclelle langsam H
veidom, Wann der Fing linger s drs Stunden aufrtal dec pl war, kann er Sie mogiicher-
Ib darf der Ring

niemals lénger als drei Stunden auBerhalb der e

Scheide war,

Finge Komen Sehmictiingon Brstopen sder BLHICcan 50 Duchbruehblungen auveon
Wenn Sie mochten, dass Ihre Monatsblutung beginnt, entferen Sie den Ring einfach. Halten Sie die
normale einwéchige ringfreie Zeit ein und legen Sie dann einen neuen Ring ein.

Rat fragen,

Anwendung von
Sie kinnen die Anwendung von Cyclelle, wann immer Sie wollen, beenden.

Wenn Sie nicht schwanger werden méchten, so fragen Sie Ihren Arzt nach anderen Verhitungsmetho
den.

Wenn Sie cle Anwendung von Cyclels aufgrund eines Kinderwunsches beenden. 5o slten S aine

von drel Stunden wieder einlegen.
Wenn der Ring wahrend
Bl dar Schic war odr i dos vermuten, Kinnte i empfingnisverhltande W\rkung herab-

gesetzt sei wieder . sobald
idetees e wichsn sidoon Tago ofe Urterbrechng eingolegt leben. Wemn Sio wiond
dieser sieben o

sich in der ersten Anwendungswoche und Sie hatten wahrend der vorangegangenen e Tage
Geschlechtsverkehr, konnten Sie schwanger geworden sein. In diesem Fall kontaktieren Sie bitte
Ihren Arzt,

Wenn der Ring wahrend der dritten Anwendungswoche mehr als drei Stunden auBerhalb der
Scheide war oder Sie dies vermuten, konnte die empféngnisverhiitende Wirkung herabgesetzt sein.
Sie sollten diesen Ring entsorgen und eine der folgenden Moglichkeiten wahlen:
1) Legen Sie sofort einen neuen Ring ei

Dacuncn saren Sie.de néchaien el

normale . Dies hilft, den Geburts-
termin zu errechnen.

4 Welche Nebenwirkungen sind maglich?

W alloArmokitel ke auch ieses Akt Naberwirumgen haben, e bar 1t b focen

auftreten missen. Sie Nebenwirkungen imen, insbesondere wenn diese schwenwiegend

i anatond s der wenn seh e Gesundhltrusand veander und 6 desos aut Oyclll s
rickfihren, sprechen Sie bitte mit Inrem Arzt.

Alle Frauen, die kombinierte hormonale Kontrazeptiva anwenden, haben ein erhohtes Risiko fir Blut-

ihre.

oder auftreten.

es kbnnten jedoch

jerinnsel in den oder Arterien (arterille Thromboembolie, ATE).
Weitere Einzelneiten zu den verschiedenen Risiken im Zusammenhang mit der Anwendung kombinier-

un
« Absonderung aus der Brustdriise

Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der verfiigharen Daten nicht abschétzbar
« chi in der Haut, Gesicht)

. beim i Juckreiz)

* or ing ko e ez Unferhzungfihtenfomt worcen . B e ot g s dor Schal
denwand a

« vaginale Ver\emmg auf Grund eines gebrochenen Rings.

Bei Anwenderinnen von kombinierten hormonalen Kontrazeptiva wurde tber Brustkrebs und Leber-

tumoren berichtet. Weitere Informationen hierzu siehe Abschnitt 2, ,Warnhinweise und Vorsichtsmas-

nahmen, Krebs"

In sehr seltenen Fal\en ¥ann ycills brechen. Welee Iformatonen terzu ishe Abschnit 3, Was st

2utun wenn ... Ihr Rin

Meldung von Nebenwirkungen

Wern Si Naberikungen bamerkn, wenden Si ichan ren A2t o Apotheke. Dis it auchfr

die nicht n di ind.

Sio kbmen Nebenvirkungen aueh dirokt dem

Bundesinstitut fur Arzneimittel und Medizinprodukte

Abt. Pharmakovigilanz

Kur Goorg-KisingerAlee 3

D-53175

Wit hitps A i do

anzsigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kbnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen

iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5 Wie ist Cyclelle aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur Kinder unzugénglich auf

essein Kindmit

50 fragen Sie Ihren Arzt um R:

Fir dieses Arznimitel sind beztigich der Temperatr keine bosonderen Lagenngsbecingungen ot

forderlich. In der Originalverpackung aufbewahren, um den Inhalt vor Licht zu schi:

Cyclelle soltte spétestens 1 Monat vor Ablauf des Verfallsdatums eingelegt werden, welches auf dem
eutel nach verwendbar bis* oder ,verw. bis* angegeben ist. Das Verfallsdatum

bezient sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

in Kontakt gekommen i,

2u entsorgen sind, die igt werden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6 Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Cyclelle enthilt

Die Wirkstoffe sind: Etonogestrel und Ethinylestradiol

Cyclelle enthélt 11,0 mg Etonogestrel und 3,474 mg Ethinylestradiol. Der Ring setzt iber einen Zeitraum
/on 3 Wochen ber 24 Stunden im Durchschnitt 120 Mikrogramm Etonogestrel und 15 Mikrogramm
Ethinylestradiol frei

Di sonstgen Bestandtoi sind: Poythlen-co-vinyiacotal) (72 28) (28 % Vinylacetat) und Polyure-

than (ein Kunststoff, der nicht vom Krper aufgenomme

Wie Cyclelle aussieht und Inhalt der Packung

Vaginales Wirkstoffreisetzungssystem

Cyclelelat o thogsamas loser bis.

von 54 mm und einem Querschnittsdurchmesser von 4

Jeder Fing st n anem Aminumbeutel verpack. Der Beutl it zusammen it cser Packungstel
lage un Kalender in . Die n daran

s, wann S don Ring einlegen und entfernen missen.

Jede Faltschachtel enthalt 1, 3 oder 6 Ring(e).

Es werden mdgiicherweise nicht alle PackungsgraBen in den Verkehr gebracht,

Pharmazeutischer Unternehmer
Hexa AG

Industriestrae 25

83607 Holzkirchen

Telefon: (08024) 908-0

Telefax: (08024) 908-1290

E-Mail: service@hexal.com
Hersteller

Laboratorios Leén Farma S.A

C/La Valina s/n

Poligono Industrial Navatejera

24193 Vilaquiambro, Laén

Spani

. mit el

des

(EWR) unter den folgenden Bezeichnungen zugelassen

Osterreich: Solvetta Vaginalring 0,120 mg/0,015 mg pro 24 Stunden - vaginales Wirkstoffirei-
setzungssystem

Deutschiand:  Cyclelle

Italien Solvetta

Nidelande: . Etonogestrel / Ethinylestadil Sandoz 0.120 mg /0015 mg per 24 uur,hupiddel
voor vaginaal gebrui

Diese November 2024.

Ihre Arztin/Ihr Arzt, Ihre Apotheke und Hexal wiinschen gute Besserung!
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