REISHI

400 mg GPH Kapseln
aus Reishi Extrakt

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 2 x 1 Kapsel taglich

2 Kapsel enthalten 800 mg Reishi Extrakt und 100 mg Vitamin C
(entspricht 125 % der empfohlenen Tagesdosis).

V-0001
Produktbeschreibung:

Der Glénzende Lackporling (Ganoderma lucidum), Reishi (jap.) oder Ling Zhi (chin.) ist ein Pilz, der vor allem
Laubhélzer besiedelt. Reishi hat besonders im asiatischen Raum eine lange Tradition als Vitalpilz. Zu den
Inhaltstoffen des Reishi Pilzes zahlen neben zahlreichen Vitaminen und Spurenelementen in erster Linie eine
Vielzahl von Mehrfachzuckern, die sogenannten Polysaccharide. Von besonderem Interesse sind dabei die B-
Glucane, die im menschlichen Organismus besonders lange aktiv sind und das Immunsystem positiv beeinflussen
kénnen. Die Anwesenheit von Vitamin C erhoht die Bioverfuigbarkeit des Reishi Pilzes.

Vitamin C tragt

e zueiner normalen Funktion des Immunsystems wahrend und nach intensiver kérperlicher Betatigung
bei

e zueiner normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der Blutgefae, Knochen, Knorpel, Haut,
Z&hne und Zahnfleisch bei

e zueiner normalen Funktion des Nervensystems bei

e dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen

e zur Verringerung von Mudigkeit und Ermudung bei
und erhéht die Eisenaufnahme.

Rohstoffbeschreibung:
Der geerntete Fruchtkorper des Pilzes wird zermahlen und das Pulver mit Wasser im Verhéltnis 5:1 extrahiert.
Nach anschliefender Sprihtrocknung wird der Reishi Trockenextrakt auf mindestens 20 % Polysaccharide

eingestellt. Das Vitamin C wird in Form von Ascorbinséure zugesetzt. Die Kapselhdille besteht aus Cellulose.

Inhaltsstoffe:


http://de.wikipedia.org/wiki/Polysaccharide

Reishi Extrakt (74 %) (Reishi Extrakt, Maltodextrin); Kapselhille: Cellulose; Ascorbinséure (9 %)

Referenzen:

Ganoderma lucidum (Reishi mushroom) for cancer treatment.

Jin X, Ruiz Beguerie J, Sze DM, Chan GC.

Cochrane Database Syst Rev. 2016 Apr 5;4:CD007731. doi: 10.1002/14651858.CD007731.pub3.

Anti-diabetic effects of Ganoderma lucidum.

Ma HT, Hsieh JF, Chen ST.
Phytochemistry. 2015 Jun;114:109-13. doi: 10.1016/j.phytochem.2015.02.017. Epub 2015 Mar 16

Reishi 400 mg GPH Kapseln sind in folgenden GroRen erhéltlich:

EAN Inhalt Netto-
Gewicht e

90 08124 06838 9 60 Kps. 329
90 08124 06839 6 90 Kps 48 ¢
90 08124 06840 2 120 Kps. 64
90 08124 06841 9 180 Kps. 97 g
90 08124 06842 6 360 Kps. 194 g
90 08124 06843 3 750 Kps. 405 g
90 08124 068440 | 1.750 Kps. 945 g

Diese Information ist ausschlieBlich fiir Fachpersonal bestimmt!





