GOOD AGING, KAPSELN

® Nahrungserganzungsmittel
@® Mit Vitaminen und Mineralstoffen
® Mit wertvollen Pflanzenextrakten

Wenn Zellen altern und dabei bestimmte Eigenschaften verlieren,
nennt man das in Fachkreisen Seneszenz. Dieser Vorgang wird als
Ausldser fir eine Reihe von altersbedingten Erscheinungen angese-
hen. Der Alterungsprozesse finden zuerst auf zelluldrer Ebene statt.

An dieser Stelle setzt PlantaVis ,Good Aging“ an. Die speziell entwi-
ckelte Kombination aus essenziellen Vitaminen und Mineralien sowie
ausgesuchten Pflanzenextrakten plus a-Liponséaure und dem Plan-
taVis-Zellschutzkomplex hat ein primares Ziel: die Zellen jung halten.

Junge Zellen gleich Vitalitat

Menschen altern, weil ihre Zellen irgendwann aufhdéren, sich zu
teilen. Eine gewisse Zeit lang werden verbrauchte Zellen noch
vom Immunsystem beseitigt. Doch irgendwann altert auch das
Immunsystem. Dann kommt es zur Anhdufung von seneszen-
ten Zellen. Diese Zellen setzen einen ganzen Cocktail von uner-
winschten Substanzen frei. Dazu gehdéren Enzyme, die die Ex-
trazellularsubstanz angreifen. Hinzu kommen Signalsubstanzen,
die Entziindungsreaktionen férdern. Als Folge kommt es zu den
allgemein bekannten Alterserscheinungen.

Vollends aufhalten kénnen wir diesen Prozess nicht. Jedoch gibt
es gleich mehrere Ansatzpunkte, die dabei helfen kdnnen, diesen
Prozess zu verlangsamen. Hierbei geht es um den Erhalt der nor-
malen DNS-Synthese und den Schutz der Zellen vor oxidativem
Stress. Bewahrt hat sich der Einsatz hochwirksamer Antioxidanti-
en, um den oxidativen Schaden zu begrenzen.

Alles, was gesunde Zellen brauchen

Neben wichtigen Vitaminen und Mineralstoffen, die bekannt sind

fur ihre antioxidative Wirkung, enthalt Good Aging den einzigarti-

gen PlantaVis-Zellschutzkomplex, der die enthaltenen Nahrstoffe

nochmals ergénzt. Der Zellschutzkomplex besteht aus hochwerti-

gen Bestandteilen aus Krautern, Frichten, Gewurzen, Pilzen und

Pflanzenwirkstoffen, deren Kombination den Korperzellen dabei

hilft, sich selbst zu schitzen.

® Zink tragt zu einer normalen DNA-Synthese bei.

® Zink, Kupfer, Vitamin E und Vitamin C tragen dazu bei, die
Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen.

@ Folat (Folsdure) hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Zwei weitere spezielle Zutaten sind a-Liponsédure und Astragalus
(auch unter dem Namen Tragant bekannt): Die a-Liponsaure ist
Bestandteil jeder Korperzelle. Sie wirkt auf vielféltige Weise in
unserem Korper. Eine ihrer Hauptaufgaben ist die Bindung von
freien Sauerstoffradikalen. Zudem kann sie die Konzentration von
im Korper bereits vorhandenen Antioxidantien erhéhen. Wahrend
andere Antioxidantien aufgrund ihrer GroBe nicht an jeden Ort im
Koérper gelangen, kann die a-Liponséure sogar die Membran des
Zellkerns durchdringen und die Blut-Hirn-Schranke tUberwinden!
Astragalus gilt in China als seit je als potentes Starkungsmittel,
dem antioxidative, tonisierende und entzindungshemmende Wir-
kungen zugeschrieben werden. Die wichtigsten Inhaltsstoffe sind
Polysaccharide, Polysaccharide, Flavonoide, Saponine und Mine-
ralstoffe. Die Schutzfunktion von Astragalus beruht vor allem auf
einem antioxidativen Effekt.
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Bei all unseren Produkten setzen wir auf die Kraft der Natur. Vita-
mine, Mineralien, Spurenelemente und die sekundaren Pflanzen-
inhaltsstoffe, die in unseren Produkten enthalten sind, kommen
vorwiegend aus natirlichen Quellen und sind von héchster Qua-

Tipp: Manche Menschen altern schneller, andere altern lang-
samer. Hierfir gibt es verschiedene Ursachen, immer spielt
Jedoch die Zellgesundheit eine Rolle. Wenn es darum geht, das
Altern zu verlangsamen, muss vor allem die Zufuhr von Vita-
minen gesichert sein. Nicht minder wichtig sind Mineralien und
Nahrstoffe, die die Zellen schiitzen. So gilt eine ganze Reihe von
Lebensmitteln als zellverjingend. Als Beispiel genannt seien hier
nur Bohnen, Linsen und Kichererbsen, die allesamt eine grofSe
antioxidative Wirkung auf die Zellen und den gesamten Orga-
nismus des Menschen haben.

Verzehrsempfehlung:

Taglich 3 Kapseln mit ausreichend Flussigkeit einnehmen.

Hinweise:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als
Ersatz fir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und
gesunde Lebensweise verwendet werden. Das Produkt ist auBer-
halb der Reichweite von kleinen Kindern aufzubewahren. Lagern
Sie das Produkt trocken, lichtgeschitzt und nicht Gber 25°C.

Seite 1von 3



GOOD AGING, KAPSELN

Zusammensetzung

pro Tagesdosis
(3 Kapseln)

RM (%)

Zink

10,00 mg

100,00 %

Kupfer

1000 pg

100,00 %

Chrom

40,17 yg

100,42 %

Folsaure

201,00 pg

100,50 %

Selen

55,08 ug

100,14 %

Biotin

50,10 ug

100,20 %

Vitamin E

12,00 mg a-TE

100,08 %

Vitamin C

24,00 mg

30,00 %

Astragalus-Extrakt

60,00 mg

*

a-Liponséure

60,00 mg

*

RM (%): Referenzmengen fir den durchschnittlichen Erwachsenen nach LMIV
* keine Referenzmenge festgelegt
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Erhalt der normalen
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Schutz vor oxidativem

Stress durch Zink

Nahrungserginzungsmitiel

90 Kapseln - Made in Germany

AKTIVITAT
Zutaten:

Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, Maulbeeren-Pul-
ver, Judasohr-Pulver, Matcha-Pulver, Moringablatt-Pulver, Yams-
Extrakt, L-Arginin, Zellschutz-Komplex (Camu-Camu-Extrakt
mit 20 % L-Ascorbinséure’, L-Ascorbinsaure', Jiaogulanextrakt,
Cordycepspulver, Shiitakepulver, Kapernextrakt, Astragaloside
IV (1%), Gerstenextrakt mit 20-25% B-Glucan, Chlorophyl-
lin, Melonenextrakt (EXTRAMEL®), schwarzer Pfefferextrakt mit
95% Piperin), Astragalus-Extrakt, a-Liponsédure, Jiaogulan-Ex-
trakt, Coenzym Q10, L-Carnitintartrat, Knoterich-Extrakt (Res-
veratrol), D-a-Tocopherylacetat, schwarzer Knoblauch-Extrakt,
Bittermelonen-Extrakt, =~ Bambussprossen-Extrakt, Quercetin,
Zinkhydroxycarbonat, Kupferhydroxycarbonat, Nicotinamid-Ade-
nin-Dinukleotid-Dinatrium (NADH), Chrompicolinat, Pteroylmono-
glutaminsdure, Natriumselenit, Biotin

1 Vitamin C trégt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen.

Inhalt: 90 Kapseln (48,5 g)
PZN: 13364896

Hergestellt in Deutschland
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nzungsmitel
90 Kapsein - Made in Germany

Naturliche Kraft aus der Pflanze

PlantaVis GmbH, Am Sportplatz 3, DE-56291 Leiningen, Web: www.plantavis.de
Tel.: +49 (0) 6746 8037853, Fax: +49 (0) 6746 8028820, E-Mail: info@plantavis.de

Pravtalis
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AKTIVITAT

,Wer rastet, der rostet”
Aktivitat ist eine Kraft, die sich
selbst ernahrt.






