
Gut zu wissen
Antibiotika spielen eine Schlüsselrolle bei der Therapie bakterieller Infektionen.

Heute weiß man jedoch: Antibiotika zerstören nicht nur die krankheitserregenden Bakterien, sondern auch die nützlichen Mikrokulturen, die im Darm in großer 
Vielzahl und Vielfalt vorkommen und uns vor Erregern schützen.

Dadurch kommt es zu einer Störung des Gleichgewichts im Darmmikrobiom, einer sogenannten Dysbiose, sprich: Nützliche Bakterien sind dezimiert, wodurch 
sich schädliche Keime ausbreiten können. Dies kann sowohl kurz- als auch langfristig negative Auswirkungen haben. Die Vermehrung von Antibiotika-
resistenten Keimen kann kurzfristig Durchfall (Antibiotika-assoziierte Diarrhö) auslösen. Langfristig kann eine Dysbiose das Immunsystem schwächen.

Auch die Darmschleimhaut, die einen Nährboden für die nützlichen Mikrokulturen darstellt, wird durch die Antibiotika-Therapie geschädigt.

Verzehr
Nach Bedarf täglich 1 bis 3 Sachets Kijimea Synpro 20 in eine kalte Flüssigkeit ohne Kohlensäure (z. B. Wasser, Saft, Joghurt) einrühren und verzehren.

Wir empfehlen den Verzehr von Kijimea Synpro 20 für mindestens 2 Wochen.

Kinder ab einem Jahr verzehren ein Sachet täglich.

Nebenwirkungen
Es sind keine Nebenwirkungen beim Verzehr von Kijimea Synpro 20 bekannt.

Verträglichkeit
Kijimea Synpro ist  laktose-und  glutenfrei.
Das Produkt sollte nicht verzehrt werden, wenn Sie allergisch gegen einen der Inhaltsstoffe sind.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Bitte Gebrauchsanweisung beachten.

-  In Ihrer Apotheke -  Erhältlich in Packungen mit 7, 14 und 28 Sachets

Kijimea Synpro 20 ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit 20 ausgewählten Mikrokulturenstämmen, Cholin, FOS,
Inulin und Vitamin B7.

Kijimea Synpro 20 – zu jedem Antibiotikum

  Mit 20 ausgewählten Mikrokulturenstämmen

  Trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei (Vitamin B7)

  Enthält zusätzlich Cholin

KS
P2

0-
DE

/A
T-

PI
-V

01
3

Hersteller: Synformulas GmbH | Am Haag 14 | 82166 Gräfel� ng | Deutschland
Tel. DE: +49 (0) 89 / 7879790 3003 | Tel. AT: +43 (0) 800 / 104487

www.kijimea.de | www.kijimea.at 
info@kijimea.de | info@kijimea.at

© Copyright Gebrauchs.info




