
ScarSoft® ist ein Dermakosmetikum zur Pflege von frischen und alten Narben nach Ver-
letzungen, Operationen, Verbrennungen und Schürfwunden. ScarSoft® regeneriert 
die Haut bei Aknenarben und kann zum Einmassieren bei Dehnungs- und Schwanger
schaftsstreifen angewendet werden.

ScarSoft® enthält die bei der Narbenpflege bewährten Inhaltsstoffe:

Anwendung: Die Creme mehrmals täg-
lich nach Wundverschluss in das Narben-
gewebe einmassieren. ScarSoft® fettet 
nicht, zieht gut ein und ist geruchsneut-
ral. Die Dauer der Anwendung ist indivi-
duell und kann sich – wie bei der Narben-
pflege üblich – über Monate erstrecken. 
Je früher (sobald die Wunde verschlossen 
ist) die Narbe gepflegt wird, desto kürzer 
ist die Anwendungsdauer. Die Pflege äl-
terer Narben dauert länger. 
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Zwiebelextrakt (extractum cepae) Wirkt Entzündungen und Schwellungen entgegen. 

Silanol (organisches Silikon-Derivat) Pflegt die Haut und beschleunigt den Heilungsprozess.

Aloe Vera Verbessert die Feuchtigkeitsbindung der Haut und 
aktiviert die Zellerneuerung durch Stimulierung der 
Durchblutung.

Vitamin E Hilft bei der Abwehr von freien Radikalen.

Tigergras (Centella Asiatica Extrakt) Fördert die Wundheilung.

Tamarinden-Extrakt Hat antibakterielle und schmerzstillende Eigenschaften.

Lichtschutzfaktor Narben sollten vor Sonnenlicht geschützt werden. 
Hierbei gilt es zu bedenken, dass Sonnenlicht auch  
durch Kleidung dringt.
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Besondere Hinweise: Narben sollten vor Sonnenlicht geschützt werden. Da Sonnen
licht auch durch Kleidung dringt, wurde ScarSoft® mit einem Lichtschutzfaktor 30 
entwickelt. ScarSoft® ist für Kinder ab 3 Jahren geeignet. Nicht verwenden bei Über-
empfindlichkeit und allergischen Reaktionen. Ein gelegentlich auftretender Juckreiz 
ist Zeichen des Heilungsprozesses. Ein Abbruch der Pflege aus diesem Grund ist in 
der Regel nicht nötig. Nicht in Augen oder auf Schleimhäute bringen. Nicht auf offene 
Wunden auftragen. Bei stillenden Müttern nicht im Bereich der Brust verwenden.

Allgemeine Ziele bei einer Narbenpflege:
	� Beschleunigung des Heilungsprozesses.
	� Verbesserung der Elastizität des Gewebes, damit die Haut nicht spannt und 
geschmeidig wird.

	� Vermeidung negativer äußerer Einflüsse auf die Narbe durch einen Schutzfilm.
	� Vorbeugung vor wulstigem Narbengewebe.
	� Verminderung von Hautrötungen und Juckreiz.
	� Vermeidung von Entzündungen und Erreichen eines Abschwellens der betroffenen 
Hautpartien.

	� Optimierung des Feuchtigkeitshaushalts.
	� Rasche Regeneration der beschädigten Haut.

lngredients: Aqua, Glycerin, Bis-Ethylhexyloxyphenol Methoxyphenyl Triazine, Aloe Bar-
badensis Leaf Juice, Butyl Methoxydibenzoylmethane, Octocrylene, Caprylic/Capric Tri-
glyceride, Saccharomyces Ferment Filtrate, Ethylhexyl Methoxycinnamate, Ethylhexyl Tri-
azone, Polyacrylate-13, Propylene Glycol, Centella Asiatica Leaf Extract, Allium Cepa Bulb 
Extract, Tamarindus Indica Fruit Extract, Hippophae Rhamnoides Fruit Extract, Malpighia 
Glabra Fruit Extract, Butylene Glycol, Tocopheryl Acetate, Polyisobutene, Phenoxyethanol, 
Ethylhexylglycerin, Polysorbate 20, Disodium EDTA, Sorbitan Isostearate, Triethanolamine, 
Sodium Benzoate, Methylsilanol Hydroxyproline Aspartate, Potassium Sorbate, BHT.
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