DER HEILGARTEN DER NATUR

Holunderbeer Tropfen

+
@3 Produktbeschreibung:

Der Schwarze Holunder (Sambucus nigra) zahlt zu der Familie der Moschuskraut-
gewdchse (Adoxaceae). Der Holunder ist in der Volksmedizin ein lange geschéatztes
Heilmittel. Nicht nur die Holunderblite, sondern auch die Holunderbeeren kom-
men zum Einsatz. Diese werden in der Volksmedizin bei Verstopfung, zur vermehr-
ten Harnausscheidung und wie die HolunderblUten als schweiftreibendes Mittel
eingesetzt.

Zusammensetzung:

Holunderbeertropfen enthalten einen hochwertigen wassrig/alkoholischen
Auszug aus Holunderbeeren, hergestellt laut Arzneibuch. Alkoholgehalt: 66 % Vol.

@ Verzehrempfehlung:

Bei Bedarf 2 - 3x 10 - 20 Tropfen verdiinnt mit einem Glas Wasser einnehmen.
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