PZN:

13977989

USP’s:

- Schon vor fast 3000 Jahren zum ersten Mal in uralten ferndstlichen Schriften erwédhnt,
erlebt Curcuma heute seine Renaissance. Curcuma wird in Mitteleuropa, insbesondere
Deutschland, immer starker nachgefragt.

<h2> BIO-CURCUMA 500 mg </h2>

Mit schwarzem Pfefferextrakt/ Piperin. Vegetarische Kapselhiille ohne Farbstoffe, keine Full-
Zusatz- und/ oder Hilfsstoffe.

Das in Curcuma enthaltene Curcumin mit seinen Curcuminoiden wird sehr gut vom Korper
aufgenommen, da in unseren Kapseln feines Curcuma-Pulver in seiner unveranderten, natirlichen
Form enthalten ist.

Wir geben noch 10 mg schwarzer Pfeffer (Piperin/ BioPerin®) als Extrakt pro Kapsel hinzu und
erhohen die Bioverfligbarkeit des Curcumin dadurch noch einmal deutlich. BioPerin® oder auch
Piperin ist ein Trockenextrakt der Pfeffer Scharf- und Bitterstoffe. Dieser Extrakt ist nicht
wasserloslich und somit fiir Gaumen und Magen nicht wahrnehmbar bzw. nahezu
geschmacksneutral.

Jede Kapsel enthalt 500 mg, sehr fein gemahlenes Pulver aus dem Curcuma-Wurzelstock (Rhizom).
Schonend getrocknet bleiben alle natirlichen Inhaltsstoffe in vollem Umfang erhalten. Unsere
vegetarischen Kapseln sind frei von jeglichen Zusatzstoffen.

<h3> Produktmerkmale </h3>

<li> Hergestellt in Deutschland

<li> Fir Vegetarier und Veganer geeignet

<li> Vegane Kapsel ohne Farb-, Full-, Zusatz- und/ oder Hilfsstoffe
<li> DE-OK0-037 (Nicht-EU-Landwirtschaft)

<h4> Hinweis </h4>

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und
ausgewogene Erndahrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die
angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht tGberschritten werden. AuRRerhalb der
Reichweite kleiner Kinder aufbewahren.

Kihl, trocken und gut verschlossen lagern.

<h5> Netto-Fiillmenge </h5>
90 Kapseln=51¢g

<h6> Zutaten pro Kapsel </h6>
Curcuma fein gemahlen, Hydroxypropylmethylcellulose fiir Kapselhiille, schwarzer Pfeffer,
Pfefferextrakt.

<h7> Verzehrempfehlung </h7>

3 x taglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten einnehmen.

Curcuma sowie der Pfefferextrakt sind nicht wasserl6slich, sondern nur fettléslich. Wir empfehlen
die Einnahme daher unmittelbar vor den Mahlzeiten oder wahrend der Mahlzeiten.

Wenn Sie mit der Einnahme von Curcuma 500 mg beginnen, dann nehmen Sie die ersten 3 —5 Tage



zunachst nur eine Kapsel taglich ein. Die folgenden 3 Tage dann 2 Kapseln und anschlieRend 3
Kapseln taglich. So gewodhnen Sie sich langsam an die Inhaltsstoffe.

<h8> Ndhrwerte </h8>

Nahrwerte pro 3 Kapseln

BIO-Curcuma 1.500 mg

- davon Curcuminoide/ Curcumin 60,0 mg

BIO-Schwarzer Pfeffer 45,0 mg

Pfefferextrakt (Piperin) 2,1 mg





