
Nahrungsergänzungsmittel
30 Tagesportionen 
90 Kapseln

Omega 3 Fischöl (Bio)
Nahrungsergänzungsmittel mit Omega-3-Fettsäuren  
aus biologischem Fischöl

Zutaten:
Fischöl* (Oncorhynchus mykiss), Kapselhülle: Gelatine* (Schwein), 
Antioxidationsmittel: Rosmarin Extrakt* 
* aus biologischem Anbau

Verzehrempfehlung:
3 Kapseln à 1080 mg täglich mit genügend Flüssigkeit verzehren  
(3 Kps. = 2250 mg Bio-Fischöl)

Eine Kapsel enthält 750 mg Bio-Fischöl

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht  
überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als 
Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 
und für eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Omega 3

Omega 3

DE-ÖKO-005
EU-Landwirtschaft

glutenfrei • lactosefrei

Fischöl Kapseln
DHA & EPA
Herzfunktion ¹

Eicosapentaensäure (EPA) und Docosahexaensäure 
(DHA) tragen zu einer normalen Herzfunktion bei 1

Eine positive Wirkung stellt sich nur bei einer täglichen 
Aufnahme von 250 mg DHA und EPA ein.

Nährstoff
Tagesmenge  
(3 Kps.) % NRV (**)

Omega-3-Fettsäuren 480 mg (***)
davon
Alpha-Linolensäure (ALA) 75 mg (***)
Eicosapentaensäure (EPA) 75 mg (***)
Docosahexaensäure (DHA) 195 mg (***)

Omega-6 300 mg (***)
Omega-7 150 mg (***)
Omega-9 675 mg (***)
Omega-11 150 mg (***) 

(**)	 Prozentsatz der Referenzmenge nach VO(EG)1169/2011,  
	 NRV = Nutrient Reference Value 
(***)	 Kein Referenzwert vorhanden

Pharmazentralnummer (PZN): 13982269

Füllhöhe technisch bedingt
ca. 90 Kapseln à 1080 mg

97 g ℮

GSE Vertrieb GmbH  
Am Schanzenberg 7  
DE-66117 Saarbrücken 
www.gse.bio

Mindestens haltbar bis:
Los Nr.:

Nahrungsergänzungsmittel

3 Kapseln täglich m
it genügend Flüssigkeit verzehren
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Jetzt scannen  

 
und mehr über die Vorteile  
von Bio Fischöl erfahren.
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