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Kollagen Opti Pulver 
PZN 14177110 
 

 
Nahrungsergänzungsmittel 
 
Inhalt: 450 g Nettofüllgewicht: 450 g 

 

Kollagen Opti Pulver – Reines Kollagenhydrolysat Typ I & III 

 
Das sovita Kollagen Opti Pulver liefert 100 % 
reines Kollagenhydrolysat vom Rind – ohne Zusatzstoffe, 
Geschmacksstoffe oder Trennmittel. Es enthält Kollagenpeptide 
vom Typ I und III, die natürlicherweise im menschlichen Körper 
vorkommen – vor allem in Haut, Bindegewebe, Sehnen, Knochen 
und Knorpel. Durch ein schonendes enzymatisches Verfahren 
wird das Kollagen so aufgeschlossen, dass es in Form kleiner Peptide vorliegt – gut löslich, geschmacksneutral 
und vielseitig verwendbar.  

Insbesondere Typ I Kollagen ist in hoher Konzentration im Bindegewebe der Haut zu finden. Typ III kommt 
ergänzend in elastischen Fasern vor. Die regelmäßige Aufnahme über die Ernährung trägt zur Versorgung des 
Körpers mit Kollagen bei – beispielsweise im Rahmen eines aktiven Lebensstils oder bei zunehmendem Alter. 
 
Zutaten 
100 % Kollagen-Hydrolysatpulver (Rind). 

 
Durchschnittliche Nährwerte (sind naturgemäß Schwankungen unterworfen) 

Nährstoff pro Portion 
15 g (1 Messlöffel) 

pro 100 g 

Energie 235 kJ / 55 kcal 1570 kJ / 369 kcal 

Fett 0 g 0 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g 

Kohlenhydrate 0 g 0 g 

davon Zucker 0 g 0 g 

Eiweiß 14 g 92 g 

Salz ≤ 0,05 g ≤ 0,5 g 

 

Verzehrempfehlung 
Täglich 1 Messlöffel (15 g) in ca. 100 ml Wasser, Fruchtsaft oder Kaffee einrühren und direkt trinken. Das Pulver 
lässt sich auch hervorragend in Joghurt, Quark oder Müsli einrühren. 
Für eine dauerhafte Versorgung ist die längere Anwendung über einen längeren Zeitraum möglich. 

 
Besondere Hinweise 

• Trocken, gut verschlossen und lichtgeschützt lagern.  

• Füllhöhe ist technisch bedingt.  

• Mindestens haltbar bis: siehe Dosenboden.  

• Für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
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