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Vitamin A 5000 I.E. Tabletten 
PZN 14177630 
 

Inhalt: 180 Tabletten 
 
Nettofüllgewicht: 23,9 g 
 
Vitamin A 5000 I.E. Tabletten – Hochdosiertes Vitamin A 
für die Sehkraft 
  
Vitamin A 5000 I.E. Tabletten liefern pro Tagesdosis 1500 
µg RE Vitamin A (entspricht 5000 I.E.) und decken damit 
188 % des Nährstoffbezugswertes (NRV) ab. Vitamin A ist 
ein fettlösliches Vitamin mit wichtigen Funktionen im Körper. 
 
Vitamin A trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei. Darüber hinaus unterstützt es die normale 
Funktion des Immunsystems, trägt zur Erhaltung normaler Haut bei und hat eine Funktion bei der 
Zellteilung. 
 
 
Eine Tabltte enthält 
1500 μg RE Vitamin A (5000 I.E.). 
 
Zutaten 
Füllstoff: mikrokristalline Cellulose und modifizierte Stärke; Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose; Trennmittel: Calciumsalze der Speisefettsäuren und Siliciumdioxid; 
Retinylacetat (Vitamin A). 
 
Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungsspezifischer Wirkung 

Nährstoffe pro Verzehrempfehlung 
(1 Tablette/Tag) 

% NRV* 

Vitamin A 1500 μg RE 188 

* Nährstoffbezugswert (NRV) gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
 
Nahrungsergänzungsmittel  
 
Verzehrempfehlung 
Täglich 1 Tablette mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 
 
Besondere Hinweise 
 

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis von 1 Kapsel. 

• Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise.  

• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. 
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