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Q10 Klassiker Kapseln 
PZN 14177647 

 

Inhalt: 120 Kapseln  

 

Nettofüllgewicht: 37,3 g 

sovita Q10 Klassiker Kapseln – Mit Coenzym Q10, 

Vitamin E und Selen 

Die Q10 Klassiker Kapseln kombinieren natürliches 

Coenzym Q10 mit Vitamin E und Selen in einer 

ausgewogenen Rezeptur. Jede Kapsel liefert 30 mg 

Coenzym Q10, ergänzt durch antioxidativ wirkende Mikronährstoffe. 

 

Vitamin E und Selen tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. Damit 

ergänzt die Kombination aus Coenzym Q10 und ausgewählten Mikronährstoffen die tägliche 

Ernährung gezielt. 

Eine Kapsel enthält 

Coenzym Q 10, natürl. 30 mg, Vitamin E, natürl. 10 mg α-TE, Selen 10 μg. 

 

Zutaten 

Füllstoff: Akazienfaser; Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche 

Kapselhülle); Coenzym Q10; D-α-Tocopherylacetat (Vitamin E); Natriumselenit.  

 

Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungsspezifischer Wirkung 

Nährstoff pro Verzehrempfehlung 

(1 Kapsel/Tag) 

% der Referenzmenge* 

Coenzym Q10, natürl. 30 mg ** 

Vitamin E, natürl. 10 mg α-TE 83  

Selen 10 μg 18  

* Nährstoffbezugswert (NRV) gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 

** kein Nährstoffbezugswert vorliegend 

 

Nahrungsergänzungsmittel 
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Verzehrempfehlung 

1x täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 

 

 

Besondere Hinweise 

 

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene tägliche Verzehrmenge. 

• Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung. 

• Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. 

• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. 
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