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Kurzbeschreibung des Mittels

Nahrungsergéanzungsmittel

Wirkstoffe
Alle 8 B-Vitamine

Kategorie der Stoffe

zur Versorgung mit B-Vitaminen

Dosierungsanleitung

3 Kaspeln liefern o

0,88 mg (80 %*) Vitamin B1, W Bey; SB IRU® Jex

112 my %*) Vitmai K Vitamin Comp'>" |
, g (80 %*) Vitmain B2, h M B-yitaming aus uuinoa-Ke'"‘“"gﬂ‘“

12,80 mg (80 %*) Vitamin B3, QN

4,96 mg (80 %*) Vitamin Bs5,

1,12 mg (80 %*) Vitamin B6,

40,00 ug (80 %*) Vitamin B7,

200,00 g (100 %*) Vitain B9 - Folsaure,

2,50 pg (100 %*) Vitamin B12**

*Prozent der Nahrstoffbezugswerte gemafs LMIV
** Methyl- und Andenosylcobalamine

Art und Dauer der Anwendung

Als Dauernahrungsergédnzung geeignet.

Verzehrsempfehlung
3 Kapseln téglich

Allgemeines
B-Vitamine sind ein wichtiger Bestandteil der tédglichen Erndhrung. Sie miissen téglich mit der Nahrung aufgenommen werden und sind
wichtig fur Nerven und Energie.

SPIRU® B-Vitamin Complex enthalt alle acht B-Vitamine in biologisch aktiver Form.

Quinoa-Keimlinge sind die Basis aus denen die B-Vitamine im PANMOL-B-Komplex® gewonnen werden. Quinoa ist glutenfrei und als
heiliges Getreide der Inkas bekannt.

Besonderheiten

- alle 8 B-Vitamine in biologisch aktiver Form
+ 100 % pflanzlich/vegan

« pflanzliche Kapsel aus Zellulose

« von Natur aus gluten-, laktose- und jodfrei
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Kurzbeschreibung

Vitamin B1, B2, B3 — ein Segen fur unsere Nerven
Funktionierende Nerven sind wichtig. Mit ihnen kénnen wir fithlen, greifen, sehen und den Alltag meistern. Vitamin B1, B2 und B3 leisten
ihren Beitrag, damit dieses grof3artige und komplexe System normal funktioniert.

Vitamin Bg, B6, B7 — fir unser Energiesystem
B-Vitamine wie B5, B6 oder B7 sind an Funktionen beteiligt, die dazu beitragen, dass unser Energiestoffwechsel normal funktioniert.

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Zur natiirlichen Ergdnzung der Nahrung.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Trocken lagern, vor Licht und Warme schiitzen

Health-Claims

B-Vitamine fur Nerven und Energie.

B-Vitamine tragen bei:

- zur normalen Funktion des Nervensystems & der Psyche (B1, B3, B6, B7, B12)
- zum normalen Energiestoffwechsel (B1, B2, B3, B6, B7, B12)

- zur Verringerung von Mudigkeit und Ermudung (B2, B3, Bs, B6, B9, B12)

Herstellung
In SPIRU® B-Vitamin Complex wird PANMOL®-B-COMPLEX als Hauptquelle fiir alle 8 B-Vitamine verwendet.

Zur Herstellung des PANMOL®-B-COMPLEX wird Quinoa aus kontrolliertem Anbau verwendet. Die Getreidesamen keimen in einem
patentierten Verfahren. Auf diese Weise kénnen alle 8 B-Vitamine in biologisch aktiver Form und ausreichender Menge gewonnen
werden.

Sonstige Hinweise
Personen, die Kapseln ungerne schlucken, konnen den oberen Kapselteil mit einer leichten Drehbewegung herunterziehen und das Pulver
zum Verzehr in Speisen oder Getréanke einstreuen.

Besonders geeignet fiir:

» Personen mit Mehrfachbelastung
- Berufstatige

« Schiler & Studenten

« Sportler

» Schwangere & Stillende

« Senioren

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungslander

nein

Seite 2 von 5

Diese Informationen wurden von www.ecoinform.de zur Verfugung gestellt. ecoinform tibernimmt keine Gewahr fir die Richtigkeit der Angaben.
Stand: 24.11.2025, 11:46:18


https://www.ecoinform.de

SPIRU®B-Vitamin Complex, 90 Kapseln, =
549

Nerven & Energie

o o i il mich 4
ecoinform
Artikelnummer GTIN-Stiick GTIN-Verpackung eco-ID
VT
4036185003525

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Européische Gemeinschaft

Verarbeitungsland
Deutschland

Verpackungsland
Deutschland

Zutaten

Fullstoff: Gummi arabicum* , Quinoa-Keimlingspulver 34 %, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille)
* aus nachhaltig produzierten Akazienfasern

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Weitere Eigenschaften

Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status............................................... Nahrungsergénzungsmittel

SﬁBung ............................................................................................. nicht gesﬂ@t

Verwendungsdauer..................ccooioiiioiiniicce, 90 Tage

Darreichungsform..... Kapseln

Packungsart............ Standardgrofie

Altersbeschrankung Freigegeben ab 6 Jahren

Qualitat

Bio-Erzeugnis................c.cccoooiiiiiiieee e nein

Gesetzliche Angaben

Rechtlicher Hinweis Erganzung...................cccoe. Nahrungserganzungsmittel dienen nicht als Ersatz fiir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde
Lebensweise. Nicht in Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. Die
empfohlene Tagesdosis darf nicht tiberschritten werden.

Rechtliche Bezeichnung des Produkts................................. Nahrungsergénzungsmittel

E-Mail Inverkehrbringer................c info@sanatur.de

Inverkehrbringer. ... Sanatur GmbH, Im Haselbusch 16, D-78224 Singen; info@sanatur.de

Hinweise zu Gesundheitsprodukten

Umrechnung desInhalts..................cccocooiiii, 90 Kapseln = 54 g
Portionsangaben
Portionsbeschreibung ... 3 Kapseln
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Vitamine & Mineralien bezogen auf 1 Portion

Thiamin BL ... 0,88 mg
Riboflavin B2............ccooiiiiiiiii i, 1,21 mg
Niacin B3..........coooiiiiiiii e, 12,8 mg
Pantothensaure B5.....................cococoiiii 4,96 mg
Vitamin B6.............oo 1,12 mg
Vitamin B12........o.o 2,5 1g
Biotin H. .o 40 pg
FOISAUL®. ... e 200 g

Vitamine & Mineralien Tagesbedarf ( % ) bezogen auf 1 Portion

Thiamin Bl 80 %
Riboflavin B2...........ooooo e 80 %
Niacin B3 ... 80 %
Pantothensaure B5.................coiiioioi e 80 %
Vitamin B6..........ooooi e 80 %
Vitamin B12. ..., 100 %
Biotin H. .o 80 %
FOLSAUL® ... e 100 %

Maf3e und Gewichte der VE (VerbrauchsEinheit / Stiick)
Fillgewicht.................ccoiii 0,054 kg

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart......................... Flasche
Verpackungsmaterial ... Glas

Preise und Konditionen

PEaNd........oooo e nein

Sonstiges

PZN 14261187

Klimaschutz ... Braunglas ohne Umverpackung

Sensorik, Beschaffenheit

Geschmack. ... neutral
GeIUCKH. . neutral
KONSISteNZ...........cooioiiiiie Kapsel
Weblinks

Sanatur
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SPIRU®B-Vitamin Complex,

Akazienfaser, Pulver, kbA,

BioAcerola, 90

200 Kapseln, 120g 2009 369 Lutschtabletten, kbA, 54g
1010228 1010232 1010444 1030364
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