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Produktinformation 
 

Doppelherz aktiv Omega-3 Seefischöl 800 mg 

Queisser Pharma  
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www.doppelherz.de 

 

Nahrungsergänzungsmittel 
Kapseln mit Seefischöl und Vitamin E 
 

Zutaten: 
Öl aus SEEFISCHEN 67,4 %, Gelatine (Rind), Feuchthaltemittel Glycerin, DL-alpha-Tocopherol 
 
Hinweise:  
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und gesunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 
 
Nicht für Kinder unter 12 Jahren geeignet. 
 
Die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg EPA und DHA ein. 
 

Zusammensetzung pro Kapsel pro Tagesportion  
(= 2 Kapseln) 

% NRV* 

Seefischöl 800 mg 1600 mg ** 
darin enthalten    
Omega-3-Fettsäuren 
insgesamt 

240 mg 480 mg ** 

davon    
Eicosapentaensäure (EPA) 144 mg 288 mg ** 
Docosahexaensäure (DHA) 96 mg 192 mg ** 

Vitamin E 12 mg α-TE 24 mg α-TE 200 % 
*   Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011 
** keine Nährstoffbezugswerte vorhanden 

 
Aufbewahrung: 
Trocken und nicht über 25 °C lagern. 
 
Verzehrsempfehlung: 
Täglich 2 Kapseln mit etwas Flüssigkeit zu einer Mahlzeit unzerkaut einnehmen. 
 
Nettofüllmenge: 
120 Kapseln = 142 g 
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