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Cetaphil PRO ItchControl Clean Extra Milde Handreinigung: Der hautfreundliche, seifenfreie 

Reinigungskomplex – ideal für trockene, gereizter Hände. 

<h1>Gepflegte Hände mit Cetaphil® PRO ItchControl Clean Extra Milde Handreinigung</h1> 

Cetaphil PRO ItchControl Clean ist eine extra milde Handreinigung, speziell für trockene und 

strapazierte Hände. Dank seines hautfreundlichen Reinigungskomplexes und dem Verzicht auf 

Reibemittel wird die extra milde Handreinigung für all diejenigen empfohlen, die sich täglich häufig 

die Hände waschen müssen. Ohne Farb- und Duftstoffe.  

Alle Vorteile auf einen Blick 

• Handreinigung für besonders trockene und strapazierte Hände 

• Reinigt sanft & schonend mit einem hautfreundlichen Komplex aus milden Tensiden 

• Geeignet für die tägliche Reinigung trockener, gereizter Hände mit empfindlicher Haut und 

angegriffener Barrierefunktion 

• Befreit von leichten bis mittelstarken Verschmutzungen – ganz ohne Reibemittel 

• Enthält weder Farb- noch Duftstoffe 

• Seifenfreie und pH neutrale Handreinigung 

Für wen ist Cetaphil® PRO ItchControl Clean Extra Milde Handreinigung geeignet? 

Ob im Haushalt oder Beruf: Die Extra Milde Handreinigung ist besonders für all diejenigen entwickelt 

worden, die sich täglich mehrfach die Hände waschen müssen. Wegen ihres hautfreundlichen 

Reinigungskomplexes eignet sie sich für die tägliche Reinigung trockener, gereizter Hände mit 

empfindlicher Haut und angegriffener Barrierefunktion. Gänzlich ohne Reibemittel befreit sie Ihre 

Hände zuverlässig von leichten bis mittel-starken Verschmutzungen. 

So schont Cetaphil® PRO ItchControl Clean Extra Milde Handreinigung Ihre Hände 

Eine gründliche und zugleich schonende Reinigung ist der erste Schritt für gepflegte und weiche 

Hände. Cetaphil PRO ItchControl Clean Extra Milde Handreinigung reinigt die Hände mit milden 

Tensiden und verzichtet gänzlich auf Reibemittel, Farbstoffe, Duftstoffe und Seife.  

Seife kann den pH Wert der Haut erhöhen und ihren natürlichen Säureschutzmantel angreifen.  

Durch den Verzicht auf Seife wird der Säureschutzmantel geschont. Neben Seife verzichten wir auch 

auf Reibemittel. Reibemittel bestehen oft aus Kunststoff, Holzmehl oder Walnussschalen und können 

die Hautoberfläche schädigen. 
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Anwendung 

Die Hände leicht befeuchten, ein wenig von dem Produkt auf die Hände geben und einmassieren. 

Während der Handreiniger aufschäumt werden Schmutzpartikel von den milden Tensiden 

umschlossen und können anschließend mit handwarmem Wasser abgespült werden. Zuletzt die 

Hände sorgfältig abtrocknen. Bei sehr empfindlichen Händen empfiehlt sich ein vorsichtiges Tupfen, 

statt Reiben.  

Das Cetaphil® PRO ItchControl Pflegekonzept für die Hände  

Cetaphil ist eine medizinische Hautpflegemarke und bietet für die Reinigung, den Schutz und die 

Pflege von strapazierten Händen ein ganzheitliches Pflegekonzept an.  

Ergänzend zu unserer Handreinigung empfehlen wir daher auch unsere Cetaphil PRO ItchControl 

Protect Schützende Handcreme und unsere Cetaphil PRO ItchControl Repair Sensitive 

Regenerierende Handcreme. Denn klinische Studien belegen, dass die kombinierte Anwendung von 

Cetaphil PRO ItchControl Reinigung, Schutz und Pflege bei der Prävention von chronischen 

Handekzemen zu den besten Ergebnissen führt.1  

Produktempfehlung für eine ganzheitliche Pflege:  

1. Sanfte, schonende Hautreinigung: Cetaphil PRO ItchControl Clean Extra Milde 

Handreinigung reinigt sanft ohne Seife und Reibemittel. 

2. Schutz für beanspruchte Hände: Cetaphil PRO ItchControl Protect Schützende Handcreme 

für arbeitende und strapazierte Hände. Schützt u.a. vor Wasser, Seifen und 

Reinigungsmitteln.  

3. Regenerierende Hautpflege: Cetaphil PRO ItchControl Repair Sensitive Regenerierende 

Handcreme regeneriert trockene und strapazierte Hände aktiv, damit sie sich von den 

täglichen Belastungen erholen können.  

Weitere Faktoren, die Ihre Hautgesundheit beeinflussen können 

Unsere Cetaphil PRO ItchControl Extra Milde Handreinigung bietet Schutz für empfindliche, trockene 

Hände – bei jeder Handwäsche. Doch es gibt über die Handreinigung hinaus noch weitere Faktoren, 

welche die Hautgesundheit beeinflussen können. 

Ein wichtiger Faktor ist eine ausgewogene Ernährung, die reich an Vitaminen, Mineralstoffen und 

Spurenelementen ist. Vor allem die Vitamine des B-Komplexes haben großen Einfluss auf den 

Zustand der Haut. Daneben schützen Vitamin C und E die Hautzellen vor freien Radikalen und 

Vitamin A trägt zur Bildung neuer Hautzellen bei. Für eine gesunde Haut ist es empfehlenswert auf zu 

fettige oder süße Speisen sowie Nikotin und Alkohol zu verzichten. Achten Sie beim Händewaschen 

außerdem darauf, die Haut nicht zu lange heißem Wasser auszusetzen. 
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