Name
PZN
Darreichungsform

Bezeichnung des
Lebensmittels

Arthrovitan® Plus D3
17244918- Arthrovitan® Plus D3 120 Kapseln
Kapseln

Nahrungsergdnzungsmittel mit Vitaminen,
Mineralstoffen, Chondroitin und Knorpelpulver
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6-fach Komplex Miskeluion
Vitamin C+E+D3 + Kupfer + Mangan + Zink R
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Erhaltung normaler Knochen?
Knorpelfunktion?
Muskelfunktion?

800 I.E. Vitamin D3 bei 2 Kapseln taglich.

Nettofiillmenge 120 Kapseln (60 g)

Zutaten Chondroitinsulfat (vom Huhn), Knorpelpulver (vom Huhn), Gelatine (vom Rind), L-
Ascorbinsaure, D-a-Tocopherylacetat, Cholecalciferol, Trennmittel Siliciumdioxid,
Zinkoxid, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsdauren, Farbstoff Titandioxid,
Mangansulfat, Kupfersulfat.

Glutenfrei, laktosefrei, ohne Zuckerzusatz.

Aufbewahrung / Lagerung  Lagerungshinweis: Nicht Gber 25 °C und trocken lagern
Auflerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Verzehrempfehlung 2-mal taglich 1 Kapsel mit etwas Flissigkeit einnehmen.

Hinweis Arthrovitan® PLUS D3 ist ein Nahrungsergdnzungsmittel. Bitte verwenden Sie es nicht
als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Die
angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht tiberschritten werden.

In der Apotheke erhaltlich.

Harras Pharma Curarina GmbH
Plinganserstr. 40, 81369 Miinchen

Name und Anschrift des
Pharmazeutischen

Unternehmers Tel. 089/747 367-0 Fax 0 89/747 367-19 www.harraspharma.de
Zusammensetzung pro Tagesportion % NRV*
(= 2 Kapseln)
Vitamin C 60 mg 75%
Vitamin E 10 mg 83%
Vitamin D3 20 ug 400%
Kupfer 500 pg 50%
Mangan 1mg 50%
Zink 5mg 50%
Chondroitinsulfat 500 mg -
Knorpelpulver 200 mg -
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*Referenzmenge gemaRk Lebensmittelinformationsverordnung


http://www.harraspharma.de/
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Bewegung ist Leben! 60 Kapseln Bewegung und eine ausreichende
N&hrstoffversorgung von Knochen?!, Knorpeln? und Muskeln® sind fir den
Bewegungsapparat in jedem Lebensalter von Bedeutung! Vor allem im Alter sind
Stlirze bei Mannern und Frauen ab 60 Jahren ein Risikofaktor flir Knochenbriiche.
Um eine Sturzgefahr zu verringern®, enthalten zwei Arthrovitan® PLUS D3 Kapseln
pro Tag 800 I.E. (20 pg) Vitamin D3. Die positive Wirkung stellt sich bei einer
taglichen Aufnahme von 20 pg Vitamin D aus allen Quellen ein.

1. Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion
der Knochen bei, Vitamin D3, Zink und Mangan tragen zur Erhaltung
normaler Knochen bei.

2. Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale
Knorpelfunktion bei. Mangan trdgt zu einer normalen Bindegewebsbildung
bei. Kupfer tragt zur Erhaltung von normalem Bindegewebe bei.

3. Vitamin D3 tragt zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion bei.
4. Vitamin D3 tragt zu einem normalen Calciumspiegel im Blut bei.

5. Vitamin C, E, Zink, Mangan und Kupfer tragen dazu bei, die Zellen vor
oxidativem Stress zu schiitzen.

6. Vitamin D3 tragt dazu bei, die durch posturale Instabilitat (= instabile
Kérperhaltung) und Muskelschwéche bedingte Sturzgefahr zu verringern.
Stirze sind bei Mannern und Frauen ab 60 Jahren ein Risikofaktor fir
Knochenbriiche.





