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Die leichte, nicht fettende Textur der Cetaphil® Optimal Hydration Belebende Tagescreme versorgt
die Haut mit 48h Feuchtigkeit und verbessert den Zustand empfindlicher Haut. Jetzt probieren!

Cetaphil® Optimal Hydration Belebende Tagescreme mit Hyaluronsaure-

Die leichte, nicht fettende Cetaphil® Optimal Hydration Belebende Tagescreme versorgt die Haut fiir
48 Stunden mit intensiver Feuchtigkeit und verbessert den Zustand empfindlicher Haut.
Hochkonzentrierte, kurzkettige Hyaluronsaure, wertvolle Sheabutter und hautidentische Lipide aus
Phytosqualan, spenden intensive Feuchtigkeit und unterstiitzen und starken die Haut aktiv. Der
HydroSensitivi™ Complex verstarkt zusatzlich die aktive Feuchtigkeitsversorgung der Haut.

Die Gesichtspflege wirkt beruhigend und ist speziell fir feuchtigkeitsarme, miide wirkende Haut
entwickelt. Die Gesichtscreme pflegt, ohne fettige Riickstande zu hinterlassen und sorgt sofort fir
eine weiche, geschmeidige Haut und ein strahlendes Aussehen

Cetaphil® gehort zu den von Dermatologen am h&ufigsten empfohlenen Hautpflegemarken.*

Tagescreme fiir trockene Haut

e Fiir ein gesundes, strahlendes Aussehen

e Innovativer HydroSensitivi™ Complex optimiert die aktive Feuchtigkeitsversorgung, beruhigt
irritierte Haut und starkt die geschwachte Barrierefunktion

e Hochkonzentrierte, kurzkettige Hyaluronsaure boostet zusatzlich mit Feuchtigkeit,
hautidentische Lipide aus Phytosqualan & Sheabutter unterstiitzen die Regeneration der
Haut

e Der Wassergehalt der Haut wird um 50%** erhéht und Feuchtigkeit wird 3-mal langer
gespeichert

e Bereits nach 1 Woche wirkt die Haut glatter und ebenmaRiger

e Schnell einziehende, nicht fettende Textur

e Vegan, frei von Duftstoffen

e Nicht komedogen — kein Verstopfen der Poren

e Dermatologisch getestet

e Cetaphil® steht fiir individuelle dermatologische Pflege, speziell fiir die empfindliche Haut

Wie sollte ich die Cetaphil® Optimal Hydration Belebende Tagescreme anwenden?

Die Creme sollte morgens auf die gereinigte Haut aufgetragen werden. Um die Wirkung der
Inhaltsstoffe noch zu intensiven, ist das Cetaphil® Optimal Hydration 48 h Activation Serum unter der
Tagescreme die ideale Erganzung.
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Aus welchen Inhaltsstoffen besteht der HydroSensitiv™ Complex?

Mit Hilfe des exklusiven HydroSensitiv™ Complexes wird der dynamische Hydratationsprozess
aktiviert: Empfindliche Haut wird intensiv durchfeuchtet, belebt, erfrischt und gestarkt. Er besteht
aus den Inhaltsstoffen Blue Daisy, Glycerin und Aquaxyl™. Blue Daisy ist die blaue Kugelblume, die im
Mittelmeerraum traditionell zur Linderung von Entziindungen eingesetzt wird. Mit ihrer
Zusammensetzung an sekundaren Pflanzenstoffen eignet sie sich hervorragend fur die effektive
Beruhigung gestresster Haut. Glycerin ist ein natirlicher und wirkungsvoller Feuchtigkeitsspender.
Aquaxyl™ starkt die Barrierefunktion, erhdht die Wasserzirkulation und optimiert die
Wasserreserven durch das Boosting natirlicher Feuchthaltefaktoren. Neben dem HydroSensitiv™
Complex enthalten alle Optimal Hydration Produkte hochkonzentrierte und kurzkettige
Hyaluronsaure — fir eine optimale und tiefenwirksame Hydratisierung.

Was ist der Unterschied zwischen trockener und feuchtigkeitsarmer Haut? Wie entsteht trockene und
empfindliche Haut?

Empfindliche Haut kann sowohl trocken als auch dehydriert sein. Trockene Haut basiert in der Regel
auf einer gestorten Barrierefunktion und einem Mangel an Lipiden, die dabei unterstitzen, die
Feuchtigkeit in der Haut zu halten. Dehydrierter Haut mangelt es in der Regel an Feuchtigkeit
aufgrund einer unzureichenden Feuchtigkeitsversorgung. Feuchtigkeit in jeder Form ist wichtig fur
die Stoffwechselprozesse in der Haut.

Was kann man tun, um trockener und empfindlicher Haut vorzubeugen?

Neben einer effektiven und angepassten Hautpflege helfen unserer Haut auch kleine Rituale, mit der
wir Stress vorbeugen und uns in unserer Haut langfristig wohl und ausgeglichen fuhlen.

Lacheln Sie zum Beispiel schon morgens direkt nach dem Aufstehen |hr Spiegelbild an: Es ist
wissenschaftlich bewiesen, dass dadurch Stresshormone abgebaut werden. Trinken Sie direkt nach
dem Aufstehen ein bis zwei Glaser Wasser, das versorgt lhre Haut mit Feuchtigkeit von innen. Denn
gerade Uber Nacht verliert sie viel Wasser. Oder drehen Sie einfach mal die Musik auf und tanzen Sie
fiir ein paar Minuten ausgelassen, dadurch werden Spannungen geldst und Endorphine freigesetzt.
Das schiitzt uns vor Stress und wirkt sich wiederum auf ein gutes Hautgefiihl aus.

Flr welche Haut ist die Tagescreme geeignet?

Das Cetaphil® Optimal Hydration Belebende Feuchtigkeitscreme ist Teil der Cetaphil® Optimal
Hydration Serie fiir feuchtigkeitsarme, miide wirkende Haut. Diese bietet ein ganzheitliches und
aufeinander abgestimmtes Pflegekonzept fiir klinisch erprobte 48h-Hydratisierung.

Alle Produkte der Serie sind vegan, nicht komedogen und frei von Duftstoffen. Die Empfindlichkeit
der Haut wird reduziert und die Gesamtqualitdt der Haut verbessert sich spirbar.
Welche Cetaphil® Pflegeprodukte eignen sich zusatzlich fiir empfindliche und trockene Haut?

Die Cetaphil® Optimal Hydration Serie bietet ein ganzheitliches und aufeinander abgestimmtes
Pflegekonzept, bestehend aus den folgenden Produkten:
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e Cetaphil® Optimal Hydration 48 h Activation Serum: Pflegt mit HydroSensitiv™™ Complex,
Lipiden aus Sonnenblumendl & Sheabutter und verfeinert das Hautbild bereits nach 1 Monat

e Cetaphil® Optimal Hydration Revitalisierende Nachtcreme: Pflegt mit HydroSensitiv™
Complex, Extrakte aus Bambus & Lotus sowie Lipide aus Sheabutter unterstiitzen die
Hauterneuerung und reduzieren feine Trockenheitsfaltchen

e Cetaphil® Optimal Hydration Erfrischendes Augengel: Pflegt mit Jojobadl, Peptiden,
Provitamin B5 und Vitamin E und reduziert sichtbar Trockenheitsfaltchen, Augenschatten
und Schwellungen (ab Frihjahr 2022)

e Cetaphil® Optimal Hydration Erfrischendes Bodyspray: Pflegt mit Sonnenblumendl und
Vitamin E und reduziert die Hauttrockenheit bereits nach einem Monat (ab Frithjahr 2022)

e Cetaphil® Optimal Hydration Regenerierende Bodylotion: Pflegt mit Sonnenblumendl, Vitamin
B5 und Vitamin E und Mildert ein raues und trockenes Hautgefiihl bereits nach zwei Wochen
(ab Frihjahr 2022)

* Umfrage i.A. von Galderma bei 518 niedergelassenen Dermatologen in Deutschland (2018,
Marpinion GmbH, Oberhaching). Umfrage bezieht sich auf die Gesamtmarke Cetaphil®

**Wissenschaftliche in-vitro-Untersuchung im Hautmodell, das die Verhaltnisse in der obersten
Hautschicht imitiert (im Vgl. zu einer Kontrolle).
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